
 

 

  

 

ZÁPISNICA 

zo zasadnutia Odborovej komisie FZV UCM v Trnave  

zo dňa 21.09.2023 

 

Zúčastnení: prof. MUDr. Ľudovít Gašpar, CSc.; prof. MUDr. Štefan Galbavý, DrSc.; 
prof. MUDr. Branislav Kollár, PhD., MPH; doc. MUDr. Richard Imrich, DrSc.; doc. 
MUDr. Ján Mašán, PhD. 
 
Ospravedlnení: prof. MUDr. Jaroslav Kresánek, PhD.; Dr. h. c. prof. MUDr. Štefan 
Durdík, PhD.; doc. MUDr. Zuzana Popracová, PhD. 
 
Miesto konania: Zasadačka dekana, Dekanát FZV, Rázusová 14, Piešťany 
 

1. Otvorenie 
2. Určenie termínu dizertačnej skúšky 
3. Schválenie zoznamu predmetov na dizertačnú skúšku 
4. Schválenie tematických okruhov otázok  
5. Priebežné hodnotenie plnenia študijných povinností doktorandov ich školiteľmi 
6. Schválenie Individuálnych študijných plánov doktorandov. 
7. Príprava rámcových kritérií pre doktorandské štúdium/fakultná smernica 

o doktorandskom štúdiu 
8. Rôzne 
9. Záver 

Ad 1) 
Otvorenie 

 
prof. MUDr. Ľudovít Gašpar, CSc. privítal prítomných na zasadnutí a oboznámil ich 
s programom. 

Ad 2) 
Určenie termínu dizertačnej skúšky 

 
Prvým bodom programu bolo stanovenie termínu dizertačnej skúšky. Súhlasným 
stanoviskom všetkých členov OK sa určili termíny, a to nasledovne: 
18. január 2024 pre denných doktorandov a 20. jún 2024 pre externých doktorandov. 
Týka sa to doktorandov: Mgr. Andrea Strečanská 

                                      PhDr. Eva Ďurinová 



 

 

  

 
                                        PhDr. Andrej Matonok   
 
Určenie termínu dizertačnej skúšky vychádza zo Študijného poriadku UCM: 

1. Doktorand v dennej forme doktorandského štúdia v trojročných študijných programoch sa prihla-
suje a vykoná dizertačnú skúšku najneskôr do 18 mesiacov odo dňa zápisu na doktorandské štú-
dium, v štvorročných študijných programoch sa prihlasuje a vykoná dizertačnú skúšku najneskôr do 
24 mesiac odo dňa zápisu na doktorandské štúdium.  
Na dizertačnú skúšku sa môže doktorand v dennej a externej forme prihlásiť po získaní minimálne 
70 kreditov, najskôr však po uplynutí 12 mesiacov od prijatia na doktorandské štúdium v trojroč-
nom študijnom programe a 18 mesiacov od prijatia na doktorandské štúdium v štvorročnom študij-
nom programe (v zmysle § 11 ods. 27 Študijného poriadku UCM). 
Doktorand v externej forme štúdia sa v štvorročných študijných programoch prihlasuje a vykoná 
dizertačnú skúšku najneskôr do 24 mesiacov, v päťročných programoch do 36 mesiacov odo dňa 
zápisu na doktorandské štúdium. 

 

Hlasovanie o stanovení termínu dizertačnej skúšky. 
Za: 5 
Proti: 0 
Zdržal(i) sa: 0 
Návrh bol schválený. 
 
Uznesenie č. 1/2023-09-21: OK FZV UCM schvaľuje stanovené termíny dizertačnej 
skúšky na 18. januára 2024 pre denných doktorandov a 20. júna 2024 pre externých 
doktorandov. 

Ad 3) 
Schválenie zoznamu predmetov na dizertačnú skúšku 

 
Ďalším bodom programu bolo schválenie zoznamu predmetov dizertačnej skúšky. Tieto 
vyplývajú zo štruktúry a obsahu študijného programu s dôrazom na profilové predmety 
– Fyzioterapia I, Fyzioterapia II, Výskumný projekt, Metodológia vedeckej práce, 
Organizácia zdravotníctva. 
 
Hlasovanie o schválení zoznamu predmetov na dizertačnú skúšku. 
Za: 5 
Proti: 0 
Zdržal(i) sa: 0 
Návrh bol schválený. 
 
Uznesenie č. 2/2023-09-21: OK FZV UCM schvaľuje zoznam predmetov na dizertačnú 
skúšku, ktoré vyplývajú zo štruktúry a obsahu študijného programu s dôrazom na 
profilové predmety. 



 

 

  

 
Ad 4) 

Schválenie tematických okruhov otázok  
 
Ďalším bodom programu bolo schválenie tematických okruhov otázok – so 
špecifikáciou ku riešeným dizertačným prácam.  

 
I. Diagnostika a špeciálne metodiky vo fyzioterapii  
1. Základné poznatky z biomechaniky a neurofyziológie pohybu.  
2. Ontogenéza motoriky, štádia a princípy posturálnej ontogenézy.  
3. Stabilita segmentu: princíp koaktivácie, subkortikálne stabilizačné okruhy, kineziologické prístupy za 
účelom ovplyvnenia stability segmentu.  
4. Fyzioterapeutické trendy opierajúce sa o vývojovú kineziológiu.  
5. Posturálny systém, kineziologické prístupy za účelom ovplyvnenia posturálnej stability (reflexnou 
cestou a na vedomej úrovni).  
6. Metodiky vo fyzioterapii pri kardiovaskulárnych ochoreniach.  
7. Metodiky vo fyzioterapii pri respiračných ochoreniach.  
8. Metodiky vo fyzioterapii pri neurologických ochoreniach.  
9. Funkčná diagnostika a terapia sakroiliakálneho kĺbu.  
10. Funkčná diagnostika najčastejších klinických syndrómov v oblasti cervikálnej chrbtice  
11. Funkčná diagnostika najčastejších klinických syndrómov v oblasti thorakálnej chrbtice  
12. Funkčná diagnostika najčastejších klinických syndrómov v oblasti lumbálnej chrbtice.  
13. Diagnostika klinických syndrómov ramenného kĺbu, lakťového kĺbu.  
14. Diagnostika klinických syndrómov zápästia a ruky.  
15. Diagnostika klinických syndrómov bedrového kĺbu a kolenného kĺbu.  
16. Diagnostika klinických syndrómov členku a nohy.  
17. Využitie proprioceptívnej neuromuskulárnej facilitácie (Kabat) v indikačných oblastiach.  
18. Špeciálne metodiky pri vertebrogénnych ochoreniach (Brunkowova, Kaltenborn).  
19. Špeciálne metodiky pri vertebrogénnych ochoreniach (McKenzie, SM systém).  
20. Princípy dynamickej neuromuskulárnej stabilizácie (DNS) podľa Kolářa a jej využitie vo fyzioterapii.  
21. Ergoterapeutické postupy pri neurologických ochoreniach.  
22. Ergoterapeutické postupy pri reumatologických ochoreniach.  
23. Využitie Mojžišovej a Pilatesovej metodiky vo fyzioterapii.  
24. Princípy Vojtovej metodiky a jej využitie vo fyzioterapii.  
25. Princípy Bobath konceptu a jeho využitie vo fyzioterapii.  
26. Princípy Freemanovej metodiky a cvičení podľa Jandu a Vavrovej – ich využitie vo fyzioterapii.  
27. Princípy cvičenia v otvorených a zatvorených kinematických reťazcoch.  
28. Bolesť – možnosti jej fyzioterapeutického ovplyvnenia.  
29. Komplexné fyzioterapeutické koncepty, zamerané na posturálne a pohybové poruchy – Brügger.  
30. Metódy zamerané k pohybovej výchove a správnemu držaniu tela – Feldenkrais.  
31. Fyzioterapeutické postupy a metodiky pre konzervatívnu terapiu skolióz – Klappovo lezenie, meto  
      dika Scharll a ortopedická dychová terapia Schrott.  

 
II. Organizácia, legislatíva a manažment vo fyzioterapii   
1. Koncepcia odboru fyzioterapia, miesto fyzioterapie v poskytovaní zdravotnej starostlivosti.  
2. Podmienky na výkon zdravotníckeho povolania, licencia pre povolanie fyzioterapeut.  
3. Základné právne predpisy upravujúce výkon povolania fyzioterapeut.  
4. Postgraduálne vzdelávanie fyzioterapeutov – možnosti, dôvody, podmienky.  



 

 

  

 
5. Stavovské organizácie zdravotníkov – vznik, úlohy, ciele.  
6. Štátna politika zdravia v Slovenskej republike.  
7. Systém zdravotnej starostlivosti v Slovenskej republike.  
8. Základné právne normy (zákony) definujúce zdravotnícku starostlivosť.  
9. Úrad pre dohľad nad poskytovaním zdravotnej starostlivosti.  
10. Zdravotné poistenie na Slovensku, základný model poistenia, úloha a miesto zdravotných poisťovní.  
11. Financovanie nemocničnej starostlivosti v Slovenskej republike.  
12. Financovanie ambulantnej starostlivosti v Slovenskej republike.  
13. Právna zodpovednosť zdravotníckych pracovníkov.  
14. Etický kódex zdravotníckeho pracovníka, špecifiká práce fyzioterapeuta.  
15. Elektronické zdravotníctvo – e-zdravie, nemocničné informačné systémy.  
  

Hlasovanie o tematických okruhoch otázok k dizertačnej skúške. 
Za: 5 
Proti: 0 
Zdržal(i) sa: 0 
Návrh bol schválený. 
 
Uznesenie č. 3/2023-09-21: OK FZV UCM schvaľuje tematické okruhy otázok – so 
špecifikáciou ku riešeným dizertačným prácam. 
 

Ad 5) 
Priebežné hodnotenie plnenia študijných povinností doktorandov ich školiteľmi 
 
Výročné hodnotenie doktorandov sa uskutočnilo na konci letného semestra. Všetci 
študenti riadne dodali všetky podklady.  
Dňa 18.09.2023 sa uskutočnilo per rollam hlasovanie o zmene školiteľa a názvu témy 
Mgr. A. Strečanskej. Súhlasným stanoviskom bola téma zmenená na Efekt cielenej 
kinezioterapie na stabilizačnú funkciu bedrových kĺbov u profesionálnych tanečníkov 
klasického baletu. Novým školiteľom sa stal doc. MUDr. Ján Mašán, PhD. 
 

Ad 6) 
Novoprijatí študenti prvého ročníka sú: Mgr. Ondrej Machovič  - denné štúdium, Mgr. 
Michaela Hroncová a PhDr. Peter Pristach – externé štúdium.  

Odborová komisia na dnešnom zasadnutí schválila ich Individuálny študijný plán 
doktoranda. 

Hlasovanie o Individuálnych študijných plánoch doktorandov. 
Za: 5 
Proti: 0 
Zdržal(i) sa: 0 
Návrh bol schválený. 



 

 

  

 
Uznesenie č. 4/2023-09-21: OK FZV UCM schvaľuje Individuálne študijné plány doktorandov. 

Ad 7) 
Príprava rámcových kritérií pre doktorandské štúdium/fakultná smernica 
o doktorandskom štúdiu 
 
Smernica o doktorandskom štúdiu Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave je 
nadradenou smernici FZV. FZV UCM ju plne akceptuje a fakultnú Smernicu o 
doktorandskom štúdiu FZV adekvátne prispôsobí zmienenej Smernici.  
 

Ad 8) 
Rôzne 

Skúška z cudzieho jazyka - študenti doktorandského štúdia absolvovali v 1. ročníku v 
letnom semestri predmet Odborná komunikácia v anglickom jazyku - z ktorého mu-
sia mať potvrdenie o absolvovaní a to predložia pri dizertačnej skúške. 

Ad 9) 
Záver 

Prof. MUDr. Ľudovít Gašpar, CSc. poďakoval prítomným za účasť a zasadnutie ukončil. 
 
V Piešťanoch dňa 21.09.2023 

 

Zapísala:      Mgr. Eva Miháliková 

                   tajomníčka OK FZV UCM 

 

 

                                                            Overil:       prof. MUDr. Ľudovít Gašpar, CSc. 

                                                               predseda Odborovej komisie  FZV UCM


