
Profesijné etické kódexy  

vo fyzioterapii 



 Profesijné etické kódexy sú v súčasnosti jedným z 
najvýznamnejších prostriedkov regulácie konania a 
správania človeka v určitej skupine, profesii, 
organizácii.  

 V živote každého zohráva dôležitú úlohu etický 
štandard, ktorý od neho požaduje jeho profesia, či 
pracovné zaradenie.  

 

 



 je vyjadrením skupinových etických normatív, 
hodnôt, ideálov 

 je to súhrn pravidiel správania sa v danej profesii, 
organizácii, inštitúcii 

 vyjadruje kolektívne etické normy, ktoré by mali 
usmerňovať konanie a napomôcť rozhodovaniu 
každého člena skupiny, profesie s ohľadom na 
určité morálne hodnoty 

 urýchľuje základnú orientáciu pri rozhodovaní, 
ktoré často prebieha v náročných situáciách 

 nezanedbateľný význam má pri riešení 
medziľudských konfliktov na pracovisku   
 



 profesijné etické kódexy 

 

 odvetvové etické kódexy 

 

 podnikové, firemné etické kódexy 
 



 riadi odborné aktivity členov určitej profesie, či 
pracujú ako zamestnanci alebo samostatne 

 je jednou z charakteristických čŕt profesie. 
Jednotlivé profesie sa od seba líšia jednak 
charakterom činností, ako aj systémom práce. 
Tieto špecifiká sa odrážajú aj v obsahu etického 
kódexu danej profesie.  

 je garantom, že daná profesia bude poskytovať 
odborné služby, nebude zavádzať klienta 
(pacienta), prípadne zneužívať jeho nevedomosť či 
bezmocnosť 



 regulatívny charakter 

 chrániť verejné záujmy a záujmy profesie ako 
celku 

 špecifickosť - požiadavky na profesiu musia 
byť adresované členom tejto profesie 

 kontrolovateľnosť - ak nie je porušenie 
kódexu sankcionované, mení sa kódex len na 
ideál správania   

 



 vypracovala a prijala Slovenská komora 
fyzioterapeutov 

 Predstavuje súbor etických pravidiel, ktorými 
sa fyzioterapeuti musia riadiť pri výkone 
svojej profesie.  

 Tieto etické princípy boli vypracované v 
súlade s Etickým kódexom Svetovej 
konfederácie fyzioterapeutov (Declarations of 
Principle - Ethical Principles World 
Confederation for Physical Therapists).  



 Profesionálna starostlivosť o zdravie s úctou 
k ľudskej dôstojnosti a rešpektovaním 
ľudských práv  

 Princípy medicínskej etiky  
 Profesionálna mlčanlivosť a ochrana 

osobných údajov  
 Rešpektovanie intimity pacienta 
 Zrozumiteľné poučenie pacienta v rozsahu 

svojich kompetencií 
 Informovaný súhlas pacienta pred 

poskytnutím fyzioterapeutického výkonu 



 povinnosti voči klientom - rešpektovať 
integritu, práva, dôstojnosť pacienta, 
povinnosť získať informovaný súhlas 

 povinnosti voči spoločnosti - vykonávať prax 
v súlade s platnou legislatívou 

 povinnosti voči profesii - rešpektovať 
profesionálne hodnoty, podieľať sa na 
pokroku fyzioterapie 



 Úcta k ľudskej dôstojnosti 

 

 Princípy medicínskej etiky 

 

 Informovaný súhlas  

 

 Profesionálna mlčanlivosť 

 



 väčšina profesií má už v súčasnosti 
sformulované oficiálne etické súbory pravidiel 
správania sa, ktoré nazývame etické kódexy  

 prijaté morálne normy predstavujú pre 
človeka moment opory v situácii morálnej 
voľby a poskytujú možnosť orientácie v 
praktickom živote  

 profesionálne konanie sa dá potom chápať 
ako prijatie a akceptovanie kodifikovaných 
hodnôt a záväzkov 

 




