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DEGENERATIVNE OCHORENIA
KRCNEJ CHRBTICE
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= algoritmus lieéby

Intervertebralna
fuzia

Otvorené
Techniky

Mobilna nahrada

Perkutanne
techniky

ozonoterapia

Konzervativna
liecba




Z-G.T. 47r.
C4/5, C5/6




Porucha spinalnej geometrie




Kompresia miechy
v urovni C5/6 a C6/7
myelopatia




* Odstranenie kompresie miechy
a jeJ struktar

* Rekonstrukcia vysky
medzistavcového priestoru

 Rekonstrukcia geometrie
krcnej chrbtice

* Interverterbalna fuzia



Zvysenie iv priestoru
Zmena z@ |a chrbtice

pooperacne rtqg
predoperacné rtg karbonova nahrada




Operacna technika

A

,,Stand alone**



Titanova nahrada Karbonova nahrada

Hydrosorb nahrada PEEK nahrada

(polyether-ether-ether keton)




Statické (rigidne) nahrady
intervertebralneho disku

-_—




biokeramicka nahrada

kontrolne rtg 6 mesiacov po op. C4/5 a C5/6

predklon




jednourovnova discektomia
titan cage Cespace



dvojurovnova discektomia
titan cage Cespace



C4-5

U. E., 47 rocna




Instabilita C4-5
titanova nahrada Cespace




54 rocna pacientka

RA, kvadruparéza



H.Z., 46 roCna
kyfotizacia, myelopatia




H.Z., 46 rocna
parc. korpektomia C5-6, expandovatel'na nahrada
predna stabilizacia
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TOTALNA ARTROPLASTIKA
V OBLASTI KRCNEJ CHRBTICE



Nahrady intervertebralnych diskov

silikony, polymeéry

kovove, ev. pokryte polyetylenom

NACHEMSON (1950) silikon vstrekol do kadaver. disku ...

WEBER (1978) polyetylén — bikonkavny tvar
SZPALSKI (2002)
historicky prehlad 66 roznych viskoelastickych nahrad

17 modifikacii kovovych



mobilna nahrada Bryan
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instalacne zariadenie









Mobilna nahrada Bryan C4-5
2. pooperacny den



B.E., 35 rocna - hedi C5-6
totalna artroplastika sec. Bryan
5 rokov po implantacii




Design — dve komponenty

Fixacia — ,,kolajnicky“ +
porézny povrch

$tandartné discetémia
Uprava krycich platniciek

Velkost

6 mm vyska x 12, 14 mm
(dlzka)

7 mm vyska x 12, 14, 16, 18
mm (dlzka)

8 mm vyska x 14, 16, 18 mm
(dizka)

konsStantna Sirka 17.8mm

Segmentalny pohyb
gula a jamka (korytko)

fyziologicky translacny
pohyb













Totalna artroplastika sec. Prestige
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C chrbtica (n=1 750)

osteochondroza, hedi 1 750

v nahrady
CESPACE
BRATIGAN
CORNERSTONE
HYDROSORB
CERVIOS



C chrbtica

skusenosti
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CERVIKALNA
SPONDYLOGENNA

MYELOPATIA =

bl




Cervikalna spondyloza

patologickym substratom cervikalnej spondylozy
je degeneracia mnozstva struktur okolo
spinalneho kanala

* intervertebralny disk

« chrupavkovite krycie plosky (endplates)

- zadny a predny pozdizny viz

- intervertebralne kiby (zadné)

- laterdalne unkovertebralne kiby

« obluky (laminae)

- zlty vaz (lig. flavum)
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Indikacie k chirurgickej liecbe
spinalnej stenozy

 Zlyhanie konzervativnej liecby
» vyrazna radikulopatia
* myelopatia

* JOA 6-12



= Signélne zmeny MR v T 2 vdZeni
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Ciele chirurgickej liecby

primarnym cielom chirurgickeho manazmentu

pacienta s cervikalnou spondylozou je:
* redukcia bolesti a

 stabilizacia alebo zlepsenie neurol. deficitu

tieto ciele su dosiahnute:
« zZachovanim alebo obnovenim spinalnej stability

« dekompresiou nervovych struktar
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Spinalna stenoza
chirurgicka liecba

» zadna dekompresia
» predna dekompresia

 kombinacia pristupov






= Laminektémia - komplikacie a nevyhody

= Obnazenie
duralneho vaku a
moznost’
kompresie
paravert. svalmi
prip. hematémom

» kyfotizacia a
zhorsovanie
spinalnej
geometrie

» vyraznejsie axialne
bolesti ako po
laminoplastike




Laminoplastika

Spolahlivejsia ako laminektomia
Ochrana miechy

Vacsia stabilita chrbtice po operacii
Lepsia spinalna mobilita

Znizenie rizika degeneracie prifahlych
segmentov a kyfotizacie chrbtice

,yopen — door® laminoplastika
,double — door* laminoplastika



Modifikovana open-door laminoplasty

Shaffrey,1999

viozeny kosteny step, fixacia mikrodlazkami



Bilat. open-door laminoplastika




viacetazova stenoza

HA spacer




"~ deg. ochorenia C chrbtice n=805 (101)

= Mikrodiscektomia 667
= Korpektomia 45
= Laminektomia 12

* Laminoplastika 19



Perspektivy

* neuronavigacia

 zmena spinalnej geometrie

+ individudlne ndhrady -3D tlaé
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NEUROCHIRURGICKA KLINIKA




