
 ODPORÚČANÝ ŠTUDIJNÝ PLÁN ŠTUDIJNÉHO PROGRAMU 1. stupňa Fyzioterapia

Študijný program: Fyzioterapia

Študijný odbor 46. Zdravotnícke vedy

Stupeň štúdia: prvý

Forma štúdia: denná

Štandardná dĺžka: 3 roky

Metóda štúdia: prezenčná, dištančná
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Poznámka

Povinné predmety

KFT/FYTE/BcD/01

/22

Anatómia a fyziológia I. 1/Z 20 28 0 0 22 5 70 Imrich Richard, doc. MUDr. DrSc. ; Rádiková Žofia, 

doc. MUDr. PhD.

KFT/FYTE/BcD/02

/22

Prvá pomoc 1/Z 0 0 10 20 10 2 40 Labudová Monika, PhDr. PhD. MPH MBA

KFT/FYTE/BcD/03

/22

Lekárska terminológia I. 1/Z 0 20 0 0 20 2 40 Koišová Jana, Mgr. PhD.

KFT/FYTE/BcD/04

/22

Náuka o výžive 1/Z 10 0 0 0 15 2 25 Vulganová Katarína, RNDr. PhD.; Petríková 

Rosinová Iveta, PaedDr. PhDr. PhD.

KFT/FYTE/BcD/05

/22

Psychológia, pedagogika a sociológia I. 1/Z 10 0 0 0 15 2 25 Marková Mária, PhDr. PhD.

KFT/FYTE/BcD/06

/22

Profesijná etika a komunikácia vo fyzioterapii 1/Z 0 0 10 0 15 2 25 Koišová Jana, Mgr. PhD.

KFT/FYTE/BcD/07

/22

Kondičná príprava I. 1/Z 0 0 8 20 7 1 35 Petríková Rosinová Iveta, PaedDr. PhDr. PhD. 

MHA

KFT/FYTE/BcD/08

/22

Funkčná diagnostika lokomočného systému I. * 1/Z 0 0 18 20 22 4 60 Gašpar Ľudovít, prof. MUDr. CSc.; Zambojová 

Ingrid, PhDr.; Macháčková Bibiana, PhDr.

Vyučujúci

Počet hodín výučby za semester

Kód Názov predmetu
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KFT/FYTE/BcD/11

/22

Reflexná masáž 1/Z 0 0 20 20 10 3 50 Macháčková Bibiana, PhDr.; Matonok Andrej, 

PhDr.

KFT/FYTE/BcD/13

/22

Elektrofototerapia 1/Z 0 0 10 20 20 2 50 Popracová Zuzana, doc. MUDr. PhD.; Blahunka 

Rudolf, MUDr.

KFT/FYTE/BcD/14

/22

Anatómia a fyziológia II. 1/L 16 24 0 0 25 5 65 Imrich Richard, doc. MUDr. DrSc. ; Rádiková Žofia, 

doc. MUDr. PhD.

KFT/FYTE/BcD/15

/22

Ošetrovateľstvo 1/L 0 0 10 0 15 2 25 Botíková Andrea, doc. PhDr. PhD.

KFT/FYTE/BcD/16

/22

Lekárska terminológia II. 1/L 0 15 0 0 20 2 35 Koišová Jana, Mgr. PhD.

KFT/FYTE/BcD/12

/22

Patológia 1/L 12 0 0 0 18 2 30 Galbavý Štefan, Dr. h.c. prof. MUDr. DrSc., 

Palkovič Michal, MUDr. Mgr. PhD. MHA MPH

KFT/FYTE/BcD/09

/22

Balneoterapia, klimatoterapia, hydroterapia, 

termoterapia

1/L 10 0 0 20 20 2 50 Imrich Richard, doc. MUDr. DrSc. ; Mašán Ján, 

doc. MUDr. PhD.

KFT/FYTE/BcD/17

/22

Kondičná príprava II. 1/L 0 0 8 20 7 1 35 Petríková Rosinová Iveta, PaedDr. PhDr. PhD. 

MHA

KFT/FYTE/BcD/18

/22

Funkčná diagnostika lokomočného systému II. * 1/L 0 0 18 20 12 4 50 Gašpar Ľudovít, prof. MUDr. CSc.; Zambojová 

Ingrid, PhDr.; Macháčková Bibiana, PhDr.

KFT/FYTE/BcD/19

/22

Psychológia, pedagogika a sociológia II. 1/L 10 0 0 0 15 2 25 Marková Mária, PhDr. PhD.

KFT/FYTE/BcD/22

/22

Kinezioterapia v klinických odboroch I. * 1/L 0 0 12 25 18 4 55 Popracová Zuzana, doc. MUDr. PhD.; Shtin 

Baňárová Patrícia, PhDr. PhD.; Strečanská 

Andrea, Mgr.

KFT/FYTE/BcD/23

/22

Klinická prax I. 1/L 0 0 0 180 0 5 180 Ďurinová Eva, PhDr.; Farská Helena, Mgr.; 

Janovičová Jana, PhDr.; Kištofová Gabriela, Mgr.; 

Macháčková Bibiana, PhDr.; Mihálik Marián, 

PhDr.; Stanová Jana, PhDr.; Strečanská Andrea, 

Mgr.; Šimonová Michaela, PhDr.; Zambojová 

Ingrid, PhDr.; Žilka Peter, PhDr.; Krihová Lucia, Bc.; 

Slivová Ľubica,Bc.

KFT/FYTE/BcD/24

/22

Súvislá odborná letná prax I. 1/L 0 0 0 160 0 6 160 Ďurinová Eva, PhDr.; Farská Helena, Mgr.; 

Janovičová Jana, PhDr.; Kištofová Gabriela, Mgr.; 

Macháčková Bibiana, PhDr.; Mihálik Marián, 

PhDr.; Stanová Jana, PhDr.; Strečanská Andrea, 

Mgr.; Šimonová Michaela, PhDr.; Zambojová 

Ingrid, PhDr.; Žilka Peter, PhDr.; Krihová Lucia, Bc.; 

Slivová Ľubica,Bc.



KFT/FYTE/BcD/25

/22

Chirurgia a úrazová chirurgia 2/Z 12 0 0 0 18 2 30 Šalgovič Ľudovít,  MUDr. CSc.

KFT/FYTE/BcD/26

/22

Farmakológia 2/Z 10 0 0 0 10 2 20 Rádiková Žofia, doc. MUDr. PhD.; Štofko Juraj, Dr. 

h. c. univ. doc. MUDr., PhD., MBA, MPH

KFT/FYTE/BcD/27

/22

Vnútorné lekárstvo a geriatria I. 2/Z 15 0 0 0 15 2 30 Gašpar Ľudovít, prof. MUDr. CSc.

KFT/FYTE/BcD/28

/22

Neurológia 2/Z 15 0 0 0 15 2 30 Kollár Branislav, prof. MUDr. PhD. MPH; Kondáš  

Marián MUDr. PhD.

KFT/FYTE/BcD/29

/22

Funkčná diagnostika lokomočného systému III.* 2/Z 0 0 16 20 14 4 50 Gašpar Ľudovít, prof. MUDr. CSc.; Šimonová 

Michaela, PhDr.

KFT/FYTE/BcD/30

/22

Kinezioterapia v klinických odboroch II. * 2/Z 0 0 16 25 14 4 55 Popracová Zuzana, doc. MUDr. PhD.; Stanová 

Jana, PhDr.

KFT/FYTE/BcD/31

/22

Kineziológia a patokineziológia I.  * 2/Z 0 0 16 20 14 3 50 Gašpar Ľudovít, prof. MUDr. CSc.; Shtin 

Baňárová Patrícia, PhDr. PhD.

KFT/FYTE/BcD/32

/22

Diagnostika a terapia funkčných porúch I.  * 2/Z 0 0 12 25 18 4 55 Mašán Ján, doc. MUDr. PhD.; Gálová Linda, 

Mgr.; Badurová Anna, Mgr.

KFT/FYTE/BcD/33

/22

Klinická prax II. 2/Z 0 0 0 200 0 5 200 Ďurinová Eva, PhDr.; Farská Helena, Mgr.; 

Janovičová Jana, PhDr.; Kištofová Gabriela, Mgr.; 

Macháčková Bibiana, PhDr.; Mihálik Marián, 

PhDr.; Stanová Jana, PhDr.; Strečanská Andrea, 

Mgr.; Šimonová Michaela, PhDr.; Zambojová 

Ingrid, PhDr.; Žilka Peter, PhDr.; Krihová Lucia, Bc.; 

Slivová Ľubica,Bc.

KFT/FYTE/BcD/34

/22

Gynekológia a pôrodníctvo 2/L 12 0 0 0 18 2 30 Tallová Petra, MUDr.

KFT/FYTE/BcD/36

/22

Vnútorné lekárstvo a geriatria II. 2/L 15 0 0 0 15 2 30 Gašpar Ľudovít, prof. MUDr. CSc.

KFT/FYTE/BcD/37

/22

Ortopédia a protetika 2/L 8 0 0 0 12 2 20 Mašán Ján, doc. MUDr. PhD.

KFT/FYTE/BcD/39

/22

Kinezioterapia v klinických odboroch III. * 2/L 0 0 16 25 14 4 55 Popracová Zuzana, doc. MUDr. PhD.; Šimonová 

Michaela, PhDr.

KFT/FYTE/BcD/40

/22

Kineziológia a patokineziológia II. * 2/L 0 0 12 20 18 3 50 Gašpar Ľudovít, prof. MUDr. CSc.; Shtin 

Baňárová Patrícia, PhDr. PhD.

KFT/FYTE/BcD/41

/22

Diagnostika a terapia funkčných porúch II. * 2/L 0 0 10 25 10 4 45 Mašán Ján, doc. MUDr. PhD.; Gálová Linda, 

Mgr.; Badurová Anna, Mgr.

KFT/FYTE/BcD/42

/22

Seminár k bakalárskej práci 2/L 0 5 0 0 10 2 15 Shtin Baňárová Patrícia, PhDr. PhD.



KFT/FYTE/BcD/43

/22

Klinická prax III. 2/L 0 0 0 200 0 5 200 Ďurinová Eva, PhDr.; Farská Helena, Mgr.; 

Janovičová Jana, PhDr.; Kištofová Gabriela, Mgr.; 

Macháčková Bibiana, PhDr.; Mihálik Marián, 

PhDr.; Stanová Jana, PhDr.; Strečanská Andrea, 

Mgr.; Šimonová Michaela, PhDr.; Zambojová 

Ingrid, PhDr.; Žilka Peter, PhDr.; Krihová Lucia, Bc.; 

Slivová Ľubica,Bc.

KFT/FYTE/BcD/44

/22

Súvislá odborná letná prax II. 2/L 0 0 0 160 0 6 160 Ďurinová Eva, PhDr.; Farská Helena, Mgr.; 

Janovičová Jana, PhDr.; Kištofová Gabriela, Mgr.; 

Macháčková Bibiana, PhDr.; Mihálik Marián, 

PhDr.; Stanová Jana, PhDr.; Strečanská Andrea, 

Mgr.; Šimonová Michaela, PhDr.; Zambojová 

Ingrid, PhDr.; Žilka Peter, PhDr.; Krihová Lucia, Bc.; 

Slivová Ľubica,Bc.

KFT/FYTE/BcD/45

/22

Preventívne lekárstvo 3/Z 5 0 0 0 10 1 15 Kresánek Jaoslav, prof. MUDr. PhD.

KFT/FYTE/BcD/46

/22

Pediatria 3/Z 10 0 0 0 10 2 20 Boldišová Oľga, MUDr.

KFT/FYTE/BcD/47

/22

Základy výskumu vo fyzioterapii 3/Z 0 10 0 0 5 1 15 Vulganová Katarína, RNDr. PhD.

KFT/FYTE/BcD/48

/22

Kinezioterapia v klinických odboroch IV. * 3/Z 0 0 24 25 11 4 60 Popracová Zuzana, doc. MUDr. PhD.; Ďurinová  

Eva PhDr.

KFT/FYTE/BcD/49

/22

Rekondično-relaxačné cvičenia 3/Z 0 0 8 20 2 1 30 Petríková-Rosinová Iveta, PaedDr. PhD.

MHA

KFT/FYTE/BcD/50

/22

Diagnostika a terapia funkčných porúch III. * 3/Z 0 0 16 25 14 4 55 Mašán Ján, doc. MUDr. PhD.; Jakubkovič 

Rastislav, Mgr.

KFT/FYTE/BcD/51

/22

Lymfodrenáž I. 3/Z 0 0 10 20 10 2 40 Zubčáková Ľubica, PhDr.

KFT/FYTE/BcD/52

/22

Klinická prax IV. 3/Z 0 0 0 200 0 6 200 Ďurinová Eva, PhDr.; Farská Helena, Mgr.; 

Janovičová Jana, PhDr.; Kištofová Gabriela, Mgr.; 

Macháčková Bibiana, PhDr.; Mihálik Marián, 

PhDr.; Stanová Jana, PhDr.; Strečanská Andrea, 

Mgr.; Šimonová Michaela, PhDr.; Zambojová 

Ingrid, PhDr.; Žilka Peter, PhDr.; Krihová Lucia, Bc.; 

Slivová Ľubica,Bc.

KFT/FYTE/BcD/53

/22

Organizácia zdravotníctva 3/L 5 0 0 0 10 1 15 Štofko Juraj Dr. h. c. univ. doc. MUDr. PhD. MBA 

MPH



KFT/FYTE/BcD/54

/22

Právo a legislatíva 3/L 5 0 0 0 10 1 15 Hromada Viktor, JUDr. LL.M. MBA

KFT/FYTE/BcD/55

/22

Metódy kinezioterapie 3/L 0 0 10 20 10 1 40 Stanová Jana, PhDr.

KFT/FYTE/BcD/56

/22

Lymfodrenáž II. 3/L 0 0 10 20 10 2 40 Zubčáková Ľubica, PhDr.

KFT/FYTE/BcD/57

/22

Kinezioterapia v klinických odboroch V. * 3/L 0 0 24 25 11 4 60 Popracová Zuzana, doc. MUDr. PhD.; Ďurinová 

Eva, PhDr.

KFT/FYTE/BcD/58

/22

Klinická prax V. 3/L 0 0 0 120 0 6 120 Ďurinová Eva, PhDr.; Farská Helena, Mgr.; 

Janovičová Jana, PhDr.; Kištofová Gabriela, Mgr.; 

Macháčková Bibiana, PhDr.; Mihálik Marián, 

PhDr.; Stanová Jana, PhDr.; Strečanská Andrea, 

Mgr.; Šimonová Michaela, PhDr.; Zambojová 

Ingrid, PhDr.; Žilka Peter, PhDr.; Krihová Lucia, Bc.; 

Slivová Ľubica,Bc.

KFT/FYTE/BcD/59

/22

Štátna skúška - praktická časť 3/L 0 0 0 0 100 5 100 Štátnicová komisia

KFT/FYTE/BcD/60

/22

Štátna skúška - Diagnostické a terapeutické

metódy vo fyzioterapii

3/L 0 0 0 0 100 5 100 Štátnicová komisia

KFT/FYTE/BcD/61

/22

Štátna skúška - Fyzikálna terapia a balneológia 3/L 0 0 0 0 100 5 100 Štátnicová komisia

KFT/FYTE/BcD/62

/22

Štátna skúška - Kineziológia a patokineziológia 3/L 0 0 0 0 100 5 100 Štátnicová komisia

KFT/FYTE/BcD/63

/22

Obhajoba záverečnej práce 3/L 0 0 0 0 150 5 150 Štátnicová komisia

* profilové predmety

Povinne voliteľné predmety

KFT/FYTE/BcD/66

/22

cudzí jazyk (anglický jazyk/nemecký jazyk) 2/Z 0 6 0 0 34 1 40 Bleščáková Martina, PhDr. PhD. /Nicak Andrea, 

Mgr.

SPOLU 200 108 324 1720 1218 180 3570

Výberové predmety

KFT/FYTE/BcD/70

/22

ŠVOČ (študentská vedecká a odborná činnosť) 2/L 0 7 0 0 13 1 20 Koišová Jana, Mgr. PhD.



KFT/FYTE/BcD/71

/22

Medicínska komunikácia v cudzom jazyku (AJ/NJ) pre 

bakalárske štúdiá

3/Z 0 10 0 0 10 1 20 Bleščáková Martina, PhDr.PhD. /Nicak Andrea, 

Mgr.

Štruktúra navrhovaného študijného programu Fyzioterapia sa z hľadiska časovej náročnosti práci študenta zabezpečuje formou 

povinných predmetov teoretickej výučby a praktickej výučby a samostatného štúdia počas celého vzdelávacieho procesu.

Celková záťaž študenta predstavuje 3.570 hodín, rozdelená na teoretickú výučbu, odbornú prax a samoštúdium.

Teoretická výučba tvorí  308 hodín, skladá sa z prednášok a seminárov.

Praktická výučba  predstavuje  2.044 hodín, prebieha na zazmluvnených klinických pracoviskách a v cvičebniach (1720, resp. 324 hodín)

Samoštúdium tvorí 1218 hodín. 

Odporúčaný študijný program sa skladá z 53 povinných študijných jednotiek a 1 povinne voliteľnej študijnej jednotky a 2 výberových jednotiek.


