INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: UCM Trnava

Fakulta: Fakulta zdravotnickych vied

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Specialna kineziologia a patokineziologia I.
KFT/FYTE/
MgE/14/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie / Samostadium
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 3 / 1 Za obdobie Stidia: 39 /13 / 38s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: II.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: u¢ast’ na prednaskach min.70%

V pripade individudlneho Studijného planu je podmienkou pristipenia k pisomnej skuske nutna
minimalne 50% tucast’ na prednasSkach a cvieniach a vypracovanie zadani na zvolené témy, a to
podl'a zadania vyucujuceho a odovzdat’ vypracované zadania do vopred stanoveného terminu.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Studenti po absolvovani predmetu ziskaja tieto vedomosti, schopnosti, zruénosti, kompetencie:

* Po absolvovani predmetu je Student schopny vykonévat’ kineziologicky rozbor a terapeutické
postupy na zéklade kineziologického vySetrenia.

* Ovlada metody kineziologického pozndvania a objektivizacie meranie, stabilita polohy telesa.

* Ovlada zékladné informécie o trovniach riadenia motoriky.

« Ovlada $pecializaciu a diferenciaciu funkcii jednotlivych kibnych spojeni.

* Ovlada kompletné a komplexné informacie o zakladoch $pecialnej kineziologie.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

* Chrbtica ako osovy organ.

» Kineziologicky rozbor oblasti hlavy / A-O spojenie.

« Specialna, kineziologia hrudnika, mechanika dychania, typy dychacich pohybov.
* Kineziologicky rozbor panvy a jej vztah k okolitym Struktiram. /sklony, art. SI, panvové dno/.
« Specialna kinezioldgia bedrového kibu.

« Specidlna kineziolégia kolenného kibu.

« Specialna kinezioldgia ¢lenka a chodidla.

« Specialna kinezioldgia ramenného kibu, anatomické osobitosti.

« Specialna kinezioldgia laktového kibu.

« Specialna kinezioldgia zapastného kibu.

» Kineziologicky rozbor ruky, typy tichopov.

Priebezné hodnotenie:
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Zaverecné hodnotenie:

Zaverecné hodnotenie: uspeSné zvladnutie ustnej skusky

Hodnotenie pozadovanych vedomosti: A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%:; E:
64 - 56% ; FX: 55 -0%

Ciel’:

Sylabus predmetu:

Obsahova prerekvizita:

Viaha hodnotenia predmetu (priebezné/zaverecné):

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Odporucana literatura:

Odporuacana literatura:

LANIK, V.: Kineziologia. 1. vyd., Martin, Osveta 1990, 248 s. ISBN 80-217-0136-6
DYLEVSKY, L.: 2009. Specidlni kineziologie. Grada, 2009, ISBN 978-80-247-1648-0.
TROJAN, S., Druga, R., Pfeiffer, J., Votava, J.: Fyziologie a 1é€ebna rehabilitace motoriky
¢lovéka. 2. vyd., Praha, Grada Publishing, 2001, 228 s., ISBN 80-2470-031-X

VELE F. Kineziologie pro klinickou praxi, Grada Publishing, 1997, 271 s ISBN 80-7169-256-5
VELE F. Kineziologie pro klinickou praxi, Trinitron, 2006, 375 s ISBN 80-7254-837-9

VELE, F.: 2007. Kineziologie - Piehled klinické kineziologie a patokineziologie pro diagnostiku
a terapii poruch pohybové soustavy. Triton, 2007, ISBN 80-7254-837-9.

GROSS, JEFFERY, M. et al.: VySetteni pohybového aparatu.1.vyd. Praha : Triton . 2005. 598 s.
2005. ISBN 80-7254-720-8.

DYLEVSKY I. :Obecné kineziologie, Grada Publishing 2007, 185s, ISBN 978-80-247-1649-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX abs neabs

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujiici: , prof. MUDr. Iudovit Gagpar, CSc., doc. PhDr. Elena Ziakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.06.2023

Schvalil:
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