INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta/institat: Fakulta zdravotnickych vied

Kéd predmetu: KFT/FYTE/MgE/23/22 Nazov predmetu: Socidlna a zdravotna starostlivost

Druh, rozsah a metdéda vzdelavacich cinnosti:

Druh: prednasky/seminare

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporuaéany rozsah vyuéby (v hodinach): 90 hod./semester
Metdda studia: prezencna

Forma Studia: externa

Pocet kreditov: 3

Odporuéany semester/trimester stadia: Stvrty (3/2)

Stupen studia: druhy

Podmienujuce predmety: Ziadny

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky absolvovania predmetu a hodnotenia vysledkov $tudenta sa riadia Studijnym poriadkom Univerzity
sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Sucastou hodnotenia je aktivna participacia na vyuke, zapdjanie sa do rieSenia
konkrétnych socidlnych udalosti, vypracovanie uloh v rdmci predmetu zadanych vyucujucim. Spolu to tvori 40%
celkového hodnotenia.

Zaverecné hodnotenie — test, ktory predstavuje 60% celkového hodnotenia.

Studenti s individudlnym $tudijnym planom musia mat 50% uGcasti na vyucovani (vid. Studijny poriadok UCM
v Trnave § 13).

Pre Uspes$né absolvovanie predmetu je potrebné, aby Student ziskal minimalne 56% zo 100%.

Stupnica hodnotenia: A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX: 55 - 0%

Vysledky vzdelavania:
Absolvovanim predmetu Student ziska vedomosti:
Student ziska teoretické poznatky z oblasti zdravotnej a socialnej starostlivosti. Absolvovanim predmetu $tudent
nadobudne poznatky smerom k zdravotnej a socidlnej starostlivosti. Zdravotna a socidlna starostlivost vytvara
komplex, ktory pri su¢asnom narastani predovsetkym chronickych ochoreni pIni zakladnd ulohu v dlhodobych
terapeutickych programoch.
Student / $tudentka ziska a rozvinie si nasledovné schopnosti:

- samostatnej tvorivej prace

- orientovania sa v konkrétnej problematike v oblasti zdravotnej a socidlnej starostlivosti
Student / $tudentka ziska a rozvinie si nasledovné prenositelné zruénosti:

- zrucnost v oblasti fyzioterapie, jej vyznamu

- zruénost orientovat sa v technikach fyzioterapie, kinezioterapie ktoré predstavuji moderny pristup

v terapeutickom procese u chronicky chorych a zdravotne postihnutych os6b

- reflektovat vztah prepojenia zdravotnej a socialnej starostlivosti
Student / $tudentka si posilni prenositelné kompetencie:

- socidlna kompetencia

- systémova kompetencia,

- analyticko-syntetickd kompetencia,

- prezentacné kompetencie

Struc¢na osnova predmetu:
e Zdravie, choroba azdravotna starostlivost. Formy poskytovania zdravotnej starostlivosti. Zakon
576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti.
e  Zdravotné problémy, zdravotné postihnutie. Fyzioterapia a jej lieCebno-terapeuticky vyznam.
e Komprehenzivna rehabiliticia. Vplyv fyzioterapie na kvalitu Zivota pacientov / klientov.
e  Zdravotna starostlivost v prirodzenom, domacom prostredi — ADOS.




e  Opatrovatelska sluzba. Profesionalni a neprofesionalni opatrovatelia.

e Zdravotnad a socialna starostlivost v institucionalnom zariadeni.

e Socialna rovina ludskej déstojnosti - ludské prava v kontexte zdravotnej a socidlnej starostlivosti.

e  Podpora zdravia a prevencia ochoreni.

e Systém socidlnej ochrany na Slovensku — socidlna starostlivost (socialne poistenie, Statna socidlna
podpora, socidlna pomoc).

e Socidlne sluzby pre chorych, zdravotne znevyhodnenych podla Zdkona 448/2008 Z.z. o socidlnych
sluzbach. Zakon 447/2008 Z.z. Kompenzacia TZP.

e Socidlna prdca a sociadlne poradenstvo v zdravotnictve.

e  Zdravotnicki a socialni profesionali.

e Vybrané problémy zdravotnej a socidlnej starostlivosti.

Odporucana literatura:

BOCAKOVA, 0. — KUBICKOVA, D. Ludské a obcianske prava v socidlnych sluzbach. Nem3ova : J+K, s.r.o., 2020.
HOSKOVCOVA, M. a kol. Lé¢ebna rehabilitace bolestivych stavl hybné soustavy. Raabe, 2018

HUMENIK, K. Z&kon o zdravotnej starostlivosti. C. H. Beck, 2015.

KROUTILOVA NOVAKOVA, R. a kol. Pe¢ovatelstvi Il. Praha : Triton, 2011.

NEMCEKOVA, M. a kol. Préva pacientov: medicinske, o$etrovatelské a filozoficko-etické stvislosti. Martin :
Osveta, 2004.

OLAH, M. — IGLIAROVA, B. Socialne sluzby v legislative a praxi. Bratislava : Iris, 2015.

Opatrovatelstvo — Prirucka starostlivosti o seniorov, zdravotne postihnutych, chorych a odkazanych. Bratislava :
Priroda, 2012.

SCHAVEL, M. - CISECKY, F. — OLAH, M. Socilna prevencia. Bratislava : V5ZaSP sv. Alzbety, 2008.

SCHAVEL, M. - OLAH, M. Sociélne poradenstvo a komunikacia. Liptovsky Jan : Prohu, s.r.o., 2012.

SLOVAK, P. Metddy, pristupy a stratégie uplatriované v socidlnych sluzbach a poradenstve. Trnava : FSV UCM,
2016.

VASKA, E. Skoliéza ako jedno z najrozsirenejsich ochoreni chrbtice v dimenziach civilizaénych choréb. Trnava:
UCM.

Zakon 447/2008 Z.z. Kompenzacia TZP.

Zakona 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach. .

Zakon 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach stvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - &asova zataZ Studenta: 90 hodin, z toho:
Prezenéné (P, S): 26 hod. (P) a 13 hod. (S)/semester
samostudium: 51 hodin

Vyuéujuci: prednasky/konzultacie/seminare: doc. PhDr. Mgr. Olga Bo¢akova, PhD.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 24.01.2022

Schvalil:. prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc.



https://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/raabe
https://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/c-h-beck

