INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta/institat: Fakulta zdravotnickych vied

Kéd predmetu: KFT/FYTE/MgE/19/22 Nazov predmetu: Odborna prax IV.

Druh, rozsah a metdéda vzdelavacich cinnosti:

Druh: odborna prax

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporuaéany rozsah vyuéby (v hodinach): 120 hod./semester
Metdda studia: prezencna

Forma Studia: externa

Pocet kreditov: 4

Odporuéany semester/trimester stadia: Stvrty (2/L)

Stupen studia: druhy

Podmienujuce predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: pravidelna ucast na cvi¢eniach a odbornej praxi, evidencia Zaznamnika klinickej
praxe

Zaverecné hodnotenie: praktické zrucnosti na cviceniach a odbornej praxi, kontrola Zaznamnika klinickej
praxe o naplneni potrebného poctu hodin a evidenciou zodpovedajtcich fyzioterapeutickych vykonov

Hodnotenie poZadovanych vedomosti: A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX: 55 -

0%

Vysledky vzdelavania:
Absolvovanim predmetu Student/Studentka ziska vedomosti:

Student/$tudentka ziska a prehlbi si teoretické poznatky z oblasti $pecidlnych metodik vyuzivanych v klinickych
odboroch gynekolégie avnutorného lekdrstva. Nadobudne znalosti uréenia vhodného ergoterapeutického

postupu pri jednotlivych diagnézach podla stavu a charakteru ochorenia v jednotlivych vekovych obdobiach.
Student/$tudentka ziska a rozvinie nasledovné schopnosti:

vo vztahu k pacientom/klientom

ovladat profesionalnu efektivnu komunikdaciu a spravanie sa, schopnost empatie a asertivneho spravania

e orientovat sa vdokumentacii na jednotlivych pracoviskdch, schopnost realizovat zdznamy do

fyzioterapeutickej dokumentiacie

e orientovat sa v problematike Uhrady fyzioterapeutickych vykonov poistoviiami, postavenim a tlohou

zdravotnych poistovni

a vnutorného lekarstva
e samostatnej tvorivej prace
Student/$tudentka ziska a rozvinie prenositelné zruénosti:
e orientdcia v koncepcii metodik v odboroch gynekoldgie a vnutorného lekarstva

aplikovat nadobudnuté teoretické vedomosti $pecidlnych metodik vyuzivanych v odboroch gynekoldgie

e zrucnost realizdcie funkénej diagnostiky, zostavenia a realizdcie rehabilitatného planu, programu

z hladiska ergoterapie

e zrucnost aplikovat principy $pecialnych metodik do roviny realizacie

e zhodnotit, korigovat a aktudlne modifikovat vybrany postup

e zrucnost a spravnost vykazovania fyzioterapeutickych vykonov v systéme zdravotnych poistovni
Student/$tudentka si posilni prenositelné kompetencie:

e  timové rieSenie problémov

e analyticko—synteticka kompetencia

e kompetencie vyuzitia Specidlnych metodik v klinickych odboroch




e kompetencie aplikovania a uplatnenia nadobudnutych teoretickych vedomosti a praktickych zruc¢nosti
v klinickej praxi

e kompetencia vykazovania fyzioterapeutickych vykonov v systéme zdravotnych poistovni

e kompetencia prace s informacnymi technoldgiami v profesionalnych ¢innostiach

Strucna osnova predmetu:

e Prakticka aplikacia elektrolietebnych procedur, upevnenie vedomosti zdkladnych indikacii,
kontraindikacii fyziatrickych, balneologickych a elektroterapeutickych proceddr.

e  Praktickd ukazka, vyklad, prevedenie fyzioterapeutickych zaznamov v dokumentacii na jednotlivych
pracoviskdach, realizacia zaznamov do fyzioterapeutickej dokumentacie.

e  Praktickd ukazka, wvyklad, praktické cvicenie sinformacnymi technoldgiami v profesionalnych
¢innostiach.

e Praktickd ukazka, vyklad, praktické cvicenia metdd diagnostiky a postupov pohybovej terapie, zostavenie
fyzioterapeutického planu a programu v odboroch gynekoldgie a vnutorného lekarstva, s prihliadnutim
na vyuZitie teoretickych zakladov odprednasanych $pecidlnych metodik zameranych na posturdlne
a pohybové poruchy. Metddy cviCenia a tréning svalov panvového dna, Metéda Ludmily MojziSovej,
Ostravsky koncept fyzioterapie hyperaktivneho mechura.

e  Praktickd ukazka, vyklad, praktické cvicenia metdd diagnostiky a postupov pohybovej terapie, zostavenie
fyzioterapeutického planu a programu v odboroch gynekoldgie a vnutorného lekarstva s prihliadnutim
na vyuzitie teoretickych zakladov odprednasanych Specidlnych metodik zameranych na posturalne
a pohybové poruchy. Vysetrenie kardiovaskuldarneho systému, Respiracna fyzioterapia, Metddy na
ovplyvnenie stresovej inkontinencie.

e Zostavenie fyzioterapeutického planu a programu s prihliadnutim na vyuzitie teoretickych zakladov
z roznych oblasti pracovnych ¢innosti a metodickych navodov na konkrétne postupy v ergoterapii.
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Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - &asova zataZ Studenta: 120 hodin
Prezencné (C): 120 hod.(C)/semester

Vyuéujlci: prednasky/konzulticie/seminare: PhDr. Jana Stanova; PhDr. Eva Durinova; PhDr. Michaela
Simonova; PhDr. Ingrid Zambojova; PhDr. Peter Zilka; PhDr. Marian Mihélik; PhDr. Jana Janovicova; Mgr.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 13.02.2022

Schvalil: prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc.
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