INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta/institat: Fakulta zdravotnickych vied

Kéd predmetu: KFT/FYTE/MgD/31/22 Nazov predmetu: Sport telesne znevyhodnenych

Druh, rozsah a metdéda vzdelavacich cinnosti:

Druh: prednasky/seminare

Typ predmetu (P, PV, V): povinne volitelny

Odporuaéany rozsah vyuéby (v hodinach): 60 hod./semester
Metdda studia: prezencna

Forma studia: denna

Pocet kreditov: 2

Odporuéany semester: treti (2/2Z)

Stupen studia: druhy

Podmienujuce predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:  ucast najmenej 90%

V pripade individualneho Studijného planu je podmienkou pristipenia k pisomnej skiske nutnd minimalne
50% ucast na prednaskach a cvieniach avypracovanie zadani na zvolené témy, ato podla zadania
vyucujuceho a odovzdat vypracované zadania do vopred stanoveného terminu.

Zavereéné hodnotenie: test/Ustna skuska/semindrna préca
Hodnotenie poZadovanych vedomosti: A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX: 55 -
0%

Vysledky vzdelavania:
e Student absolvovanim predmetu ovladda zakladné poznatky v oblasti vplyvu $portovej ¢innosti a
telesného cvicenia na somaticky, funkcény a psychicky rozvoj pohybovo znevyhodneného ¢loveka.
Ovlada poznatky z aplikacie zasad didaktiky telesnej vychovy zdravotne znevyhodnenych, rekrea¢ného
a vykonnostného Sportu u oséb s pohybovymi zmyslovym hendikepom po uUrazoch a ochoreniach
veducich ku zdravotnému znevyhodneniu.

Strucna osnova predmetu:
e Sport u [udi so zdravotnym znevyhodnenim — historicky vyvoj.
e Zdravotné znevyhodnenie — rozdelenie, diagnostika, charakteristika.
e Organizacna Struktura institucii venujucich sa Sportu [udi so zdravotnym znevyhodnenim v SR a vo
svete.
e Spolupraca trénera a fyzioterapeuta v priprave zdravotne znevyhodneného Sportovca.
e Nevhodné druhy Sportovych aktivit pri vybranych druhoch zdravotného znevyhodnenia.
e Vybrané druhy Sportovych aktivit pri vybranych druhoch zdravotného znevyhodnenia.
e  Tréningova priprava Sportovca so zdravotnym znevyhodnenim.
e Vyznam regeneracie Sportovca so zdravotnym znevyhodnenim.
e  Slovensky paralympijsky vybor, reprezentanti.
e Pohybové aktivity rekreacného charakteru pri telesnom postihnuti.
e  Pohybové aktivity rekreacného charakteru pri zmyslovom postihnuti.
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Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - éasova zataz $tudenta: 60 hodin
Prezenc¢né (P, S, C): 13 hod.(P) a 13 hod.(S)/semester
samostudium: 34 hodin

Vyucujuci: prednasky/konzultacie/seminare: PaedDr. PhDr. lveta Petrikova Rosinova, PhD., MHA
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 12.02.2022

Schvalil: prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc.




