INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta/institat: Fakulta zdravotnickych vied

Kéd predmetu: KFT/FYTE/MgD/06/22 Nazov predmetu: Ergoterapia I.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich cinnosti:

Druh: prednasky/cvicenia

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporuaéany rozsah vyuéby (v hodinach): 90 hod./semester
Metdda studia: prezencna

Forma studia: denna

Pocet kreditov: 3

Odporuéany semester/trimester Stadia: prvy (1/2)

Stupen studia: druhy

Podmienujuce predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: G¢ast na prednaskach a cvi¢eniach najmenej 75%

V pripade individualneho Studijného planu je podmienkou pristipenia k pisomnej skiske nutnd minimalne
50% ucast na prednaskach a cvieniach avypracovanie zadani na zvolené témy, ato podla zadania
vyucujuceho a odovzdat vypracované zadania do vopred stanoveného terminu.

Zaverecné hodnotenie: test/Ustna skuska
Hodnotenie poZadovanych vedomosti: A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX: 55 -
0%

Vysledky vzdelavania:
Absolvovanim predmetu $tudent/Studentka ziska vedomosti:
Student/$tudentka ziska teoretické poznatky z oblasti Ergoterapie ako stcasti odboru Fyzioterapie, nadobudne
poznatky o cieloch a principoch Ergoterapie, rozumie vyznamu a postaveniu Ergoterapie vo fyzioterapeutickom
procese
Student/$tudentka ziska a rozvinie nasledovné schopnosti:

e samostatnej tvorivej aktivity a prace

e urcenia a stanovenia cielov

e zvolit vhodny ergoterapeuticky program vsulade so zdravotnym znevyhodnenim, poZiadavkami

prostredia a zaujmami pacienta v indika¢nych oblastiach ergoterapeutickej intervencie

Student/$tudentka ziska a rozvinie prenositelné zruénosti:

e vyber adekvatnej ergoterapeutickej ¢innost so $pecifickym zameranim

e nacvik a realizacia beznych dennych ¢innosti s pacientom/klientom

e nadobudnutie zruénosti vyuZitia vhodnych kompenzacnych pomocok pacientom/klientom
Student/$tudentka si posilni prenositelné kompetencie:

e kompetencia Specifikacie, doplnenia a zhodnotenia programu pre rekvalifikdciu a resocializaciu

pacienta/klienta

e analyticko—syntetické kompetencie

e prezentacné kompetencie

e kompetencie ergoterapie vo vybranych klinickych odboroch

Struc¢na osnova predmetu:
e  Histdria a vyvoj Ergoterapie v zahranici a na nasom tUzemi.
e Zakladné pojmy a definicia Ergoterapie, postavenie ergoterapie vo fyzioterapii.
e  Principy, prostriedky ergoterapeutickej intervencie.




e Stanovenie cielov a Uloh v Ergoterapii.

e Metddy a ¢lenenie Ergoterapie.

e Hlavny terapeuticky prostriedok a zvolené Cinnosti, aktivity.

e Zameranie, rozdelenie a ndplni prace ergoterapeuta.

o Uloha ergoterapie pri vertikalnej a horizontalnej rehabilitécii.

e Vplyv pracovnej ¢innosti na fudsky organizmus/vplyv imobility na ludsky organizmus.

e Individualny pristup k pacientovi/klientovi, spoluprica ergoterapeuta s odbornikmi dalsich profesii.
e Druhy a polohy vyuZivané v pracovnej terapii.

e Rozdelenie a vyznam ergoterapie z hladiska vekovych skupin.

e Rozdelenie a vyznam ergoterapie vo vybranych klinickych odboroch.

Odporucana literatura:

GUTH, A.: Lie¢ebné metodiky v rehabilitcii, 3.prepracované vydanie. Bratislava : Lie¢reh Guth., 2015. 420 s. ISBN
978-80-88932-34-5.

GUTH, A.: Vyetrovacie metodiky v rehabilitacii, 4.prepracované vydanie. Bratislava : Lie¢reh Guth. 2016. 400 s.
ISBN 978-80-88932-36-9.

JELINKOVA, J. - KRIVOSIKOVA, M. - SAITAROVA, 1. 2009. Ergoterapie. Praha: Portal, 2009. 272 s. ISBN 978-80-
7367-583-7.

KOLAR, P. et al.: 2020. Rehabilitace v klinické praxi, druhé vydani. Praha: Galén, 2020. 713 s. ISBN 978-80-7492-
500-9.

KRIVOSIKOVA, M.: Uvod do ergoterapie. 1.vyd. Praha: Grada, 2011, 368 s. ISBN 978-80-247-2699-1.

LAW, M. - BAUM, C. - DUNN,W. 2000. Measuring Occupational Performance. New York: Slack Incorporated, 2000.
480s. ISBN 13 978-1-63091-026-6.

TROMBLY, C.A. - RANDOMSKY, M.R. 2013. Occupational Therapy for Physical Dysfunction. London: Lippincott
Williams and Wilkins, 2013. 1536 s. ISBN 978-1451127461.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky, odporiéa sa aj znalost anglického

jazyka
Hodnotenie predmetov
A B C D E FX
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - éasova zataZ studenta: 90 hodin, z toho:
Prezencné (P, C): 26 hod.(P) a 52 hod.(C)/semester
samostudium: 12 hodin

Vyuéujuci: prednasky/konzultacie/seminare: prof. MUDr. Jaroslav Kresanek, PhD.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 12.02.2022

Schvilil: prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc.




