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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU 

 

Vysoká škola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave 

Fakulta/inštitút: Fakulta zdravotníckych vied  

Kód predmetu: KFT/FYTE/BcE/34/22 Názov predmetu: Kinezioterapia v klinických odboroch III. 

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností: 

Druh: prednášky/cvičenia 

Typ predmetu (P, PV, V): povinný 

Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách): 120 hod./semester  

Metóda štúdia: prezenčná 

Forma štúdia: externá 

Počet kreditov: 4 

Odporúčaný semester/trimester štúdia: piaty (3/Z) 

Stupeň štúdia: prvý 

Podmieňujúce predmety: Kinezioterapia v klinických odboroch II. 

Podmienky na absolvovanie predmetu:  

Aktívna účasť na prednáškach a odborne praxi najmenej 90%. 
Priebežné hodnotenie:  
Záverečné hodnotenie: Test / ústna skúška    
Hodnotenie požadovaných vedomostí:  A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX: 55 - 
0% 

Výsledky vzdelávania:  

Študenti  po absolvovaní predmetu získajú vedomosti, schopnosti, zručnosti, kompetencie v: 

• internej medicíne.  

• geriatrii.  

• gynekológii. 

Stručná osnova predmetu:  

• vyšetrenie kardiakov, rozdelenie kardiakov podľa NYHA. 

• Kinezioterapia pri jednotlivých kardiovaskulárnych ochoreniach (infarkt myokardu, hypertenzia, 
operácie získaných srdcových chýb). 

• Kinezioterapia pri poruchách periférnej cirkulácie,  M. Raynaud. 

• Kinezioterapia pri jednotlivých typoch diabetes mellitus. 

• Kinezioterapia pri obezite. 

• Kinezioterapia v geriatrii. 

• Kinezioterapia v gynekológii. 

• opakovanie. 

Odporúčaná literatúra: 

BEŇAČKA, J, MAŠÁN, J.2014. Kardiovaskulárna rehabilitácia, Trnava: UCM.137s.ISBN 978-80-8105-538-6. 
GÚTH,A.2004.Vyšetrovacie metodiky v rehabilitácii pre fyzioterapeutov, Bratislava: Liečebreh Gúth, 400s. 
ISBN 80-88932-13-0 
HALADOVÁ,E.,NECHVÁTALOVÁ,L.2008.Vyšetřovací metody hybného systému, 2. nezměněné  dotisk. Brno: 
Národní centrum ošetřovatelství a nelékařských zdravotnických oborů, 135 s. ISBN 80-7013-393-7. 
HROMÁDKOVÁ,J.a kol.2002. Fyzioterapie,  1.vyd., Praha: H+H.428s.ISBN 8086022455 

KOLÁŘ,P. et al.2009. Rehabilitace v klinické praxi, 1. vyd. Praha : Galén. 713 s. ISBN 978-80-7262-657-1. 
MARŠÁLEK, P.2006.Rehabilitace a pohybová aktivita po akutních koronárních syndromrch, Praha: Triton. 
125 s. ISBN 80-7254-740-2. 
MATHURY, G. B. 2007. Textbook of Physiotherapy for Obstetric and Gynecological Conditions. New Delhi: 
Jaypee, 2007. 208 s. ISBN 9788180618130. 
PAVLŮ, D. 2003. Speciální fyzioterapeutické koncepty a metody I. Praha: Academické nakladatelství CERM, 2003. 
239 s. ISBN 80-7204-3129. 
SMOLÍKOVÁ,L., MÁČEK,M.2010. Respirační fyzioterapie a plicní rehabilitace, 1. vyd. Brno : Národní centrum 
ošetřovatelství a nelékářských zdravotnických oborů, 194 s. ISBN978-80-7013-527-3. 

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: slovenský jazyk 

Hodnotenie predmetov 
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A B C D E FX 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Poznámky:  - časová záťaž študenta: 120 hodín, z toho: 

Prezenčné štúdium (P, C): 13 hod. (P) a 26 hod. (C)/semester 

samoštúdium:  81 hod.                                                       

Vyučujúci: prednášky/konzultácie/semináre: doc. MUDr. Zuzana Popracová, PhD.; PhDr. Michaela Šimonová 

Banárová, PhD. 

jazyk výučby: slovenský 

Dátum poslednej zmeny: 15.02.2022 

Schválil: prof. MUDr. Ľudovít Gašpar, CSc. 

 


