INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta/institat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE/BcE/24/22 Nazov predmetu: Funk¢na diagnostika lokomoéného
systému Il

Druh, rozsah a metdéda vzdelavacich cinnosti:

Druh: prednasky/cviéenia

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): 120 hod./semester
Metdéda studia: prezenénd

Forma Studia: externd

Pocet kreditov: 4

Odporuéany semester/trimester stadia: treti (2/2)

Stupen studia: prvy

Podmienujuce predmety: Funkéna diagnostika lokomocného systému .

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna Ucast na prednaskach a odborne praxi najmenej 90%.

Priebezné hodnotenie:

Zaverecné hodnotenie: Test/ Ustna skuska

Hodnotenie poZadovanych vedomosti: A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX: 55 -
0%

Vysledky vzdelavania:

Studenti po absolvovani predmetu ziskaju tieto vedomosti, schopnosti, zruénosti, kompetencie:
e o vySetreni pohybovych stereotypov.
e o vysetreni skratenych a oslabenych svalov.
e 0 problematike svalovych dysbalancii.

Stru¢na osnova predmetu:
e Vysetrenie pohybovych stereotypov:
- abdukcia plecového kibu.
- extenzia a abdukcia bedrového kibu.
- vzpor.
- flexia hlavy.
- predklon trupu.
e VySetrenie skratenych svalov.
e Svalové dysbalancie a moznosti liecby.
e Svalové syndromy: horny skrizeny syndrém, dolny skrizeny syndrém, vrstvovy syndrom.
e opakovanie.
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Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX
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0,00 \ 0,00 \ 0,00 \ 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - &asova zataZ Studenta: 120 hodin z toho:
Prezenéné Studium (P, S, C): 13 hod.(P) a 26 hod.(C)/semester
samostudium: 81 hodin

Vyuéujci: prednasky/konzultacie/seminare: prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc.; PhDr. Michaela Simonova

Datum poslednej zmeny: 13.02.2022

Schvalil: prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc.
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