INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta/institat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE/BcD/24/22 Nazov predmetu: Suvisld odborna letna prax I.

Druh, rozsah a metdéda vzdelavacich cinnosti:

Druh: Odbornd prax

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporuéany rozsah vyuéby (v hodinach): 200 hod./semester
Metdda studia: prezencna

Forma studia: denna

Pocet kreditov: 6

Odporuéany semester/trimester stadia: druhy (1/L)

Stupen stadia: prvy

Podmienujuce predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: Gcast na praxi najmenej 75%.

Zaverecné hodnotenie:

Hodnotenie poZadovanych vedomosti: A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX: 55 - 0%

Vysledky vzdelavania:
Studenti po absolvovani predmetu ziskaju tieto vedomosti, schopnosti, zruénosti, kompetencie:
e  Zvladnu zakladnu fyzioterapeutickd starostlivost v podmienkach klinickych pracovisk.
e Absolvuji odbornd vyucbu na ambulantnych pracoviskdch a l6Zkovych pracoviskdch fyziatrie, balneolégie
a lieCebnej rehabilitacie na jednotlivych klinickych pracoviskach nemocnic, v $pecializovanych rehabilitacnych
zariadeniach a Ustavoch a v zariadeniach preventivnej a lieCebnej zdravotnej starostlivosti.

Stru¢na osnova predmetu:
e Zakladna fyzioterapeuticka starostlivost o pacienta.
e Sledovanie, meranie a zaznamy fyziologickych funkcii.
e Meranie telesnej vysky a hmotnosti, rozmerov trupu a koncatin.
e Vedenie zdznamov nameranych hodnét a dokumentacie do terapeutického statusu.
e Vysetrenie a meranie rozsahov pohyblivosti v kiboch konéatin a chrbtice.
e Zaznam metddou SFTR.
e Vysetrenie a hodnotenie hypermobility
e Vyuzitie zdkladnych prvkov cievnej, dychacej gymnastiky, polohovania.
e  Prakticka aplikdcia pasivneho cviéenia, vedenia pohybu, kondiénych cviceni. skupinové a individualne cvicenie
e Nacvik chédze s pomockami.
e  Prakticka aplikacia masaze v prevencii a terapii
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Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - &asova zataZ Studenta: 200 hod., z toho:
Prezencné Stidium (odborna prax): 200 hod./semester
samostudium: 0

Vyuéujuci: prednasky/konzultacie/seminare: PhDr. Durinova Eva, PhDr.; Farskd Helena, Mgr.; Janovicova Jana, PhDr.;
Kistofova Gabriela, Mgr.; Machackova Bibiana, PhDr.; Mihalik Marian, PhDr.; Stanova Jana, PhDr.; Stre¢anskd Andrea,
Megr.; Simonova Michaela, PhDr.; Zambojova Ingrid, PhDr.; Zilka Peter, PhDr.; Krihova Lucia, Bc.; Slivova Lubica,Bc.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 13.02.2022

Schvalil: prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc.




