
INFORMAČNÝ LIST PREDMETU 

 

Vysoká škola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave 

Fakulta/inštitút: Fakulta zdravotníckych vied 

Kód predmetu: KFT/FYTE/BcD/36/22 Názov predmetu: Geriatria, vnútorné a preventívne lekárstvo 

II 

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností: 

Druh: prednášky/cvičenia 

Typ predmetu (P, PV, V): povinný 

Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách): 60 hod./semester 

Metóda štúdia: prezenčná 

Forma štúdia: denná 

Počet kreditov: 2 

Odporúčaný semester/trimester štúdia: štvrtý (2/L) 

Stupeň štúdia: prvý 

Podmieňujúce predmety: Geriatria, vnútorné a preventívne lekárstvo I. 

Podmienky na absolvovanie predmetu: 

Priebežné hodnotenie:     účasť na prednáškach min. 70 % 

 

V prípade individuálneho študijného plánu je podmienkou pristúpenia k písomnej skúške nutná minimálne 

50% účasť na prednáškach a cvičeniach a vypracovanie zadaní na zvolené témy, a to podľa zadania 

vyučujúceho a odovzdať vypracované zadania do vopred stanoveného termínu.  

 

Záverečné hodnotenie:    úspešné zvládnutie ústnej skúšky/ testu 

Hodnotenie požadovaných vedomostí:  A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX: 55 - 

0% 

Výsledky vzdelávania: 

Študenti  po absolvovaní predmetu získajú tieto vedomosti, schopnosti, zručnosti, kompetencie: 

• osvoja si vedomosti nevyhnutné ku klinickému vyšetreniu pacienta. 

• budú schopní aplikovať teoretické vedomosti internej propedeutiky v klinickej praxi. 

• študenti si osvoja vyšetrovacie metódy, poznanie príznakov a diferenciálnu diagnostiku vo vnútornom 

lekárstve s dôrazom na najčastejšie akútne a chronické komplikácie diabetu mellitus v klinickej praxi. 

• osvoja si vedomosti o prevencii a modernej liečbe dekubitov, s dôrazom na ich prevenciu. 

• osvoja si širokú paletu príznakov, diagnostiky a diferenciálnej diagnostiky v reumatológii tak, že budú 

schopní aplikovať získané vedomosti vo fyzioterapeutickej praxi. 

• získajú vedomosti o zdravotných rizikách obezity, možnostiach jej prevencie a liečby. Tieto vedomosti. 

budú schopní aktívne využiť v klinickej praxi. 

• budú poznať najčastejšie príznaky, diagnostiku, liečbu a prevenciu ochorení gastrointestinálneho traktu 

s ťažiskovým zameraním na zápalové ochorenia, vredy žalúdka a onkologické ochorenia. 

Stručná osnova predmetu:  

• Diabetes mellitus, základné delenie, príznaky, diagnostika, liečba. 

• Akútne komplikácie diabetu mellitus. 

• Chronické komplikácie diabetu mellitus. 

• Syndróm diabetickej nohy. 

• Metabolický syndróm. 

• Prevencia a liečbe dekubitov. 

• Dna (klinický obraz, diagnostika, liečba). 

• Reumatoidná artritída. 

• Ankylozujúca spondylitída. 



• Osteoporóza (prevencia, komplikácie, liečba). 

• Psoriatická artritída. 

• Ochorenia gastrointestinálneho traktu. 

• Úloha poradní zdravia a poradenských centier. 

Odporúčaná literatúra: 

KRAHULEC,B., FÁBRYOVÁ, Ľ., HOLÉCZY, P., KLIMEŠ, I. a spol. Klinická obezitológia. Brno, Facta medica, 2014, 336 

s., ISBN: 9788090473171 

HEGYI, I., BIELIK, I., a kol.: Základy verejného zdravotníctva. Bratislava, Herba, 2011, 280 s. ISBN: 

9788089171842 

LAZÚROVÁ, I.: Interná propedeutika. Martin, Osveta. 2014, 150 s., ISBN: 9788081431364  

KRAHULEC, B., GAŠPAR, Ľ., ŠTVRTINOVÁ, V. a spol.: Manažment pacientov so syndrómom diabetickej nohy. 

Bratislava, Veda, 2013. 400 s., ISBN: 9788022412933 

FÁBRYOVÁ, Ľ., HOLÉCZY, P. a spol. Diabezita. Diabetes mellitus a obezita: nerozlučné dvojičky. Brno, Facta 

medica, 2019, 336 s., ISBN: 9788088056096 

KRAJČÍK, Š., BAJANOVÁ, E.: Dekubity prevencia a liečba v praxi. Bratislava, Herba, 2012, 85 s., ISBN: 

9788089171958 

GAŠPAR, Ľ.: Transkutánna oxymetria v klinickej praxi. UK v Bratislave, 2016, 136 s., ISBN:9788022341097 

ROVENSKÝ, J. a spol. Klinická reumatológia, Martin, Osveta, 2000, 1048 s., ISBN: 8080630224 

PAYER, J., KILLINGER, Z., a spol.: Osteoporóza, Bratislava, Herba, 2012, 264 s., ISBN: 9788089171941 

JURGOŠ, Ľ., KUŽELA, L., HRUŠOVSKÝ, Š. a spol.: Gastroenterológia, Bratislava, Veda, 2006, 688 s., ISBN: 

802240893X  

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: slovenský jazyk 

Hodnotenie predmetov 

A B C D E FX 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Poznámky:  - časová záťaž študenta: 60 hodín, z toho: 

Prezenčné štúdium (P, S, C):  13 hod.(P) a 13 hod.(C)/semester 

samoštúdium:  34 hod.                                                       

Vyučujúci: prednášky/konzultácie/semináre: prof. MUDr. Ľudovít Gašpar, CSc.; prof. MUDr. Jaroslav Kresánek, 

PhD.; 

jazyk výučby: slovenský 

Dátum poslednej zmeny: 30. 01. 2022 

Schválil:  prof. MUDr. Ľudovít Gašpar, CSc. 

 


