INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta/institat: Fakulta zdravotnickych vied

Koéd predmetu: KFT/FYTE/BcD/08/22 Nazov predmetu:
Funkcna diagnostika lokomocného systému I.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich cinnosti:

Druh: prednaska/cvi¢enie

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): 120 hod./semester
Metdda studia: prezencna

Forma Studia: denna

Pocet kreditov: 4

Odporuéany semester/trimester studia : prvy (1/2)

Stupen stadia: prvy

Podmienujuce predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: Gcéast najmenej 90%

V pripade individualneho studijného planu je podmienkou pristipenia k pisomnej skiske nutnd minimalne
50% ucast na predndaskach a cvieniach a vypracovanie zadani na zvolené témy, a to podla zadania
vyucujuceho a odovzdat vypracované zadania do vopred stanoveného terminu.

Zavereéné hodnotenie: test/Ustna skidska/semindrna praca
Hodnotenie poZadovanych vedomosti: A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX: 55 -
0%

Vysledky vzdelavania:
Studenti po absolvovani predmetu ziskaju tieto vedomosti, schopnosti, zruénosti, kompetencie:
e nadobudnu zruénosti v meraniach, vySetreniach vo fyzioterapii a ich aplikacii v rdmci
fyzioterapeutickej terapii.
e osvoja si schopnosti orientdcie sa na ludskom tele.
e budul vediet ako efektivne spracovat zdravotnicku dokumentaciu.
e dokazu hodnotit a planovat merania, vySetrenia koncatin a chrbtice.
e osvoja si schopnosti logicky aplikovat ziskané poznatky pri praktickych cviceniach.
e budu vediet efektivne vyuZit nadobudnuté informacie v klinickej praxi.

Stru¢na osnova predmetu:
e Fyzioterapia ako pojem- definicia, Glohy, ciele, histdria, postavenie fyzioterapeuta.
e Vedenie zdravotnickej dokumentacie.
e  Orientacia na ludskom tele.
e  Anatomické roviny, osi, smery — zakladné pojmy.
e Meranie telesnej vysky, hmotnosti, vypocet povrchu tela, ur¢enie BMI, meranie KT, pulzu.
e Antropometrické vySetrenia — definicia, postup vysetrenia a vyuzitie vo fyzioterapii.
e Zaklady vysetrenie rozsahu pohyblivosti —zasady, aplikdcia.
e Meranie rozsahov pohyblivosti chrbtice- funkéné skasky chrbtice a ich vyuzitie v praxi.
e Meranie rozsahov pohyblivosti kibov hornych kon&atin a dolnych konéatin — zakladné pojmy,
aplikacia, zasady SFTR.

Odporucana literatura:
GUTH, A. et al. 2015. Vysetrovacie metodiky v rehabilitacii. Bratislava: Lie¢reh Guth, 420 s. ISBN 978-80-88932-
34-5.




GUTH, A. 1995. Vysetrovacie a lie¢ebné metodiky pre fyzioterapeutov. Bratislava: Lie¢reh Guth, 448 s. ISBN 80-
967383-0-5.
JANIKOVA, D. 1998. Fyzioterapia — Funkéna diagnostika lokomoéného systému. Martin: Osveta, 239 s. ISBN 80-
8063-015-1.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - &asova zataZ Studenta: 120 hodin z toho:
Prezencné Studium (P, S, C): 52 hod.(P) a 52 hod.(C)/semester
samostudium: 16 hod.

Vyuéujuci: prednasky/konzultacie/seminare: prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc.; PhDr. Ingrid Zambojova;
PhDr. Bibiana Machackova
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 25.01.2022

Schvalil: prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc.




