INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta/institat: Fakulta zdravotnickych vied

Kéd predmetu: KFT/FYTE/BcD/09/22 Nazov predmetu: Balneoterapia, klimatoterapia,
hydroterapia, termoterapia

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich cinnosti:

Druh: prednasky

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporuacéany rozsah vyuéby (v hodinach): 60 hod./semester
Metdda studia: prezencna

Forma Studia: denna

Pocet kreditov: 2

Odporuaéany semester/trimester studia: prvy (1/2)

Stupen stadia: prvy

Podmienujuce predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: Gcéast najmenej 70%

V pripade individualneho studijného planu je podmienkou pristupenia k pisomnej skiske nutna minimalne
50% ucast na predndaskach a cvi¢eniach a vypracovanie zadani na zvolené témy, a to podla zadania
vyucujuceho a odovzdat vypracované zadania do vopred stanoveného terminu.

Zaveretné hodnotenie: test/skuska
Hodnotenie pozadovanych vedomosti: A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX: 55 -
0%

Vysledky vzdelavania:
e Studenti si po absolvovani predmetu osvoja komplexné teoretické informacie o prirodnych lie¢ivych
zdrojoch ich fyzikdlno-chemickych vlastnostiach a ich biologickych ucinkoch.
e Budu schopni vyuzit znalosti pri aplikacii v praxi az po Uroven riadenia pracovisk oddeleni fyzikalnej
lie€by a balneoterapie.

Strucna osnova predmetu:
e Historia a suCasnost balneoterapie na Slovensku a v Eurépe
e Legislativa - indikacii kupelnej lieCby.
e  Prirodné lieCivé zdroje.
e  Minerdlne vody — vznik, delenie.
e  Peloidy.
e  Klimaticka liecba.
o  Klimatické podmienky vhodné na lieCenie.
e Helioterapia, Aeroterapia, Talasoterapia, Speleoterapia.
e Termoterapia, termoregulacia.
e Indikacné spektrum prirodnych liecivych zdrojov.
e Metddy vonkajsej a vnutornej balneoterapie.
e Liecebné kupele na Slovensku a v Ceskej republike.
e  Komplexna kupelna liecba, efekt, indikacie, kontraindikacie.
e  Kupelna liecba pri jednotlivych ochoreniach.

Odportcana literatura:
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Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E

FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

0,00

Poznamky: - &asova zataZ Studenta: 60 hodin, z toho:
Prezenc¢né Studium (P, S, C): 26 hod. (P)/semester
samostudium: 34 hod.

Vyuéujuci: prednasky/konzultacie/seminare: doc. MUDr. Jan Masan, PhD.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 24.01.2022

Schvalil: prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc.




