
 

 ODPORÚČANÝ ŠTUDIJNÝ PLÁN ŠTUDIJNÉHO PROGRAMU 1. stupňa: Fyzioterapia 

Študijný program: Fyzioterapia 

Študijný odbor: Zdravotnícke vedy 46. 

Stupeň štúdia: prvý 

Forma štúdia: externá 

Štandardná dĺžka: 4 roky 
Metóda štúdia: prezenčná 
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Povinné predmety 

            

KFT/FYTE/BcE/01 

/22 
Anatómia a fyziológia I. 1/Z 2 0 3 0 25 3 90 Imrich Richard, doc. MUDr. DrSc. ; 

Rádiková Žofia, doc. MUDr. PhD.; 
Škachová Oľga, PhDr.; Korcová Jana, Ing. 
Bc. LL.M 

 

KFT/FYTE/BcE/02 
/22 

Ošetrovateľstvo a prvá pomoc I. 1/Z 1 0 1 0 34 2 60 Labudová Monika, PhDr.PhD. MPH MBA, 
Botíková Andrea, doc. PhDr. PhD. 

 

KFT/FYTE/BcE/03 
/22 

Lekárska terminológia I. 1/Z 1 0 1 0 34 2 60 Koišová Jana, Mgr. PhD.  

KFT/FYTE/BcE/04 
/22 

Základy kinezioterapie I. 1/Z 1 0 1 0 34 2 60 Strečanská Andrea, Mgr.  

KFT/FYTE/BcE/05 
/22 Psychológia, pedagogika a sociológia I. 1/Z 2 0 0 0 34 2 60 Marková Mária, PhDr. PhD.  

KFT/FYTE/BcE/06 
/22 Segmentová masáž I. 1/Z 1 0 1 0 34 2 60 Macháčková Bibiana, PhDr.; Zubčáková 

Ľubica, PhDr. 

 

KFT/FYTE/BcE/07 
/22 

Kondičná príprava I. 1/Z 0 0 2 0 4 1 30 Petríková Rosinová Iveta, PaedDr. 
PhDr. PhD.,MHA 

 

KFT/FYTE/BcE/08 
/22 

Funkčná diagnostika lokomočného systému I. * 1/Z 2 0 4 0 42 4 120 Gašpar Ľudovít, prof. MUDr. CSc.; 
Zambojová Ingrid, PhDr.; Macháčková 
Bibiana, PhDr. 

 

KFT/FYTE/BcE/09 
/22 

Náuka o výžive 1/L 1 0 0 0 47 2 60 Vulganová Katarína, RNDr. PhD.; 
Petríková Rosinová Iveta, PaedDr. PhDr. 
PhD.MHA 

 

KFT/FYTE/BcE/10 
/22 

Profesijná etika a komunikácia vo fyzioterapii 1/L 0 2 0 0 34 2 60 Koišová Jana, Mgr. PhD. 
 

 



KFT/FYTE/BcE/11 
/22 

Anatómia a fyziológia II. 1/L 1 0 2 0 51 3 90 Imrich Richard, doc. MUDr. DrSc. ; 
Rádiková Žofia, doc. MUDr. PhD.; 
Škachová Oľga, PhDr.; Korcová Jana, 
Ing. Bc. LL.M 

Anatómia a fyziológia I. 

KFT/FYTE/BcE/12 
/22 

Ošetrovateľstvo a prvá pomoc II. 1/L 1 0 1 0 34 2 60 Labudová Monika, PhDr.PhD. MPH MBA, 
Botíková Andrea, doc. PhDr. PhD. 

Ošetrovateľstvo a prvá pomoc I. 

KFT/FYTE/BcE/13 
/22 

Lekárska terminológia II. 1/L 1 0 1 0 34 2 60 Koišová Jana, Mgr. PhD. Lekárska terminológia I. 

KFT/FYTE/BcE/14 
/22 

Kondičná príprava II. 1/L 0 0 2 0 4 1 30 Petríková-Rosinová Iveta, PaedDr. 
PhDr.PhD. MHA 

Kondičná príprava I. 

KFT/FYTE/BcE/15 
/22 Funkčná diagnostika lokomočného systému II. * 1/L 1 0 4 0 55 4 120 

Gašpar Ľudovít, prof. MUDr. CSc.; 
Zambojová Ingrid, PhDr.; Macháčková 
Bibiana, PhDr. 

Funkčná diagnostika 
lokomočného systému I. * 

KFT/FYTE/BcE/16 
/22 Psychológia, pedagogika a sociológia II. 1/L 1 0 0 0 47 2 60 Marková Mária, PhDr. PhD. Psychológia, pedagogika a 

sociológia I. 
KFT/FYTE/BcE/17 
/22 

Základy kinezioterapie II. 1/L 1 0 1 0 34 2 60 Strečanská Andrea, Mgr. Základy kinezioterapie I. 

KFT/FYTE/BcE/18 
/22 

Segmentová masáž II. 1/L 1 0 1 0 34 2 60 Macháčková Bibiana, PhDr.; Zubčáková 
Ľubica, PhDr.; Matonok Andrej, PhDr. 

Segmentová masáž I. 

KFT/FYTE/BcE/19 
/22 

Kinezioterapia v klinických odboroch I. * 2/Z 1 0 2 0 81 4 120 Popracová Zuzana, doc. MUDr. PhD.; 

Shtin Baňárová, PhDr. PhD.; Strečanská 
Andrea, Mgr. 

 

KFT/FYTE/BcE/20 
/22 

 

 
Klinická prax I. 
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Ďurinová Eva, PhDr.; Farská Helena, Mgr.; 
Janovičová Jana, PhDr.; Kištofová Gabriela, 
Mgr.; Macháčková Bibiana, PhDr.; Mihálik 
Marián, PhDr.; Stanová Jana, PhDr.; 
Strečanská Andrea, Mgr.; Šimonová 
Michaela, PhDr.; Zambojová Ingrid, PhDr.; 
Žilka Peter, PhDr.; Krihová Lucia, Bc.; Slivová 
Ľubica,Bc. 

 

KFT/FYTE/BcE/21 
/22 

Chirurgia a úrazová chirurgia I. 2/Z 1 0 1 0 34 2 60 Šalgovič Ľudovít, MUDr. CSc. 
 

 

KFT/FYTE/BcE/22 
/22 Geriatria, vnútorné a preventívne lekárstvo I. 2/Z 1 0 1 0 34 2 60 Gašpar Ľudovít, prof. MUDr. CSc., 

Kresánek Jaroslav, prof. MUDr. PhD. 

 

KFT/FYTE/BcE/23 
/22 

Neurológia I. 2/Z 1 0 1 0 34 2 60 Kollár Branislav, prof. MUDr. PhD. MPH; 
Kondáš  Marián MUDr. PhD. 

 

KFT/FYTE/BcE/24 
/22 Funkčná diagnostika lokomočného systému III. * 2/Z 1 0 2 0 81 4 120 Gašpar Ľudovít, prof. MUDr. CSc.; 

Šimonová Michaela, PhDr. 
Funkčná diagnostika 
lokomočného systému II. * 



KFT/FYTE/BcE/25 
/22 
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Ďurinová Eva, PhDr.; Farská Helena, Mgr.; 
Janovičová Jana, PhDr.; Kištofová Gabriela, 
Mgr.; Macháčková Bibiana, PhDr.; Mihálik 
Marián, PhDr.; Stanová Jana, PhDr.; 
Strečanská Andrea, Mgr.; Šimonová 
Michaela, PhDr.; Zambojová Ingrid, PhDr.; 
Žilka Peter, PhDr.; Krihová Lucia, Bc.; Slivová 
Ľubica,Bc. 

 

KFT/FYTE/BcE/26 
/22 Kinezioterapia v klinických odboroch II. * 2/L 1 0 2 0 81 4 120 Popracová Zuzana, doc. MUDr. PhD.; 

Stanová Jana, PhDr. 
Kinezioterapia v klinických 
odboroch I. * 

KFT/FYTE/BcE/27 
/22 Kineziológia a patokineziológia I. * 2/L 1 0 3 0 38 3 90 Gašpar Ľudovít, prof. MUDr. CSc.; Shtin 

Baňárová Patrícia, PhDr. PhD. 

 

KFT/FYTE/BcE/28 
/22 Diagnostika a terapia funkčných porúch I. * 2/L 1 0 2 0 81 4 120 Mašán Ján, doc. MUDr. PhD.; Gálová Linda, 

Mgr.; Badurová Anna, Mgr. 

 

KFT/FYTE/BcE/29 
/22 
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150 

Ďurinová Eva, PhDr.; Farská Helena, Mgr.; 
Janovičová Jana, PhDr.; Kištofová Gabriela, 
Mgr.; Macháčková Bibiana, PhDr.; Mihálik 
Marián, PhDr.; Stanová Jana, PhDr.; 
Strečanská Andrea, Mgr.; Šimonová 
Michaela, PhDr.; Zambojová Ingrid, PhDr.; 
Žilka Peter, PhDr.; Krihová Lucia, Bc.; Slivová 
Ľubica,Bc. 

 

 

Klinická prax I. 

KFT/FYTE/BcE/30 
/22 Chirurgia a úrazová chirurgia II. 2/L 1 0 1 0 34 2 60 Šalgovič Ľudovít, MUDr. CSc.; Chirurgia a úrazová chirurgia I. 

KFT/FYTE/BcE/31 
/22 Geriatria, vnútorné a preventívne lekárstvo II. 2/L 1 0 1 0 34 2 60 Gašpar Ľudovít, prof. MUDr. CSc., 

Kresánek Jaroslav, prof. MUDr. PhD. 
Geriatria, vnútorné a 
preventívne lekárstvo I. 

KFT/FYTE/BcE/32 
/22 Ortopédia a protetika 2/L 1 0 1 0 34 2 60 Mašán Ján, doc. MUDr. PhD.  

KFT/FYTE/BcE/33 
/22 

Neurológia II. 2/L 1 0 1 0 34 2 60 Kollár Branislav, prof. MUDr. PhD. MPH; 
Kondáš  Marián MUDr. PhD. 

Neurológia I. 

KFT/FYTE/BcE/34 
/22 Kinezioterapia v klinických odboroch III. * 3/Z 1 0 2 0 81 4 120 Popracová Zuzana, doc. MUDr. PhD.; 

Šimonová Michaela, PhDr. 
Kinezioterapia v klinických 
odboroch II. * 

KFT/FYTE/BcE/35 
/22 Kineziológia a patokineziológia II. * 3/Z 1 0 3 0 38 3 90 Gašpar Ľudovít, prof. MUDr. CSc.; Shtin 

Baňárová Patrícia, PhDr. PhD. 
Kineziológia a patokineziológia I. 
* 

KFT/FYTE/BcE/36 
/22 Diagnostika a terapia funkčných porúch II. * 3/Z 1 0 2 0 81 4 120 Mašán Ján, doc. MUDr. PhD.; Gálová Linda, 

Mgr.; Badurová Anna, Mgr. 
Diagnostika a terapia funkčných 
porúch I. * 

KFT/FYTE/BcE/37 
/22 Seminár k bakalárskej práci 3/Z 0 1 0 0 47 2 60 Shtin Baňárová Patrícia, PhDr. PhD.  



KFT/FYTE/BcE/38 
/22 
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Ďurinová Eva, PhDr.; Farská Helena, Mgr.; 
Janovičová Jana, PhDr.; Kištofová Gabriela, 
Mgr.; Macháčková Bibiana, PhDr.; Mihálik 
Marián, PhDr.; Stanová Jana, PhDr.; 
Strečanská Andrea, Mgr.; Šimonová 
Michaela, PhDr.; Zambojová Ingrid, PhDr.; 
Žilka Peter, PhDr.; Krihová Lucia, Bc.; Slivová 
Ľubica,Bc. 

 

 

Klinická prax II. 

KFT/FYTE/BcE/39 
/22 Geriatria, vnútorné a preventívne lekárstvo III. 3/Z 1 0 1 0 64 3 90 Gašpar Ľudovít, prof. MUDr. CSc., 

Kresánek Jaroslav, prof. MUDr. PhD. 
Geriatria, vnútorné a 
preventívne lekárstvo II. 

KFT/FYTE/BcE/40 
/22 

 
 

Súvislá odborná letná prax II. 
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Ďurinová Eva, PhDr.; Farská Helena, Mgr.; 
Janovičová Jana, PhDr.; Kištofová Gabriela, 
Mgr.; Macháčková Bibiana, PhDr.; Mihálik 
Marián, PhDr.; Stanová Jana, PhDr.; 
Strečanská Andrea, Mgr.; Šimonová 
Michaela, PhDr.; Zambojová Ingrid, PhDr.; 
Žilka Peter, PhDr.; Krihová Lucia, Bc.; Slivová 
Ľubica,Bc. 

 
 

Súvislá odborná letná prax I. 

KFT/FYTE/BcE/41 
/22 Pediatria 3/L 1 1 0 0 34 2 60 Boldišová Oľga, MUDr.  

KFT/FYTE/BcE/42 
/22 Základy výskumu vo fyzioterapii 3/L 1 0 0 0 17 1 30 Vulganová Katarína, RNDr. PhD.  

 

KFT/FYTE/BcE/43/ 
22 

Kinezioterapia v klinických odboroch IV. * 3/L 1 0 2 0 81 4 120 Popracová Zuzana, doc. MUDr. PhD.; 
Ďurinová Eva, PhDr. 

Kinezioterapia v klinických 
odboroch III. * 

KFT/FYTE/BcE/44 
/22 

Diagnostika a terapia funkčných porúch III. * 3/L 1 0 4 0 55 4 120 Mašán Ján, doc. MUDr. PhD.; Jakubovič 
Rastislav, Mgr. 

Diagnostika a terapia funkčných 
porúch II. * 

KFT/FYTE/BcE/45 
/22 Lymfodrenáž I. 3/L 1 0 2 0 21 2 60 Zubčáková Ľubica, PhDr.  

KFT/FYTE/BcE/46 
/22 

 

 
Klinická prax IV. 
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150 
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150 

Ďurinová Eva, PhDr.; Farská Helena, Mgr.; 
Janovičová Jana, PhDr.; Kištofová Gabriela, 
Mgr.; Macháčková Bibiana, PhDr.; Mihálik 
Marián, PhDr.; Stanová Jana, PhDr.; 
Strečanská Andrea, Mgr.; Šimonová 
Michaela, PhDr.; Zambojová Ingrid, PhDr.; 
Žilka Peter, PhDr.; Krihová Lucia, Bc.; Slivová 
Ľubica,Bc. 

 

 
Klinická prax III. 

KFT/FYTE/BcE/47 
/22 

Organizácia zdravotníctva 3/L 1 0 0 0 17 1 30 Štofko Juraj Dr. h. c. univ. doc. MUDr. PhD. 
MBA MPH 

 

KFT/FYTE/BcE/48 
/22 

Rekondično-relaxačné cvičenia 4/Z 1 0 2 0 21 2 60 Petríková-Rosinová Iveta, 
PaedDr. PhDr. PhD. MHA 

 

KFT/FYTE/BcE/49 
/22 Balneoterapia, klimatoterapia, hydroterapia, termoterapia 4/Z 2 0 0 0 34 2 60 Mašán Ján, doc. MUDr. PhD. 

 

KFT/FYTE/BcE/50 
/22 

Patológia 4/Z 2 0 0 0 34 2 60 Galbavý Štefan, Dr. h.c. prof. MUDr. 
DrSc.; Palkovič Michal, MUDr. Mgr. PhD. 
MHA MPH 

 

KFT/FYTE/BcE/51 
/22 

Elektroterapia 4/Z 1 0 1 0 34 2 60 Blahunka Rudolf, MUDr.  



KFT/FYTE/BcE/52 
/22 

Farmakológia 4/Z 1 0 0 0 17 1 30 Gašpar Ľudovít, prof. MUDr. CSc.; 
Rádiková Žofia, doc. MUDr. PhD.; Štofko 
Juraj, Dr. h. c. univ. doc. MUDr., PhD., 
MBA, MPH 

 

KFT/FYTE/BcE/53 
/22 

Právo a legislatíva 4/Z 1 0 0 0 17 1 30 Hromada Viktor, JUDr. LL.M. MBA  

KFT/FYTE/BcE/54 
/22 Metódy kinezioterapie 4/Z 1 0 1 0 4 1 30 Stanová Jana, PhDr.  

KFT/FYTE/BcE/55 
/22 Lymfodrenáž II. 4/Z 1 0 2 0 21 2 60 Zubčáková Ľubica, PhDr. Lymfodrenáž I. 

KFT/FYTE/BcE/56 
/22 Kinezioterapia v klinických odboroch V. * 4/Z 1 0 2 0 81 4 120 Popracová Zuzana, doc. MUDr. PhD.; 

Ďurinová Eva, PhDr. 
Kinezioterapia v klinických 
odboroch IV. * 

KFT/FYTE/BcE/57 
/22 Gynekológia a pôrodníctvo 4/Z 2 0 0 0 34 2 60 Tallová Petra, MUDr.  

KFT/FYTE/BcE/58 
/22 
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Ďurinová Eva, PhDr.; Farská Helena, Mgr.; 
Janovičová Jana, PhDr.; Kištofová Gabriela, 
Mgr.; Macháčková Bibiana, PhDr.; Mihálik 
Marián, PhDr.; Stanová Jana, PhDr.; 
Strečanská Andrea, Mgr.; Šimonová 
Michaela, PhDr.; Zambojová Ingrid, PhDr.; 
Žilka Peter, PhDr.; Krihová Lucia, Bc.; Slivová 
Ľubica,Bc. 

 

 
Klinická prax IV. 

KFT/FYTE/BcE/59 
/22 Štátna skúška - praktická časť 4/L 0 0 0 0 150 5 150 Štátnicová komisia  

KFT/FYTE/BcE/60 
/22 

Štátna skúška - Diagnostické a terapeutické metódy vo 

fyzioterapii 

 

4/L 
 

0 
 

0 
 

0 
 

0 
 

120 
 

4 
 

120 
 

Štátnicová komisia 
 

KFT/FYTE/BcE/61 
/22 Štátna skúška - Fyzikálna terapia a balneológia 4/L 0 0 0 0 120 4 120 Štátnicová komisia  

KFT/FYTE/BcE/62 
/22 Štátna skúška - Kineziológia a patokineziológia 4/L 0 0 0 0 120 4 120 Štátnicová komisia  

KFT/FYTE/BcE/63 
/22 Obhajoba záverečnej práce 4/L 0 0 0 0 150 5 150 Štátnicová komisia  

Povinne voliteľné predmety 

KFT/FYTE/BcE/64 
/22 

Informatika a výpočtová technika 1/Z 0 1 0 0 17 1 30 Matonok Andrej, PhDr.  

KFT/FYTE/BcE/65 
/22 

Spracovávanie vedeckých informácií 1/Z 1 0 0 0 17 1 30 Matonok Andrej, PhDr.  

KFT/FYTE/BcE/66 
/22 

cudzí jazyk I. (anglický jazyk/nemecký jazyk) 1/Z 0 1 0 0 17 1 30 Bleščáková Martina, PhDr. PhD. 
/Nicak Andrea, Mgr. 

 

KFT/FYTE/BcE/67 
/22 

cudzí jazyk II. (anglický jazyk/nemecký jazyk) 1/L 0 1 0 0 17 1 30 Bleščáková Martina, PhDr. PhD. 
/Nicak Andrea, Mgr. 

 

KFT/FYTE/BcE/68 
/22 

cudzí jazyk III. (anglický jazyk/nemecký jazyk) 2/Z 0 1 0 0 17 1 30 Bleščáková Martina, PhDr. PhD. 
/Nicak Andrea, Mgr. 

 

KFT/FYTE/BcE/69 
/22 

cudzí jazyk IV. (anglický jazyk/nemecký jazyk) 2/L 0 1 0 0 17 1 30 Bleščáková Martina, PhDr. PhD. 
/Nicak Andrea, Mgr. 

 

Výberové predmety 

KFT/FYTE/BcE/70 
/22 

ŠVOČ – prezentácia na ŠVK 3/L 0 1 0 0 17 1 30 Koišová Jana, Mgr. PhD.  

KFT/FYTE/BcE/71 
/22 

Medicínska komunikácia v cudzom jazyku (AJ/NJ) pre 

bakalárske štúdiá 
4/Z 0 1 0 0 17 1 30 Bleščáková Martina, PhDr. PhD. 

/Nicak Andrea, Mgr. 

 



SPOLU  54 11 67 1180 2844 1
9
0 

5740   

* profilové predmety  

Štruktúra navrhovaného študijného programu fyzioterapia sa z hľadiska časovej náročnosti práci študenta zabezpečuje formou povinných predmetov teoretickej výučby a praktickej výučby 
vrátane samostatného štúdia za celé štúdium. 
Teoretická výučba 3689 hodín zahŕňa prednášky a semináre (845 hodín) a je doplnená samoštúdiom študentov (2844 hodín). 
Praktická výučba 2051 hodín zahŕňa odbornú prax v zdravotníckych zariadeniach (1180 hodín) vrátane praktických cvičení v odborných učebniach (871 hodín). 

 

Celková štruktúra predmetov v externej forme štúdia je definovaná nasledovne: 

- v prvom roku štúdia 18 povinných predmetov a 4 povinne voliteľné predmety 
- v druhom roku štúdia 15 povinných predmetov a 2 povinne voliteľné predmety 
- v treťom roku štúdia 14 povinných predmetov a 1 výberový predmet 
- v štvrtom roku štúdia 16 povinných predmetov z toho je 5 predmetov štátnej skúšky (praktickej ŠS, 3 ústnych častí ŠS a obhajoby záverečnej práce), a 1 výberový predmet. 

 

 


