Otazky k Statnym skuaSkam Mgr. fyzioterapia (istna odpoved’)

Diagnostika a Specialne metodiky vo fyzioterapii

. Zakladné poznatky z biomechaniky a neurofyziologie pohybu.
. Ontogenéza motoriky, Stadia a principy posturalnej ontogenézy.
. Stabilita segmentu: princip koaktivacie, subkortikalne stabilizaéné okruhy, kineziologické pristupy za

ucelom ovplyvnenia stability segmentu.

. Fyzioterapeutické trendy opierajlice sa o vyvojovl kineziologiu.
. Posturalny systém, kineziologické pristupy za i¢elom ovplyvnenia posturalnej stability (reflexnou cestou

a na vedomej Grovni).

. Metodiky vo fyzioterapii pri kardiovaskularnych ochoreniach.
. Metodiky vo fyzioterapii pri respiraénych ochoreniach.

. Metodiky vo fyzioterapii pri neurologickych ochoreniach.

. Funkéna diagnostika a terapia sakroiliakalneho kibu.

. Funk¢na diagnostika najcastejSich klinickych syndromov v oblasti cervikalnej chrbtice

. Funkéna diagnostika najcastejSich klinickych syndromov v oblasti torakalnej chrbtice

. Funkéna diagnostika najéastejSich klinickych syndromov v oblasti lumbalnej chrbtice.

. Diagnostika klinickych syndrémov ramenného kibu, laktového kibu.

. Diagnostika klinickych syndromov zapéstia a ruky.

. Diagnostika klinickych syndrémov bedrového kibu a kolenného kibu.

. Diagnostika klinickych syndromov ¢lenku a nohy.

. Vyuzitie proprioceptivnej neuromuskularnej facilitacie (Kabat) v indikaénych oblastiach.

. Specialne metodiky pri vertebrogénnych ochorenia (Brunkowova, Kaltenborn).

. Specidlne metodiky pri vertebrogénnych ochorenia (McKenzie, SM systém).

. Principy dynamickej neuromuskularne;j stabilizacie (DNS) podl'a Kolara a jej vyuzitie vo fyzioterapii.
. Ergoterapeutické postupy pri neurologickych ochoreniach.

. Ergoterapeutické postupy pri reumatologickych ochoreniach.

. Vyuzitie MojziSovej a Pilatesovej metodiky vo fyzioterapii.

. Principy Vojtovej metodiky a jej vyuzitie vo fyzioterapii.

. Principy Bobath konceptu a jeho vyuzitie vo fyzioterapii.

. Principy Freemanovej metodiky a cviceni podl'a Jandu a Vavrovej — ich vyuzitie vo fyzioterapii.
. Principy cviCenia v otvorenych a zatvorenych kinematickych ret'azcoch.

. Bolest’ — moznosti jej fyzioterapeutického ovplyvnenia.

. Bolest’ — moznosti ovplyvnenia fyzikalnou terapiou.

. Komplexné fyzioterapeutické koncepty, zamerané na posturalne a pohybové poruchy — Briigger.
. Metddy zamerané k pohybovej vychove a spravnemu drzaniu tela — Feldenkrais.

. Fyzioterapeutické postupy a metodiky pre konzervativnu terapiu skoliéz — Klappovo lezenie, metodika

Scharll a ortopedicka dychova terapia Schrott.
. Diagnostika chodidla a metodiky na ovplyvnenie plochonozia a deformit chodidla.
. Zrkadlova terapia a CIMT (Contraint-Induced Movement Therapy) u pacientov s hemiparézou.



