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Pacient ma
axialne bolesti v LS oblasti
a nema radikularne bolesti ?

 Facetova bolest’ ?

 Segmentalna instabilita
(uhlova , translacna)



Fuzia

Totalna
artroplastika

Parcialna
artroplastika

Otvorené
techniky

Perkutanne
techniky

Konzervativna
lieCba




Nahrady intervertebralnych diskov

* nahrada viskoelastickych viastnosti disku
silikony, polymeéry

* nahrada pohybovych charakteristik disku

kovove, ev. pokryte polyetylenom

NACHEMSON (1950) silikén vstrekol do kadaver. disku ...

WEBER (1978) polyetylén — bikonkavny tvar

SZPALSKI (2002)
historicky prehlad 66 roznych viskoelastickych nahrad

17 modifikacii kovovych



Preco totalna nahrada interve@ebrélneho dvisku?

Rigidna spinalna Dynamicka stabilizacia
geometria zadefinovana zohladnujuca potreby
chirurgickym vykonom spinalnej geometrie

pacienta




moze ovplyvnit’ d’alsie dva generatory bolesti —

vertebralne kiby a nervové korene

e annulus fibrosus a
LLP




Indikacie
totalnej nahrady intervertebralneho disku

chrbtice bez efektu konzervativhej a
rehabilitacnej lieCby

s alebo bez radikularnych bolesti v DK

« RTG, CT a MR obraz monosegmentalnej
alebo bisegmentalnej diskopatie
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Ciele implantacie
totalnej nahrady intervertebralneho disku
- Zmiernenie bolesti v driekovej !’
oblasti chrbtice

 Optimalizacia spinainej =2

geometrie

« Zvacsenie priesvitu neuroforamen



Totalna nahrada intervertebralneho disku
Maverick




Approach of L4/L5

Approach of L5/S1
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Totalna nahrada intervertebralneho disku

Operacna technika




Totalna nahrada intervertebralneho disku

Operacna technika




Totalna nahrada intervertebralneho disku
Maverick




Totalna nahrada intervertebralneho
disku Maverick

Uprava spinalnej geometrie - lordotizacia
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Totalna nahrada intervertebralneho disku

operachna technika s prisne stanovenymi
kritériami pre vyber pacienta

pooperacna rehabilitacna starostlivost’



K. M.
45 rocna



ARTROPLASTIKA

227777

Anterior Lumbar Intervertebral Fusion



Klinicke ciele ALIF

e eliminacia bolesti — |
e obnovenie funkcnosti chrbtice

» alteracia nepriazniveho vyvoja
degeneracie LS chrbtice
« obnovenie pracovnej vykonnosti



Chirurgicke ciele ALIF

* korekcia narusenej spinalnej
geometrie

IV priestoru
 mechanicka
« optimalne prostredie pre

 minimalna operacna morbidita
(redukcia poskodenia svalov — PLIF)



Obnovenie vysky medzistavcoveho priestoru,
moze ovplyvnit d'alsie dva generatory bolesti —

vertebralne kiby a nervové korene

e annulus fibrosus a
LLP
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Syn-FIX LR

poly ether ether ketone (PEEK)
titanova fixacna platnicka
4 divergentné, uhlovo stabilné skrutky
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PEEK Optima
Kotviace titanové platnicky



Subor pacientov (n=110)

Totalna artroplastika
(mobilna nahrada)

Mobilna nahrada + ALIF

ALIF - stand alone
(STALIF, SynFIX, ROI-A)
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Subor pacientov (-3
muzi - 11 Zeny - 21 @ vek 45 rokov
trvanie tazkosti 6 mesiacov — 18 rokov

DDD 17 pacientov
predchadzajuce operacie 15 pacientov

axialne tazkosti 14 pacientov
axialne + bolesti v DK 18 pacientov



M. D., 50 ro€na




H. ., 52 roCny
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Dihodobe vysledky
po prednej intervertebralnej fuzii
(ALIF)
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Vysledky

zo suboru
absolvovalo kontrolu po 3 a 12 mesiacov
pacientov

kontrola dotaznikom po 5 a viac rokoch
pacientov
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Pracovné zaradenie
po 5 rokoch od operacie

11 pacientov pracuje
11 pacientov pracuje
12 pacientov je na invalidnom déchodku (31.5%)

4 pacienti su déchodcovia (10.5%)
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Uzivanie analgetik

Neuziva analgetika: 7 pacientov
Prilezitostné uzivanie: 17 pacientov

Pravidelné uzivanie: 14 pacientov

36.8%
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Visual analogue scale (LS)

Priemerna hodnota pred operaciou :
Priemerna hodnota po roku:

Priemerna hodnota po 5 a viac rokoch :
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Postoj k operachemu vykonu

« Ano 29 pacientov
* Nie / pacientov 18.4%

* Nevie 2 pacientov 5.3%
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Predna intervertebralna fuzia pri spravnej
Indikacii vedie aj po viacej ako 5 rokoch k:

- do pIlného alebo
ciastocného a
aktivheho zivota



INSTABILITA
V OBLASTI DRIEKOVEJ CHRBTICE



Nasledky degeneracie disku

* Vo veku 50 rokov, 97% diskov vykazuje
degenerativhe zmeny ....

« ... ale, len 35% pacientov s MR abnormalitami
disku je symptomaticka
(Boden et al., spine 1990)

* Denegerativna instabilita
,, abnormalna odpoved’ na zat'az,
charakterizovana abnormalnym pohybom vo
funkcnom pohybovom segmente pri
normalnej zat'azi ,,
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Rtg diagnostika !!!!

* ZUzenie medzistavcove]
strbiny

 anomalie - lumbalizacia

» spondylolistéeza



Pacient ma
axialne bolesti v LS oblasti
a nema radikularne bolesti ?

 Facetova bolest’

 Diskogenna bolest’
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Kazuistika

* 35 rocna zena - polrocna anamnéza
progresivnych trvalych bolesti v LS
intermitentne s vyzarovanim do LDK.
MR verifikovana protruzia diskov a
dominujuca facetova hypertrofia L4/5
a L5/S1.









Dynamicka
neutralizacia

Dynesis







Zat'az na zadneé
struktury chrbtice

= Hyperlordéza
= Retrolistéza

= Facetarna
Instabilita




,,Kissing* oblukov Vyklavost’ vazov







Pred op. MR
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