Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave
Fakulta zdravotnickych vied

Razusova 14

921 01 Piestany

ZAPISNICA
zo zasadnutia Odborovej komisie FZV UCM v Trnave
zo dna 25.11.2025

Zucastneni: prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc., prof. MUDr. Jaroslav Kresanek, PhD.,
doc. MUDr. Jan Masan, PhD., doc. MUDr. Zuzana Popracova, PhD. univ. prof., doc. PhDr.
Elena Ziakova, PhD., MPH, univ. prof., PhDr. Nina Sladekova, PhD. MPH, univ.doc.,

Ospravedlneni: prof. MUDr. Marcela Griinerova Lippertova, PhD., MsC., prof. MUDr.
Branislav Kollar, PhD., MPH, Dr. h. c¢. prof. MUDr. Stefan Durdik, PhD., doc. MUDr.
Richard Imrich, DrSc., prof. MUDr. Stefan Galbavy, DrSc.,

Pritomni hostia: Dr. h. c. MUDr. Juraj Stofko, PhD., MBA, MPH, univ. doc.

Miesto konania: kniznica FZV, Razusova 14, PieStany

Program zasadnutia:

1. Otvorenie

2. Schvalenie Individudlneho Studijného planu doktorandov v prvom rocniku
doktorandského Stadia v AR 2025 /2026

3. Urcenie terminu dizertacnej skasky - februar /marec 2026

4. Schvélenie zoznamu predmetov na dizerta¢nua skisku

5. Schvalenie tematickych okruhov otazok vyplyvajacich zo S§truktary a obsahu
Studijného programu s dorazom na profilové predmety - Fyzioterapia I, Fyzioterapia II,
Vyskumny projekt, Metodologia vedeckej prace - so Specifikaciou ku rieSenym
dizertaénym pracam

6. Zlozenie komisie na dizerta¢nu skiSku a oponenta pisomnej prace k dizertacnej
skaske

7. Preschvalenie Skolitelov dizertacnych prac na AR 2025 /2026-2028 /2029

8. Preschvalenie tém dizertacnych prac na AR 2026 /2027

9. Navrh terminu podavania prihlasok na AR 2026 /2027 do 15.05.2026

10. Dodatok ¢.2 ku Smernici o Doktorandskom Stadiu Univerzity sv. Cyrila a Metoda
v Trnave (G¢innost od 01.01.2026)

11. Rozne

12. Zaver
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Ad1)
Otvorenie
prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc. privital pritomnych na zasadnuti a oboznamil ich
s programom. Za overovatelov zapisnice boli jednomyselne zvoleni predseda Odborove;j

komisie a pan dekan Dr. h. c. MUDr. Juraj Stofko, PhD., MBA, MPH, univ. doc.

Ad 2)

Schvalenie Individualneho Studijného planu doktorandov v prvom roéniku
doktorandského studia v AR 2025 /2026

Novoprijati §tudenti prvého ro¢nika st: Mgr. Luka$ Bocan, Mgr. Silvia Brosova, Mgr.
Mario Brath, PhDr. Tamara Harabinova - denné $tdium.

Odborova komisia na dneSnom zasadnuti schvalila ich Individualny Studijny plan
doktoranda.

Hlasovanie o Individualnych Studijnych planoch doktorandov:
Za: 6

Proti: 0

Zdrzal(i) sa: O

Navrh bol schvaleny.

Uznesenie ¢. 1/2025-11-25: OK FZV UCM schvaluje Individualne S$tudijné plany
doktorandov.

Ad 3)
Uréenie terminu dizerta¢nej skusky - februar /marec 2026

Dal§im bodom programu bolo stanovenie terminu dizerta¢nej skasky na zaklade
harmonogramu doktorandského Stadia UCM pre AR 2025 /2026. Sthlasnym
stanoviskom vSetkych pritomnych clenov OK sa urcil termin dizertacnej skasky
na 17. marec 2026 o 14:30 hodine pre externého doktoranda PhDr. Peter Pristach.
Doktorand je povinny podla harmonogramu Sttdia odovzdat projekt na dizertacna
skasku na FZV do 15.01.2026.

+421 33 5565 721 www.ucm.sk
fzv@ucm.sk



Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave
Fakulta zdravotnickych vied

Razusova 14

921 01 Piestany

Hlasovanie o stanoveni terminu dizertacnej skusky:
Za: 6

Proti: 0

Zdrzal(i) sa: 0

Navrh bol schvaleny.

Uznesenie ¢. 2/2025-11-25: OK FZV UCM schvaluje stanoveny termin dizertacne;
skasky na 17. marec 2025 pre externého doktoranda.

Ad 4)
Schvalenie zoznamu predmetov na dizertaénu skasku

V bode 4 bolo schvalenie zoznamu predmetov dizerta¢nej skasky. Tieto vyplyvaja zo
Struktury a obsahu $tudijného programu s dorazom na profilové predmety

- Fyzioterapia I, Fyzioterapia II, Vyskumny projekt, Metodologia vedeckej prace,
Organizacia zdravotnictva.

Hlasovanie o schvaleni zoznamu predmetov na dizertac¢nt skasku.
Za: 6

Proti: 0

Zdrzal(i) sa: O

Navrh bol schvaleny.
Uznesenie ¢. 3/2025-11-25: OK FZV UCM schvaluje zoznam predmetov na dizerta¢na

skasku, ktoreé vyplyvaju zo Struktary a obsahu Studijného programu s dérazom na
profilové predmety.

Ad 5)

Schvalenie tematickych okruhov otazok vyplyvajiucich zo Struktary a obsahu
Studijného programu s dérazom na profilové predmety - Fyzioterapia I,
Fyzioterapia II, Vyskumny projekt, Metodologia vedeckej prace - so Specifikaciou
ku rieSenym dizertaénym pracam

Dal$im bodom programu bolo schvalenie tematickych okruhov otazok -
so $pecifikaciou ku rieSenym dizertacnym pracam.
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I. Diagnostika a Specialne metodiky vo fyzioterapii

1. Zakladné poznatky z biomechaniky a neurofyziologie pohybu.

2. Ontogenéza motoriky, Stadia a principy posturalnej ontogenézy.

3. Stabilita segmentu: princip koaktivacie, subkortikalne stabilizacné okruhy,
kineziologické pristupy za tCelom ovplyvnenia stability segmentu.

4. Fyzioterapeutické trendy opierajice sa o vyvojovu kineziologiu.

5. Posturalny systém, kineziologické pristupy za i¢elom ovplyvnenia posturalnej
stability (reflexnou cestou a na vedomej trovni).

6. Metodiky vo fyzioterapii pri kardiovaskularnych ochoreniach.

7. Metodiky vo fyzioterapii pri respiracnych ochoreniach.

8. Metodiky vo fyzioterapii pri neurologickych ochoreniach.

9. Funkéna diagnostika a terapia sakroiliakalneho kibu.

10. Funkéna diagnostika najcastejSich klinickych syndromov v oblasti cervikalne;j
chrbtice

11. Funk¢na diagnostika najcastejSich klinickych syndrémov v oblasti thorakalne;
chrbtice

12. Funkéna diagnostika naj¢astejSich klinickych syndrémov v oblasti lumbalnej
chrbtice.

13. Diagnostika klinickych syndrémov ramenného kibu, laktového kibu.

14. Diagnostika klinickych syndrémov zapastia a ruky.

15. Diagnostika klinickych syndrémov bedrového kibu a kolenného kibu.

16. Diagnostika klinickych syndromov c¢lenku a nohy.

17. Vyuzitie proprioceptivnej neuromuskularnej facilitacie (Kabat) v indika¢nych
oblastiach.

18. Specialne metodiky pri vertebrogénnych ochoreniach (Brunkowova, Kaltenborn).
19. Specialne metodiky pri vertebrogénnych ochoreniach (McKenzie, SM systém).
20. Principy dynamickej neuromuskularnej stabilizacie (DNS) podla Kolara a jej
vyuzitie vo fyzioterapii.

21. Ergoterapeutické postupy pri neurologickych ochoreniach.

22. Ergoterapeutickeé postupy pri reumatologickych ochoreniach.

23. Vyuzitie MojziSovej a Pilatesovej metodiky vo fyzioterapii.

24. Principy Vojtovej metodiky a jej vyuzitie vo fyzioterapii.

25. Principy Bobath konceptu a jeho vyuzitie vo fyzioterapii.

26. Principy Freemanovej metodiky a cviceni podla Jandu a Vavrovej - ich vyuzitie vo
fyzioterapii.

27. Principy cviCenia v otvorenych a zatvorenych kinematickych retazcoch.

28. Bolest — moznosti jej fyzioterapeutického ovplyvnenia.

29. Komplexné fyzioterapeutické koncepty, zamerané na posturalne a pohybové
poruchy - Brigger.

30. Metody zamerané k pohybovej vychove a spravnemu drzaniu tela - Feldenkrais.
31. Fyzioterapeutické postupy a metodiky pre konzervativnu terapiu skolioz -
Klappovo lezenie, metodika Scharll a ortopedicka dychova terapia Schrott.
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I1. Organizacia, legislativa a manazment vo fyzioterapii

1. Koncepcia odboru fyzioterapia, miesto fyzioterapie v poskytovani zdravotne;j
starostlivosti.

2. Podmienky na vykon zdravotnickeho povolania, licencia pre povolanie
fyzioterapeut.

3. Zakladné pravne predpisy upravujice vykon povolania fyzioterapeut.

4. Postgradualne vzdelavanie fyzioterapeutov — moznosti, dovody, podmienky.
5. Stavovské organizacie zdravotnikov - vznik, tlohy, ciele.

6. Statna politika zdravia v Slovenskej republike.

7. Systém zdravotnej starostlivosti v Slovenskej republike.

8. Zakladné pravne normy (zakony) definujice zdravotnicku starostlivost.

9. Urad pre dohl'ad nad poskytovanim zdravotnej starostlivosti.

10. Zdravotné poistenie na Slovensku, zakladny model poistenia, tloha a miesto
zdravotnych poistovni.

11. Financovanie nemocnicnej starostlivosti v Slovenskej republike.

12. Financovanie ambulantnej starostlivosti v Slovenskej republike.

13. Pravna zodpovednost zdravotnickych pracovnikov.

14. Eticky koédex zdravotnickeho pracovnika, Specifika prace fyzioterapeuta.

15. Elektronické zdravotnictvo - e-zdravie, nemocnicné informacne systémy.

Hlasovanie o tematickych okruhoch otazok k dizerta¢nej skaske.
Za: 6

Proti: 0

Zdrzal(i) sa: O

Navrh bol schvaleny.

Uznesenie ¢. 4/2025-11-25: OK FZV UCM schvaluje tematické okruhy otazok - so
Specifikaciou ku rieSenym dizerta¢nym pracam.

Ad 6)

ZloZenie komisie na dizertaéna skasku a oponenta pisomnej prace k dizertacnej

skaske

V bode 6 Odborova komisia zostavila komisiu pre dizerta¢nt skasku v zlozeni:

prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc. - predseda

Dr. h. c. MUDr. Juraj Stofko, PhD., MBA, MPH, univ. doc. - ¢len

prof. MUDr. Jaroslav Kresanek, PhD. - ¢len

prof. MUDr. Branislav Kollar, PhD., MPH - ¢len

doc. MUDr. Jan Masan, PhD. - ¢len

doc. MUDr. Zuzana Popracova, PhD., univ. prof. - ¢len

doc. PhDr. Elena Ziakova, PhD., MPH, univ. prof. - Skolitel
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doc. MUDr. Katarina Klobu¢nikova, PhD. - externy ¢len
MUDr. Eva Husarovi¢ova, PhD., MHA, MPH - oponent
PhDr. Nina Sladekova, PhD., MPH, univ. doc. - tajomnik

Uznesenie ¢. 5/2025-11-25: OK FZV UCM uréuje komisiu pre dizerta¢na skasku
a oponenta pisomnej prace k DS.

Ad7)
Preschvalenie Skolitelov dizerta¢nych prac na AR 2025/2026-2028 /2029
Vbode 7 boli preschvaleni Skolitelia dizertatnych prac v Studijnom programe

Fyzioterapia na AR 2025 /2026-2028 /2029 v zlozeni:

prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc. - Katedra fyzioterapie FZV UCM

prof. MUDr. Stefan Galbavy, DrSc. - Katedra odbornej pripravy FZV UCM

prof. MUDr. Jaroslav Kresanek, PhD. - Katedra klinickych disciplin FZV UCM

Dr. h. c. prof. MUDr. Stefan Durdik, PhD. - Katedra klinickych disciplin FZV UCM

prof. MUDr. Branislav Kollar, PhD., MPH - Katedra klinickych disciplin FZV UCM

prof. MUDr. Marcela Griinerova Lippertova, PhD., MsC. - Katedra Fyzioterapie FZV UCM
doc. MUDr. Richard Imrich, DrSc. - Katedra klinickych disciplin FZV UCM

doc. MUDr. Jan Masan, PhD. - Katedra klinickych disciplin FZV UCM

doc. MUDr. Zuzana Popracova, PhD., univ. prof. - Katedra klinickych disciplin FZV UCM
doc. PhDr. Elena Ziakova, PhD., MPH, univ. prof. - Katedra Fyzioterapie FZV UCM

PhDr. Nina Sladekova, PhD., MPH, univ.doc. - Katedra Fyzioterapie FZV UCM

doc. MUDr. Zofia Radikova, PhD. - Katedra odbornej pripravy FZV UCM

prof. et doc. PhDr. Magdaléna Hagovska, PhD., MPH - Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach,
Lekarska fakulta

Hlasovanie za preschvalenie zoznamu Skolitelov dizerta¢nych prac na AR 2025 /2026
- 2028 /2029:

Za navrh: 6

Proti: 0

Zdrzal sa: 0

Navrh bol schvaleny.

Uznesenie ¢. 6 /2025-11-25: OK FZV UCM schvaluje zoznam Skolitelov dizertacnych
prac pre AR 2025 /2026 - 2028 /2029.
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Ad 8)
Preschvalenie tém dizerta¢nych prac na AR 2026 /2027

V bode 8 OK FZV preschvalila témy dizertacnych prac pre AR 2026 /2027 v zneni:

Optimalizacia rehabilitacie pri diabetickej senzomotorickej neuropatii dolnych
koncatin (Optimisation of rehabilitation in diabetic sensory neuropathy of the
lower limbs) - prof. MUDr. Ludovit GasSpar, CSc.

Vyuzitie snoozelenu v liecbe deti s ADHD a poruchami spravania (Use of snoozelen in
the treatment of children with ADHD and behavioral disorders) - prof. MUDr. Jaroslav
Kresanek, PhD.

Vyuzitie snoozelenu v lieCbe pacientov s autizmom (Use of snoozelen in the treatment
of patients with autism) - prof. MUDr. Jaroslav Kresanek, PhD.

Vyuzitie snoozelenu v lieCbe pacientov s traumatickym poskodenim mozgu (Use of
snoozelen in the treatment of patients with traumatic brain injury) - prof. MUDr.
Jaroslav Kresanek, PhD.

Vyuzitie snoozelenu v liecbe pacientov so stareckou demenciou (Use of Snoezelen and
its impact on people with senile dementia) - prof. MUDr. Jaroslav Kresanek, PhD.

Vplyv transkranialnej stimulacie jednosmernym pradom (tDCS) na posturalnu stabilitu
v subakttnej faze po cievnej mozgovej prihode (CMP) (The effect of transcranial direct
current stimulation (tDCS) on postural stability in the subacute phase after stroke) -
prof. MUDr. Marcela Griinerova Lippertova, PhD., MsC.

Vplyv anodalnej transkranialnej stimulacie priamym pradom (tDCS) na syndrém tnavy
u pacientov v subakutnej faze po cievnej mozgovej prihode (CMP) (The effect of anodal
transcranial direct current stimulation (tDCS) on fatigue syndrome in patients in the
subacute phase after stroke) - prof. MUDr. Marcela Griinerova Lippertova, PhD., MsC.

Vyznam fyzioterapie v prevencii alieCbe malignity prsnika (The importance of
physiotherapy in the prevention and treatment of breast cancer) - Dr. h. c. prof.
MUDr. Stefan Durdik, PhD.

Vyznam fyzioterapie v prevencii a liecbe malignity hrubého ¢reva (The importance of
physiotherapy in the prevention and treatment of colon cancer) - Dr. h. c. prof.
MUDr. Stefan Durdik, PhD.
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Vyznam fyzioterapie v prevencii alieCbe malignity konecnika (The importance of
physiotherapy in the prevention and treatment of rectal malignancy) - Dr. h. c. prof.
MUDr. Stefan Durdik, PhD.

Uplatnenie stcasnych Al nastrojov v oblasti diagnostiky pohybového aparatu kojencov
(Application of current Al tools in the diagnosis of the musculoskeletal system in
infants) - doc. PhDr. Elena Ziakova, PhD., MPH, univ. prof.

Liecebné a rehabilita¢né pristupy pri zlomeninach dolnych koncatin (Treatment and
rehabilitation approaches to lower limb fractures) - doc. MUDr. Jan Ma$an, PhD.

Vyuzitie metody autoreflexnych prenatalnych a postnatalnych poloh v terapii
poskodenych periférnych nervov na dolnych koncatinach (The use of autoreflex
prenatal and postnatal positions in the treatment of damaged peripheral nerves in the
lower extremities) - PhDr. Nina Sladekova, PhD., MPH, univ. doc.

Hlasovanie za preschvalenie tém dizerta¢nych prac na AR 2026 /2027:
Za navrh: 6

Proti: 0

Zdrzal sa: 0

Navrh bol schvaleny.

Uznesenie €. 7/2025-11-25: OK FZV UCM schvaluje témy dizerta¢nych prac pre AR
2026 /2027.
Ad 9)
Navrh terminu podavania prihlasok na AR 2026 /2027 do 15.05.2026
Termin podavania prihlaSok na AR 2026 /2027 na doktorandské Stadium bol schvaleny
AS FZV a stanoveny na 15.05.2026.
Ad 10)

Dodatok ¢.2 k Smernici o Doktorandskom Studiu Univerzity sv. Cyrila a Metoda
v Trnave (u¢innost od 01.01.2026)

Predseda OK FZV prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc. informoval ¢lenov OK o prijatych
zmenach v Smernici o Doktorandskom §tadiu UCM s G¢innostou od 01.01.2026.
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Ad 11)
ROzne

V bode rozne pan predseda OK FZV prof. Gaspar informoval ¢lenov OK FZV o nutnosti
kontrolovania plnenia povinnych kritérii u prijatych doktorandov FZV UCM ich
Skolitelmi dizerta¢nych prac.

Ad 12)
Zaver

Prof. MUDr. Ludovit GaSpar, CSc. podakoval pritomnym za G¢ast a zasadnutie ukoncil.

V Piestanoch dna 25.11.2025

Zapisala: PhDr. Nina Sladekova, PhD., MPH, univ.doc.
prodekanka pre vedu a rozvoj a doktorandské Stadium

Overili:

prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc.
predseda Odborovej komisie FZV UCM

Dr. h. c. MUDr. Juraj Stofko, PhD., MBA, MPH, univ. doc.
Dekan FZV UCM
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