UC

Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave
MNamestie Jozefa Herdu 2
917 01 Trnava

INFORMACNE LISTY PREDMETOV
Studijny program FYZIOTERAPIA
Druhy stupen
Externa forma

L Diplomova praca - obhajoba

2. Ergoterapia I.

3. Ergoterapia II.

4. Fyzioterapia u bolestivych stavov

5. Informacéné technologie

6. Manazérska komunikacia a etika vo fyzioterapii

7. Odborn4 prax 1.

8. Odborna prax II.

9. Odborna prax III.

10. Odborna prax IV.

1. Prakticka §tatna skaska

12. Psychosomatika a psychoterapia

13. Seminar k diplomovej praci

14. Socialna politika

15. Stvisla odborna prax

16. Specialna kinezioldgia a patokinezioldgia I.

17. Specialna kineziologia a patokineziologia II.

18. Specialne metodiky v gynekolégii a vntitornom lekarstve

19. Specialne metodiky v neurolégii I.

20. Specialne metodiky v neurologii II.

21. Specialne metodiky v ortopédii, chirurgii a traumatolégii

22. Specialne metodiky v pediatrii I.

23. Specialne metodiky v pediatrii II.

24. Sport telesne znevyhodnenych

25. Ustna §tatna skaska - diagnostika a $pecialne metodiky vo
fyzioterapii

26. Ustna §tatna skaska - organizacia, legislativa a manazment vo
fyzioterapii

27. Virtualna a roboticka rehabilitacia

28. Zaklady algeziologie

29. Zdravotna politika

30.

Zdravotna Statistika a vyskum vo fyzioterapii




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inS§titat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE /MgE /27/23 | Nazov predmetu: Diplomova praca - obhajoba

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Druh: samoStidium

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): samo§tadium
Metoda studia: prezencna

Forma Stadia: denna

Pocet kreditov: 8

Odporucany semester /trimester Studia: Stvrty (2/L)

Stuper Stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: Ucast na konzultaciach, kontrolované samostiudium - vysledok je
Skolské dielo,

hodnotenie Mgr. prace vedtcim prace.

Student vypracuje diplomovt pracu v spolupraci s vedtcim diplomovej prace podla Smernice
rektora UCM v Trnave s nazvom Smernica rektora o zakladnych nalezitostiach zavere¢nych prac,
kvalifikacnych prac, kontrole originality, ich uchovavani a spristupfiovani na UCM v Trnave. V
diplomovej praci Student preukazuje Stadiom ziskana sposobilost analyzovat fyzioterapeuticky
problém, resp. situdciu , na zaklade toho aktivne, samostatne klasifikovat a systemizovat
odporac¢ané pracovné postupy, zdovodnovat predkladané myslienky ako aj kultivovane
formulovat praktické zavery i odportcania pre prax. Vypracovanu diplomov( pracu Student
odovzda v elektronickej podobe prostrednictvom akademického informac¢ného systému AIS a v
printovej verzii v stanovenom pocte vytlackov, odovzdava podpisané licen¢né zmluvy v dvoch
vyhotoveniach na Studijné oddelenie.

Zavere¢né hodnotenie: obhajoba diplomovej prace sa kona pred Statnicovou komisiou

Skusobna komisia zohladiiuje hodnotenie vediceho diplomovej prace, oponenta prace, protokol
o kontrole originality a samotnt obhajobu diplomovej prace §tudentom pred skiiSobnou komisiou
pre Statne skasky.

Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%; D: 73-65%; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Ak $tudent svoju predkladant diplomovt pracu neobhaji na Statnej skaske, skiSobna komisia
rozhodne, ¢i sa

praca vrati na prepracovanie alebo sa Studentovi umozni zmena témy jeho pévodnej diplomove;j
prace.

Vysledky vzdelavania:

+ Student ovlada ziskané teoretické a praktické vedomosti a poznatky zaloZené na
suCasnom stave vedy a techniky s dorazom na rozvijanie schopnosti Studentovho
tvorivého uplatiiovania pri vykone povolania alebo v dalSom pokracovani
vysokoskolského Studia podla tretieho stupna Studijného programu.

* Ciel predmetu: Cielom predmetu je vysvetlit vyznam seminara k diplomovej praci, naucit
Studentov pracovat s dostupnou vedeckou literatrou, naucit Studentov vyuZzivat sluzby
kniznice a dodrziavat Statne a medzinarodné normy pri pisani diplomovej prace.
Rozvijanie zvladnutych teoretickych a praktickych zakladov rieSeného problému z odboru
fyzioterapia s uplatnenim tvorivého myslenia.

* Teoretické poznatky: Schopnost pracovat s domacou aj zahrani¢nou odbornou
literatarou, vybrat z nej podstatné informacie pre tému diplomovej prace, uplatnit
odborné vedomosti pri zhromazdovani, interpretacii a spractvani zakladnej odbornej
literattry s dérazom na rozvoj tvorivého myslenia.

» Praktické zruénosti: Formalne spracovat zadant tému diplomovej prace.

Struéna osnova predmetu:




e Je definovana v informacnych listoch predmetu seminar k diplomovej praci.
e Volba témy diplomovej prace ako Skolského diela.

e Obsah Skolského diela.

e Formalne nalezitosti Skolského diela.

e Pricas odbornou literatirou

e Pracas informa¢nymi zdrojmi.

e Stanovenie cielov prace.

e Volba metodiky a metddy spracovania prace.

¢ Analyza ziskanych tdajov.

e Syntéza vysledkov a vystupov pre verejno-zdravotnicku prax a vzdelavanie.
e Spracovanie idajov a ich interpretacia.

e Odovzdanie Skolského diela.

e Priprava prezentacie zaverecnej diplomovej prace.

e Prezentacia diplomovej prace.

e Obhajoba obsahu predkladanej diplomovej prace.

e Odpovede na otazky vediceho, oponenta a ¢lenov skaSobnej komisie.

GONDA, V.: Ako napisat a obhdjit diplomovu pracu. Bratislava : Elita, 2001.120s. ISBN 80-8044-075-
1.

MESKO, D., KATUSCAK, D. a kol.: Akademicka prirucka. 1. vyd. Martin : Osveta, 2004. 316s. ISBN
80-8063-150-6.

KIMLICKA, S. 2006. Metodika pisania vysokoskolskych a kvalifika¢nych prac. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2006, 58 s.

Norma STN ISO 690 Bibliografické odkazy. Bratislava : Slovensky ustav technickej normalizacie,
36 s.1998.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 250
z toho: Prezencné (P, C):
Samostadium: 250

Skusajuci: Statnicova komisia

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. 'udovit Gaspar, CSc.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inS§titat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE /MgE /06 /23 | Nazov predmetu: Ergoterapia .

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Druh: prednasky /cvic¢enia

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): cvicenia 10
Metoda stadia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester /trimester Studia: prvy (1/Z)

Stuper stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: iCast na prednaskach a cviceniach najmenej 75%
V pripade individualneho Studijného planu je podmienkou pristipenia k pisomnej skuske
nutna minimalne 50% tcast na prednaskach a cviCeniach a vypracovanie zadani na zvolené
témy, a to podla zadania vyucujiceho a odovzdat vypracované zadania do vopred
stanoveného terminu.

Zaverecné hodnotenie: test / Gstna skiska
Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%: D: 73-65%:; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Absolvovanim predmetu Student/Studentka ziska vedomosti:
Student/$tudentka ziska teoretické poznatky z oblasti Ergoterapie ako stcasti odboru
Fyzioterapie, nadobudne poznatky o cieloch a principoch Ergoterapie, rozumie vyznamu a
postaveniu Ergoterapie vo fyzioterapeutickom procese
Student /3tudentka ziska a rozvinie nasledovné schopnosti:

e samostatnej tvorivej aktivity a prace

e urcenia a stanovenia cielov

e zvolio vhodny ergoterapeuticky program v stlade so zdravotnym znevyhodnenim,
poziadavkami

prostredia a zaujmami pacienta v indika¢nych oblastiach ergoterapeutickej intervencie
Student /3tudentka ziska a rozvinie prenositelné zruénosti:
e vyber adekvatnej ergoterapeutickej ¢innost so Specifickym zameranim
e nacvik a realizacia beznych dennych ¢innosti s pacientom /klientom

e nadobudnutie zru¢nosti vyuZitia vhodnych kompenzac¢nych pomocok
pacientom /klientom

Student /§tudentka si posilni prenositené kompetencie:
o kompetencia $pecifikacie, doplnenia a zhodnotenia programu pre rekvalifikaciu a
resocializaciu pacienta/klienta
¢ analyticko-syntetické kompetencie
e prezentacné kompetencie
o kompetencie ergoterapie vo vybranych klinickych odboroch

Struéna osnova predmetu:
e Historia a vyvoj Ergoterapie v zahranici a na naSom tzemi.
Zakladné pojmy a definicia Ergoterapie, postavenie ergoterapie vo fyzioterapii.
Principy, prostriedky ergoterapeutickej intervencie.
Stanovenie cielov a tloh v Ergoterapii.




e Metddy a Clenenie Ergoterapie.

e Hlavny terapeuticky prostriedok a zvolené Cinnosti, aktivity.

e Zameranie, rozdelenie a napln prace ergoterapeuta.

o Uloha ergoterapie pri vertikalnej a horizontalnej rehabilitacii.

e Vplyv pracovnej ¢innosti na ludsky organizmus /vplyv imobility na I'udsky organizmus.

e Individualny pristup k pacientovi/klientovi, spolupraca ergoterapeuta s odbornikmi
dalSich profesii.

e Druhy a polohy vyuZivané v pracovnej terapii.

e Rozdelenie a vyznam ergoterapie z hladiska vekovych skupin.

e Rozdelenie a vyznam ergoterapie vo vybranych klinickych odboroch.

Odporacana literatura:

GUTH, A. et al. 2005. Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov. Bratislava : Lie¢reh
Guth, 2005. 402 s. ISBN 80-88932-16-5

GUTH, A.: Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii, 3. prepracované vydanie. Bratislava : Lie¢reh Guth,
2015. 424 s. ISBN 978-80-88932-34-5.

GUTH, A.: VySetrovacie metodiky v rehabilitacii, 4. prepracované vydanie. Bratislava : Lie¢reh
Guth. 2016. 400 s. ISBN 978-80-88932-36-9.

JELINKOVA, J., KRIVOSIKOVA, M., SAITAROVA, L.: Ergoterapie. Praha : Portal, 2009, 272s., ISBN
9788073675837.

KOLA®, P. et al.: 2020. Rehabilitace v klinické praxi, druhé vydani. Praha : Galén, 2020. 713 s.
ISBN 978-80-7492- 500-9.

KRIVOSIKOVA, M.: Uvod do ergoterapie. 1.vyd. Praha : Grada, 2011, 368 s. ISBN 978-80-247-2699-
1.

LAW, M. - BAUM, C. - DUNN,W. 2000. Measuring Occupational Performance: Supporting Best
Practice in Occupational Therapy. Third Edition. New York: SLACK Incorporated, 2000. 480 s.
ISBN 13 978-1-63091-026-6.

TROMBLY, C.A. - RANDOMSKY, M.R. 2013. Occupational Therapy for Physical Dysfunction.
London: Lippincott Williams and Wilkins, 2013. 1536 s. ISBN 978-1451127461.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 45
z toho: Prezencné (P, C): C: 10
SamoStadium: 35

Vyuéujuci: prednasky/konzultacie /seminare: Kresanek Jaroslav, prof. MUDr. PhD., Masan Jan,
doc. MUDr. PhD.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. 'udovit Gaspar, CSc.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE /MgE /09 /23 | Nazov predmetu: Ergoterapia IL.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Druh: prednasky /cvic¢enia

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach): cvicenia 10
Metaoda studia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester /trimester Studia: druhy (1/L)

Stuper stadia: druhy

Podmienujuce predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: iCast na prednaskach a cviceniach najmenej 75%

V pripade individualneho Studijného planu je podmienkou pristipenia k pisomnej skiiSke nutna
minimalne 50% Gcast na prednaskach a cviceniach a vypracovanie zadani na zvolené témy, a to
podla zadania vyucujiceho a odovzdat vypracované zadania do vopred stanoveného terminu.

Zaverec¢né hodnotenie: test / Gstna skaska
Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%: D: 73-65%:; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Absolvovanim predmetu Student/Studentka ziska vedomosti:
Student /§tudentka ziska teoretické poznatky z oblasti ergodiagnostiky, stanovenia cielov a
zvolenia vhodného ergoterapeutického programu, rozumie vyznamu a postaveniu Ergoterapie vo
fyzioterapeutickom procese.
Student /$tudentka ziska a rozvinie nasledovné schopnosti:
o aplikovat nadobudnuté teoretické vedomosti v zmysle vyuZitia Ergoterapie
o identifikovat aspekty ochorenia/Urazu a moznosti vyuzitia ergoterapeutickej intervencie
e samostatnej tvorivej prace
Student /$tudentka ziska a rozvinie prenositelné zruénosti:
o zrucnost aplikovat principy ergoterapie do rovinyrealizacie
e orientovat sa v koncepcii Ergoterapie v odbore Fyzioterapia
o reflektovat na aktualnost zdravotného stavu pacienta/klienta
e podporovat pacienta /klienta v samostatnosti a sebaobsluznosti
Student /$tudentka si posilni prenositelné kompetencie:
e timové rieSenie problémov
analyticko-syntetické kompetencie
e prezentacné kompetencie
e kompetencie ergoterapie vo vybranych klinickych odboroch

Struc¢na osnova predmetu:
e VySetrenie, dovody a vyznam hodnotenia v Ergoterapii.
Vysvetlenie pojmov v testovani, delenie hodnotenia podla ucelu a stratégie.

Etické aspekty ergoterapeutického vySetrenia pacienta/klienta
Rozdelenie hodnotenia: Standardné a $pecialne vySetrovacie metddy.

Zakladné vySetrenie a vypracovanie lie¢ebného ergoterapeutického programu.
Ergodiagnostika - testy pouZivané vo fyzioterapii: ADL - FIM test, Barthelov
index, ASIA test, Brunnstrom test, test sebaobsluznosti, komunikac¢ne;j
schopnosti.

Nacvik beznych dennych ¢innosti s edukaciou a vedenim k samostatnosti.




e Kompenzac¢né pomocky, rozdelenie.

o Uloha ergoterapeuta po¢as nacviku a vyuZitia kompenzaénych pomocok.

e LieCba zamestnavanim a prvky terapie pracovnych ¢innosti, praca s papierom, textilom a
prirodnymi
materialmi v ergoterapii.

e VyufZitie ergoterapie vo vybranych klinickych odboroch: neurolégia, traumatolégia,
ortopédia,
chirurgia.

e VyufZitie ergoterapie vo vybranych klinickych odboroch: reumatologia, pediatria-vyuzitie
v detskom
veku, ergoterapia hrou - definicia, rozdelenie a vyznam hry.

¢ Vyuiitie ergoterapie vo vybranych klinickych odboroch: geriatria, psychiatria.

Odporucana literatura:

GUTH, A. et al. 2005. Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov. Bratislava : Lie¢reh
Guth, 2005. 402 s. ISBN 80-88932-16-5

GUTH, A.: Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii, 3. prepracované vydanie. Bratislava : Lie¢reh Guth,
2015. 424 s. ISBN 978-80-88932-34-5.

GUTH, A.: VySetrovacie metodiky v rehabilitacii, 4. prepracované vydanie. Bratislava : Lie¢reh
Guth. 2016. 400 s. ISBN 978-80-88932-36-9.

JELINKOVA, J., KRIVOSIKOVA, M., SAITAROVA, L.: Ergoterapie. Praha : Portal, 2009, 272s., ISBN
9788073675837

KOLAR, P. et al.: 2020. Rehabilitace v klinické praxi, druhé vydani. Praha : Galén, 2020. 713 s. ISBN
978-80-7492- 500-9.

KRIVOSIKOVA, M.: Uvod do ergoterapie. 1.vyd. Praha : Grada, 2011, 368 s. ISBN 978-80-247-2699-
1.

LAW, M. - BAUM, C. - DUNN,W. 2000. Measuring Occupational Performance: Supporting Best
Practice in Occupational Therapy. Third Edition. New York: SLACK Incorporated, 2000. 480 s.
ISBN 13 978-1-63091-026-6.

TROMBLY, C.A. - RANDOMSKY, M.R. 2013. Occupational Therapy for Physical Dysfunction.
London : Lippincott Williams and Wilkins, 2013. 1536 s. ISBN 978-1451127461.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

PoznamkKy: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 45
z toho: Prezenéné (P, C): C: 10
Samostadium: 3t

Vyuéujuci: prednasky/konzultacie /seminare: Kresanek Jaroslav, prof. MUDr. PhD., Masan Jan,
doc. MUDr. PhD.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. L'udovit GaSpar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU




Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE /MgE /02 /23 | Nazov predmetu: Fyzioterapia u bolestivych stavov

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednasky /cvicenia

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach): cvicenia 10
Metoda stadia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 4

Odporucany semester /trimester Studia: prvy (1/Z)

Stuper stadia: druhy

Podmienujuce predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: iCast na prednaskach a cviceniach najmenej 75%

V pripade individualneho $tudijného planu je podmienkou pristipenia k pisomnej ski§ke nutna
minimalne 50% Gcast na prednaskach.

Zaverecné hodnotenie: test / Gstna skiska

Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%; D: 73-65%; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Studenti po absolvovani predmetu ziskaj tieto vedomosti, schopnosti, zru¢nosti,
kompetencie:
o ziskaja zakladny prehlad teoretickych vedomosti neurofyzioldgie bolesti, typov
bolesti, terapie bolesti prostrednictvom metdd fyzioterapie v klinickych odboroch
o ziskaju teoretické vedomosti v problematike terapie bolestivych stavov a ich
ovplyvnenia prostrednictvom manualnej terapie, kineziotapingu, suchej ihly,
fyzikalnej terapie, akuprestry a akupunkttry na ovplyvnenie bolesti
e nadobudnt vedomosti v oblasti relaxacie: Jacobsonov tréning, Schultzov autogénny
tréning, Metodika podla Hermachove;.
o Student porozumie dolezitosti prevencie bolesti a preventivnych postupovv terapii
bolestivych stavov, Skoly chrbta.
o Student ovlada indikacie a kontraindikacie jednotlivych fyzioterapeutickych met6d
pri terapii
bolestivych stavov.

Struc¢na osnova predmetu:
o Teoreticka Cast problematiky bolestivych stavov a ich ovplyvnenia prostrednictvom
manualnej terapie, kineziotapingu, suchej ihly, fyzikalnej terapie, akuprestry a
akupunktiry na ovplyvnenie bolesti.

o Terapia bolestivych stavov prostrednictvom metod fyzioterapie v klinickych
odboroch.

e Problematika terapie bolestivych stavov a ich ovplyvnenia prostrednictvom
manualnej terapie, kineziotapingu, suchej ihly, fyzikalnej terapie, akupresury a
akupunktiry na ovplyvnenie bolesti.

e Relaxacia: Jacobsonov tréning, Schultzov autogénny tréning, Metodika podla
Hermachove;.

e Prevencia bolesti a preventivnych postupov v terapii bolestivych stavov, Skoly chrbta.
o Indikacia a kontraindikacie jednotlivych fyzioterapeutickych metod pri terapii
bolestivych stavov.

Odporacana literatura:
GUTH, A. et al. 2005. Liecebné metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov. Bratislava:




Liec¢reh Guth, 2005. 402 s. ISBN 80-88932-16-5.

FABUS, S. Algeziologia - veda o vyskume a lie¢be bolesti aj na Slovensku. In Paliat. med. liec.
boles. 2008. roc¢. 1., no 2, s. 58-59.

RAPCAN, R. - WALEN, L. Bolesti chrbta - klinicky algoritmus a zakladné diagnostické techniky
v intervencnej algeziologii. In Paliat. med. liec. boles., 2009, ro¢. 2, no. 3, s. 129-132.
KULICHOVA, M. et al. 2005. Algeziologia. Zilina : Zilinska univerzita, 2005. 299 s. 80 8070 445
7.

OPAVSKY, J. Zvladani bolesti v ramci lé¢ebné rehabilitace - vysledky ankety Géastnikd kurzu
»Diagnostika a 1é¢ba bolesti v rehabilitaci". In Rahabil. fyz. Lék., 2011, vol 18, no 3, s. 120-124.
ROKYTA, R. et al. 2018. Lécba bolesti v primarni péci. Praha : Grada Publishing: 2018 168 s., ISBN
8027103126.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 50, z toho:
Prezencné / Kombinované §tadium (P, S, C): C: 10
Samostadium: 40

Vyucujuci: prednasky/konzultacie /seminare: Popracova Zuzana, doc. MUDr. PhD.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. I'udovit Gaspar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU




Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE /MgE /32/23 | Nazov predmetu: Informac¢né technolégie

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednasky /cvicenia

Typ predmetu (P, PV, V): povinne volitelny
Odporucany rozsah vyucéby (v hodinach): prednasky 5
Metoda studia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 2

Odporucany semester /trimester Studia: Stvrty (2 /L)

Stuper Stadia: druhy

Podmienujuce predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: i¢ast najmenej 70 %

V pripade individualneho $tudijného planu je podmienkou pristipenia k pisomnej skiske nutna
minimalne 50% ucast na prednaskach a cvi¢eniach a vypracovanie zadani na zvolené témy, a to
podla zadania vyucujiiceho a odovzdat vypracované zadania do vopred stanoveného terminu.

Zaverec¢né hodnotenie: test / Gstna skaska
Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%: D: 73-65%:; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Studenti po absolvovani predmetu ziskajt tieto vedomosti, schopnosti, zru¢nosti, kompetencie:
o Student nadobudne vedomosti o elektronickych informa¢nych zdrojoch; databazach
pre zdravotnictvo, medicinu a biologiu; elektronickom zdravotnictve; telemedicine a
informacnych systémoch v zdravotnictve.

o Student nadobudne schopnosti ako vyhladavat informacie v databazach.
Teoretické poznatky:
Student po absolvovani predmetu bude schopny orientovat sa v stcasnych informaénych
technologiach pouzivanych v zdravotnickom prostredi a systémoch v oblasti fyzioterapie.

Struc¢na osnova predmetu:
o Uvod k predmetu; elektronické informacné zdroje; databazy pre zdravotnictvo,
medicinu abiologiu;
vyhladavanie informacii v databazach.
o Elektronické zdravotnictvo.
¢ Telemedicina, Informacné systémy v zdravotnictve.
o Komplexné nemocnicné informacné systémy.

Odporucana literatura:

MAJERNIK, J. - SVIDA, M. - MAJERNIKOVA Z. 2010. Medicinska informatika. Kosice: UPJS v
Kosiciach, 2010. 200 s. ISBN 978-80-7097-811-5.

MAJERNIK, J. - KOTLAROVA, K.: Medicinska informatika II. Nemocni¢ny informa¢ny systém.
Kogice : UPJS v Kosiciach, 2010. 233 s. ISBN 978-80-7097-812-2.

MUNZ, J. 2011. Informaé¢ni technologie ve zdravotnictvi. Praha: CVUT Praha, 2011. 308 s. ISBN
978-80-01 04720-0.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 30, z toho:
Prezenc¢né / Kombinované §tadium (P, S, C): P: 5
Samostadium: 25

Vyuéujtici: prednasky /konzulticie /seminare: Stofko Juraj Dr. h. c. univ. doc. MUDr., PhD., MBA,




MPH; Machovi¢ Ondrej, Mgr.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. I'udovit Gaspar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU




Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE/MgE/18/23 | Nazov predmetu: Manazérska komunikacia a etika vo
fyzioterapii

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednasky/seminar

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): prednasky 5
Metoda studia: prezencna

Forma Stuadia: denna

Pocet kreditov: 2

Odporucany semester /trimester Studia: treti (2/7Z)

Stuper stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: ii¢ast najmenej 70%

V pripade individualneho $tudijného planu je podmienkou pristpenia k pisomnej skiSke nutna
minimalne 50% Gcast na prednaskach a cviceniach.

Zaverec¢né hodnotenie: test / Gstna skaska / seminarna praca
Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%:; D: 73-65%: E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Studenti po absolvovani predmetu ziskajt tieto vedomosti, schopnosti, zru¢nosti, kompetencie:
¢ osvoja si komplexné poznatky o manazérskej komunikacii a etike vo fyzioterapii.
¢ budu vediet efektivne komunikovat a holisticky pristupovat k pacientovi a jeho rodine
privykone
fyzioterapeutickej praxe.

Stru¢na osnova predmetu:

e Manazérska komunikacia a jej funkcie.

o Krizova komunikacia a poziadavky na informacie v krizovej situacii.

e Motiva¢na komunikacia a komunikacia upriamena na rieSenie pracovnych tloh.
Moralny profil manazéra - profesijna etika.
Etické poskytovanie informacii vo fyzioterapeutickej praxi.

Etika pracovnych vztahov.

Systémy etického riadenia a etika v riadeni l'udi.

Odporucana literatara:

BEDNAR, M.: Vybrané kapitoly z manaZérskej etiky. Kogice : UPJS v Kosiciach. 2019. ISBN 978-80-
8152-767-8.

ARMSTRONG, M., TAYLOR, S.: Rizeni lidskych zdroji, Moderni pojeti a postupy. Praha : GRADA.
2015. ISBN 978- 80-247-5258-7

PTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol.: Etika a komunikace v mediciné. Praha : GRADA. 528 s. 2011. ISBN
978-80-247-
7268-4

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 30, z toho:
Prezenc¢né / Kombinované §tadium (P, S, C): P: 5
Samostudium: 25

Vyucujuci: prednasky /konzultacie /seminare: KoiSova Jana, Mgr. PhD.,




jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. I'udovit Gaspar, CSc.

Vysoka $kola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

INFORMACNY LIST PREDMETU



Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE /MgE /08 /23 | Nazov predmetu: Odborna prax .

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich

¢innosti: Druh: odborna prax

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucéany rozsah vyuéby (v hodinach): odborna prax 120
Metoda stadia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 6

Odporucany semester /trimester Studia: prvy (1/Z)

Stuper Stadia: druhy

Podmienujuce predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: pravidelna Gc¢ast na cviceniach a odbornej praxi, evidencia Zaznamnika
klinickej praxe

Zavere¢né hodnotenie: praktické zru¢nosti na cvi¢eniach a odbornej praxi, kontrola
Zaznamnika klinickej praxe o naplneni potrebného poctu hodin a evidenciou zodpovedajtcich
fyzioterapeutickych vykonov.

Hodnotenie vedomosti: A: 100-95%; B: 94-85%; C: 84-75%:; D: 74 -65%; E: 64-60% ; FX: 59-0%

Vysledky vzdelavania:
Absolvovanim predmetu Student/Studentka ziska vedomosti:
Student /$tudentka si prehibi, upevni doterajsie vedomosti nadobudnuté v bakalarskom stupni
stadia a ziska teoretické poznatky z oblasti Specidlnych metodik vyuzivanych v klinickych
odboroch neurolégie a pediatrie. Nadobudne znalosti urc¢enia vhodného ergoterapeutického
postupu pri jednotlivych diagnézach podla stavu a charakteru ochorenia v jednotlivych
vekovych obdobiach.
Student/3tudentka ziska a rozvinie nasledovné schopnosti:
e ovladat profesionalnu efektivnu komunikaciu a spravanie sa, schopnost empatie a
asertivneho
spravania vo vztahu k pacientom /klientom

e orientovat sa v dokumentacii na jednotlivych pracoviskach, schopnost realizovat
zaznamy do
fyzioterapeutickej dokumentacie
o aplikovat nadobudnuté teoretické vedomosti Specialnych metodik vyuzivanych v
odboroch neurologia, pediatria
e samostatnej tvorivej prace
Student /$tudentka ziska a rozvinie prenositelné zruénosti:
e orientacia v koncepcii metodik v odbore neurologia a pediatria
e zruc¢nost realizovat opis, analyzu, vyhodnotenie kineziologickych zaverov s
uplatnenim v kinezioterapii
o zrucénost aplikovat principy $pecialnych metodik do roviny realizacie
e zhodnotit, korigovat a aktualne modifikovat vybrany postup
e schopnost reflektovania na aktualnost zdravotného stavu pacienta/klienta
Student /$tudentka si posilni prenositelné kompetencie:
e timové rieSenie problémov
o analyticko - synteticka kompetencia
e kompetencie vyuzitia Specialnych metodik v klinickych odboroch
kompetencie aplikovania a uplatnenia nadobudnutych teoretickych vedomosti
praktickych zruc¢nosti v klinickej praxi




Struc¢na osnova predmetu:
o Prehlbenie a upevnenie vedomosti vedenia zaznamov nameranych hodnoét a
dokumentacie do terapeutického statusu.

« Prehibenie a upevnenie vedomosti vySetrenia a zaznam metédou SFTR, funkénych
skaSok chrbtice.

¢ Prehlbenie a upevnenie vedomosti vySetrenia svalovej sily prostrednictvom svalového
testu.

e Prakticka aplikacia elektrolie¢cebnych procedur.

o Prehibenie a upevnenie vedomosti zikladnych indikacii, kontraindikacii
fyzioterapeutickych, balneologickych a elektroterapeutickych proceddr.

e Prakticka ukazka, vyklad, praktické cvicenia metodd diagnostiky a postupov pohybovej
terapie, zostavenie fyzioterapeutického planu a programu v internej medicine a v
geriatrii.

e Prakticka aplikacia zakladnych metéd diagnostiky a postupov pohybovej terapie,
zostavenie fyzioterapeutického planu a programu v neurolégii s prihliadnutim na
vyuzitie teoretickych zakladov PNF.

o Prakticka ukazka, vyklad, praktické cvicenia metdd diagnostiky a postupov pohybovej
terapie, zostavenie fyzioterapeutického planu a programu v pediatrii s prihliadnutim
na vyuzitie teoretickych zakladov Bobathovej metodiky.

o Prakticka ukazka, vyklad, praktické cvicenia metdd diagnostiky a postupov pohybovej
terapie, zostavenie fyzioterapeutického planu a programu v pediatrii s prihliadnutim
na vyuzitie teoretickych zakladov vyvojovej kineziologie.

e Zostavenie fyzioterapeutického planu a programu s prihliadnutim na vyuzitie

teoretickych zakladov z réznych oblasti pracovnych ¢innosti a metodickych navodov
na konkrétne postupy v ergoterapii.

Odporucana literatara:

BENACKA, J. - MASAN, J. 2014. Kardiovaskularna rehabilitacia, Trnava : UCM v Trnave, 2014. 137 s.
ISBN 978-80-8105-538-6.

GUTH, A. et al. 2005. Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov. Bratislava : Lie¢reh
Guth, 2005. 402 s. ISBN 80-88932-16-5

GUTH, A. 2015: Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii, 3. prepracované vydanie. Bratislav a: Lie¢reh
Guth, 2015. 424 s. ISBN 978-80-88932-34-5.

HAGOVSKA, M. 2016. Prakticka kinezioterapia, KoSice : UPJ S v Kogiciach, 2016. 492s. ISBN
9788081523915.

KOLAR, P. et al. 2020: Rehabilitace v klinické praxi, druhé vydani. Praha: Galén, 2020. 713 s. ISBN
978-80-7492- 500-9.

PAVLU, D. 2003 Specialni fyzioterapeutické koncepty a metody, 2. opravené vydani. Brno :
Akademické CERM, 2003. 239 s. ISBN 80-7204-312-9.

ZVONAR, J. et al. 2005. Termoterapia, hydroterapia, balneoterapia a klimatoterapia. Martin:
Osveta, 2005. 191 s. ISBN 80-8063-175-1.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 120, z toho:
Prezen¢né / Kombinované Stadium (P, S, C):
Samostudium: 0

Vyuéujtci: prednasky /konzultacie /seminare: Durinova Eva, Janovi¢ova Jana, PhDr.; Kri§tofova
Gabriela, Mgr.; PhDr.; Mihalik Marian, PhDr.; Stanova Jana, PhDr, Simonova Michaela, PhDr.;
Zambojova Ingrid, PhDr.; Zilka Peter, PhDr., Slivova Lubica, Bc.

jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022



http://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/CERM/

| Schvalil: prof. MUDr. Ludovit Gagpar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU



Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE /MgE /15 /23 | Nazov predmetu: Odborna prax II.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich

¢innosti: Druh: odborna prax

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucany rozsah vyucéby (v hodinach): odborna prax 120
Metoda studia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 6

Odporucany semester /trimester Studia: druhy (1/L)

Stuper stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: pravidelna Gc¢ast na cviceniach a odbornej praxi, evidencia Zaznamnika
klinickej praxe

Zavere¢né hodnotenie: praktické zru¢nosti na cvi¢eniach a odbornej praxi, kontrola
Zaznamnika klinickej praxe o naplneni potrebného poctu hodin a evidenciou zodpovedajacich
fyzioterapeutickych vykonov

Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%: D: 73-65%:; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Absolvovanim predmetu Student/Studentka ziska vedomosti:
Student/$tudentka ziska a prehibi si teoretické poznatky z oblasti $pecialnych metodik
vyuZzivanych v klinickych odboroch neurolégie a pediatrie. Nadobudne znalosti urcenia vhodného
ergoterapeutického postupu pri jednotlivych diagnézach podla stavu a charakteru ochorenia v
jednotlivych vekovych obdobiach.
Student/3tudentka ziska a rozvinie nasledovné schopnosti:
e ovladat profesionalnu efektivhu komunikaciu a spravanie sa, schopnost empatie a
asertivneho
spravania vo vztahu k pacientom /klientom

e orientovat sa vdokumenticii na jednotlivych pracoviskach, schopnost realizovat
zaznamy do

fyzioterapeutickej dokumentacie

e orientovat sa v problematike thrady fyzioterapeutickych vykonov poistoviiami,
postavenim a ulohou zdravotnych poistovni

o aplikovat nadobudnuté teoretické vedomosti §pecialnych metodik vyuzivanych v
odboroch neurologia, pediatria

e samostatnej tvorivej prace

Student /§tudentka ziska a rozvinie prenositelné zruénosti:

e orientacia v koncepcii metodik v odbore neurolégia a pediatria

e zrucnost realizacie funk¢nej diagnostiky, zostavenia a realizicie rehabilitacného
planu, programu
z hladiska ergoterapie

e zrucnost aplikovat principy Specialnych metodik do roviny realizacie

e zhodnotit, korigovat a aktualne modifikovat vybrany postup

e zrucnost a spravnost vykazovania fyzioterapeutickych vykonov v systéme zdravotnych
poistovni

Student /Studentka si posilni prenositelné kompetencie:
e timové rieSenie problémov




analyticko-synteticka kompetencia

e kompetencie vyuzitia Specialnych metodik v klinickych odboroch

e kompetencie aplikovania a uplatnenia nadobudnutych teoretickych vedomosti a
praktickych zruénosti v klinickej praxi

o kompetencie vykazovania fyzioterapeutickych vykonov v systéme zdravotnych poistovni

Struc¢na osnova predmetu:

¢ Upevnenie a prehibenie vedomosti skratenych svalovych skupin, svalovych dysbalancii
a pohybovych stereotypov.

e Prakticka aplikacia elektrolie¢ebnych procedur, upevnenie vedomosti zakladnych
indikacii,
kontraindikacii  fyzioterapeutickych, balneologickych a elektroterapeutickych
proceddar.

e Prakticka ukazka, vyklad, prevedenie fyzioterapeutickych zaznamov v dokumentacii na
jednotlivych pracoviskach, realizacia zaznamov do fyzioterapeutickej dokumentacie.

e Prakticka ukazka, vyklad, vykazovanie fyzioterapeutickych vykonov v systéme
zdravotnych poistovni.

o Prakticka ukazka, vyklad, praktické cvi¢enia metodd diagnostiky a postupov pohybovej
terapie, zostavenie fyzioterapeutického planu a programu v neurolégii s prihliadnutim
na vyuzitie teoretickych zakladov PNF.

o Prakticka ukazka, vyklad, praktické cvi¢enia metdd diagnostiky a postupov pohybovej
terapie, zostavenie fyzioterapeutického planu a programu v pediatrii s prihliadnutim na
vyuzitie teoretickych zakladov Bobathovej metodiky.

o Prakticka ukazka, vyklad, praktické cvi¢enia metdd diagnostiky a postupov pohybove;j
terapie, zostavenie fyzioterapeutického planu a programu v pediatrii s prihliadnutim na
vyuzitie teoretickych zakladov vyvojovej kineziologie.

e Zostavenie fyzioterapeutického planu a programu s prihliadnutim na vyuzitie

teoretickych zakladov z roznych oblasti pracovnych ¢innosti a metodickych navodov na
konkrétne postupy v ergoterapii.

Odporucana literatara:

BENACKA, J. - MASAN, J. 2014. Kardiovaskularna rehabilitacia, Trnava : UCM v Trnave, 2014. 137 s.
ISBN 978-80-8105-538-6.

GUTH, A. et al. 2005. Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov. Bratislava : Lie¢reh
Guth, 2005. 402 s. ISBN 80-88932-16-5

GUTH, A. 2015: Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii, 3. prepracované vydanie. Bratislava : Lie¢reh
Guth, 2015. 424 s. ISBN 978-80-88932-34-5.

HAGOVSKA, M. 2016. Prakticka kinezioterapia. KoSice : Vydavatel'stvo UPJS v Kogiciach. 492s.
ISBN 978-

80-8152-391-5.

KOLAR, P. et al. 2020: Rehabilitace v klinické praxi, druhé vydani. Praha : Galén, 2020. 713 s. ISBN
978-80-7492- 500-9.

PAVLU, D. 2003 Specialni fyzioterapeutické koncepty a metody, 2. opravené vydani. Brno :
Akademické CERM, 2003. 239 s. ISBN 80-7204-312-9.

ZVONAR, J. 2005: Termoterapia, hydroterapia, balneoterapia a klimatoterapia. Martin : Osveta,
2005. ISBN 80-

8063-175-1.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 120, z toho:
Prezencné / Kombinované stadium (P, S, C):
Samostadium: 0



http://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/CERM/

Vyuéujlci: prednagky /konzultacie /seminare: Durinova Eva, Janovi¢ova Jana, PhDr.; Kri§tofova
Gabriela, Mgr.; PhDr.; Mihalik Marian, PhDr.; Stanova Jana, PhDr, Simonova Michaela, PhDr.;
Zambojova Ingrid, PhDr.; Zilka Peter, PhDr., Slivova Lubica, Bc.

jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. I'udovit Gaspar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU




Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE /MgE /22 /23 | Nazov predmetu: Odborna prax III.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich

¢innosti: Druh: odborna prax

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucany rozsah vyucéby (v hodinach): odborna prax 120
Metoda studia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 6

Odporucany semester /trimester Studia: treti (2/7Z)

Stuper stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: pravidelna Gc¢ast na cviceniach a odbornej praxi, evidencia Zaznamnika
klinickej praxe.

Zavere¢né hodnotenie: praktické zru¢nosti na cvi¢eniach a odbornej praxi, kontrola
Zaznamnika klinickej praxe o naplneni potrebného poctu hodin a evidenciou zodpovedajacich
fyzioterapeutickych vykonov

Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%: D: 73-65%:; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Absolvovanim predmetu Student/Studentka ziska vedomosti:
Student/$tudentka ziska a prehibi si teoretické poznatky z oblasti $pecialnych metodik
vyuzivanych v klinickych odboroch ortopédie, chirurgie a traumatologie. Nadobudne znalosti
urc¢enia vhodného ergoterapeutického postupu pri jednotlivych diagnoézach podla stavu a
charakteru ochorenia v jednotlivych vekovych obdobiach.
Student/3tudentka ziska a rozvinie nasledovné schopnosti:
e ovladat profesionalnu efektivhu komunikaciu a spravanie sa, schopnost empatie a
asertivneho spravania vo vztahu k pacientom /klientom
e orientovat sa v dokumentacii na jednotlivych pracoviskach, schopnost realizovat
zaznamy do
fyzioterapeutickej dokumentacie
e orientovat sa v problematike vykazovania fyzioterapeutickych vykonov poistovniam,
postavenim a tlohou zdravotnych poistovni
o aplikovat nadobudnuté teoretické vedomosti §pecialnych metodik vyuzivanych
v odboroch ortopédie, chirurgie a traumatologie
e samostatnej tvorivej prace
Student /$tudentka ziska a rozvinie prenositelné zruénosti:
e orientacia v koncepcii metodik v odboroch ortopédie, chirurgie a traumatologie
e zrucnost realizacie funk¢nej diagnostiky, zostavenia a realizicie rehabilitacného
planu, programu
z hladiska ergoterapie
o zrucnost aplikovat principy $pecialnych metodik do roviny realizacie
e zhodnotit, korigovat a aktualne modifikovat vybrany postup
e zrucnost a spravnost vykazovania fyzioterapeutickych vykonov v systéme zdravotnych
poistovni
Student /$tudentka si posilni prenositelné kompetencie:
e timové rieSenie problémov
o analyticko-synteticka kompetencia




e kompetencie vyuzitia Specialnych metodik v klinickych odboroch

o kompetencie aplikovania a uplatnenia teoretickych vedomosti a praktickych zru¢nosti
v klinickej praxi

e kompetencie vykazovania fyzioterapeutickych vykonov v systéme zdravotnych
poistovni

Struc¢na osnova predmetu:

e Prakticka ukazka, vyklad, prevedenie fyzioterapeutickych zaznamov v dokumentacii na
jednotlivych pracoviskach, realizacia zaznamov do fyzioterapeutickej dokumentacie.

e Prakticka ukazka, vyklad, praktické cvicenia okruhov §pecialnych metodik, technik a
postupov pouzivanych v kinezioterapii v jednotlivych klinickych odboroch podla stavu
a charakteru ochorenia, zdravotného znevyhodnenia v jednotlivych vekovych
obdobiach.

e Prakticka ukazka, vyklad, praktické cvicenia zakladnych metéd, foriem a
prostriedkov vychovy avzdelavania vo vychove k zdraviu, pozitivhe ovplyviiovanie
zdravotného uvedomenia klientov a socialnych skupin, metéd ich ziskavania pre
aktivnu G¢ast na ochrane a upeviovani vlastného zdravia.

o Prakticka ukazka, vyklad, praktické cvi¢enia metodd diagnostiky a postupov pohybovej
terapie, zostavenie fyzioterapeutického planu a programu v ortopédii, chirurgii a
traumatologii s prihliadnutim na vyuzitie teoretickych zakladov odprednasanych
Specialnych metodik zameranych na posturalne a pohybové poruchy. Met6da Katariny
Schrott, Metoda Beckerovej, Metodika Briigger, Metodika podla Pilatesa.

e Prakticka ukazka, vyklad, praktické cvicenia metdd diagnostiky a postupov pohybovej
terapie, zostavenie fyzioterapeutického planu a programu v ortopédii, chirurgii a
traumatologii s prihliadnutim na vyuzitie teoretickych zakladov odprednasanych
Specialnych metodik zameranych na posturdlne a pohybové poruchy - Fit lopty,
Cvicenie na Bosu, Flowin, Nordic Walking.

e Zostavenie fyzioterapeutického planu a programu s prihliadnutim na vyuzitie
teoretickych zakladov z réznych oblasti pracovnych ¢innosti a metodickych navodov na
konkrétne postupy v ergoterapii

Odporucana literatara:

BENACKA, J. - MASAN, J. 2014. Kardiovaskularna rehabilitacia, Trnava : UCM v Trnave, 2014. 137 s.
ISBN 978-80-8105-538-6.

GUTH, A. et al. 2005. Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov. Bratislava : Lie¢reh
Guth, 2005. 402 s. ISBN 80-88932-16-5

GUTH, A. 2015: Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii, 3. prepracované vydanie. Bratislava : Lie¢reh
Guth, 2015. 424 s. ISBN 978-80-88932-34-5.

HAGOVSKA, M. 2016. Prakticka kinezioterapia Kosice : Vydavatelstvo UPJS v Kosiciach. 492s.
ISBN 978-

80-8152-391-5.

KOLAR, P. et al. 2020: Rehabilitace v klinické praxi, druhé vydani. Praha : Galén, 2020. 713 s. ISBN
978-80-7492- 500-9.

PAVLU, D. 2003 Specialni fyzioterapeutické koncepty a metody, 2. opravené vydani. Brno :
Akademické CERM, 2003. 239 s. ISBN 80-7204-312-9.

ZVONAR, J. 2005: Termoterapia, hydroterapia, balneoterapia a klimatoterapia. Martin : Osveta,
2005. ISBN 80-8063-175-1.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 120, z toho:
Prezenc¢né / Kombinované $tadium (P, S, C):
SamoStadium: 0



http://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/CERM/

Vyuéujtci: prednasky /konzultacie /seminare: Durinova Eva, Janovi¢ova Jana, PhDr.; Kri§tofova
Gabriela, Mgr.; PhDr.; Mihalik Marian, PhDr.; Stanova Jana, PhDr, Simonova Michaela, PhDr.;
Zambojova Ingrid, PhDr.; Zilka Peter, PhDr., Slivova Lubica, Bc.

jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. I'udovit Gaspar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU




Vysoka $kola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE /MgE /26 /23 | Nazov predmetu: Odborna prax IV.

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich

¢innosti: Druh: odborna prax

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucany rozsah vyucéby (v hodinach): odborna prax 80
Metoda studia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 5

Odporucany semester /trimester Studia: Stvrty (2/L)

Stuper Stadia: druhy

Podmienujuce predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: pravidelna Gc¢ast na cviceniach a odbornej praxi, evidencia Zaznamnika
klinickej praxe

Zaverec¢né hodnotenie: praktické zru¢nosti na cvi¢eniach a odbornej praxi, kontrola
Zaznamnika klinickej praxe o naplneni potrebného poc¢tu hodin a evidenciou
zodpovedajacich fyzioterapeutickych vykonov

Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%: B: 91-83%; C: 82-74%:; D: 73-65%: E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Absolvovanim predmetu Student/Studentka ziska vedomosti:
Student/studentka ziska a prehibi si teoretické poznatky z oblasti $pecialnych metodik
vyuzivanych v klinickych odboroch gynekologie a vnutorného lekarstva. Nadobudne znalosti
urc¢enia vhodného ergoterapeutického postupu pri jednotlivych diagnézach podla stavu a
charakteru ochorenia v jednotlivych vekovych obdobiach.
Student /$tudentka ziska a rozvinie nasledovné schopnosti:
e ovladat profesionalnu efektivnu komunikaciu a spravanie sa, schopnost empatie a
asertivneho spravania vo vztahu k pacientom /klientom
e orientovat sa v dokumentacii na jednotlivych pracoviskach, schopnost realizovat
zaznamy do
fyzioterapeutickej dokumentacie

e orientovat sa v problematike thrady fyzioterapeutickych vykonov poistoviiami,
postavenim a tlohou zdravotnych poistovni

o aplikovat nadobudnuté teoretické vedomosti Specialnych metodik vyuzivanych v
odboroch gynekologie a vnatorného lekarstva
e samostatnej tvorivej prace
Student /§tudentka ziska a rozvinie prenositelné zruénosti:
e orientacia v koncepcii metodik v odboroch gynekologie a vnitorného lekarstva
e zrucnost realizacie funk¢nej diagnostiky, zostavenia a realizicie rehabilitacného
planu, program z hladiska ergoterapie
o zrucnost aplikovat principy $pecialnych metodik do roviny realizacie
e zhodnotit, korigovat a aktualne modifikovat vybrany postup
e zrucnost a spravnost vykazovania fyzioterapeutickych vykonov v systéme
zdravotnych poistovni
Student /§tudentka si posilni prenositelné kompetencie:
e timové rieSenie problémov
e analyticko-synteticka kompetencia
o kompetencie vyuzitia Specialnych metodik v klinickych odboroch

o kompetencie aplikovania a uplatnenia nadobudnutych teoretickych vedomosti a
praktickych zrucnosti v klinickej praxi




o kompetencia vykazovania fyzioterapeutickych vykonov v systéme zdravotnych
poistovni
o kompetencia prace s informa¢nymi technoloégiami v profesionalnych ¢innostiach

Struc¢na osnova predmetu:

e Prakticka aplikacia elektrolie¢ebnych procedur, upevnenie vedomosti zakladnych
indikacii,
kontraindikacii fyziatrickych, balneologickych a elektroterapeutickych procedur.

e Prakticka ukazka, vyklad, prevedenie fyzioterapeutickych zaznamov v dokumentacii
na jednotlivych pracoviskach, realizacia zaznamov do fyzioterapeutickej
dokumentacie.

o Prakticka ukazka, vyklad, praktické cvicenie s informaé¢nymi technologiami v
profesionalnych
¢innostiach.

e Prakticka ukazka, vyklad, praktické cvicenia metdd diagnostiky a postupov pohybovej
terapie, zostavenie fyzioterapeutického planu a programu v odboroch gynekologie
a vnatorného lekarstva, s prihliadnutim na vyuzitie teoretickych zakladov
odprednasanych $pecialnych metodik zameranych na posturalne a pohybové poruchy.
Metody cvi¢enia a tréning svalov panvového dna, Metdda Ludmily MojziSove;j,
Ostravsky koncept fyzioterapie hyperaktivneho mechitra

e Prakticka ukazka, vyklad, praktické cvicenia metdd diagnostiky a postupov pohybovej
terapie, zostavenie fyzioterapeutického planu a programu v odboroch gynekologie
a vnatorného lekarstva s prihliadnutim na vyuzitie teoretickych zakladov
odprednasanych $pecialnych metodik zameranych na posturalne a pohybové poruchy.
Vysetrenie kardiovaskularneho systému, Respiracna fyzioterapia, Metdédy na
ovplyvnenie stresovej inkontinencie.

e Zostavenie fyzioterapeutického planu a programu s prihliadnutim na vyuzitie
teoretickych zakladov z roznych oblasti pracovnych ¢innosti a metodickych navodov na
konkrétne postupy v ergoterapii.

Odporucana literatura:
BENACKA, J. - MASAN, J. 2014. Kardiovaskularna rehabilitacia, Trnava : UCM v Trnave, 2014. 137 s.
ISBN 978-80-8105-538-6.

GUTH, A. et al. 2005. Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov. Bratislava : Lie¢reh
Guth, 2005. 402 s. ISBN 80-88932-16-5

GUTH, A. 2015: Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii, 3. prepracované vydanie. Bratislava : Lie¢reh
Guth, 2015. 424 s. ISBN 978-80-88932-34-5.

HAGOVSKA, M. 2016. Prakticka kinezioterapia. Kosice : Vydavatelstvo UPJS v KoSiciach. 492s.
ISBN 978-

80-8152-391-5.

KOLAR, P. et al. 2020: Rehabilitace v klinické praxi, druhé vydani. Praha : Galén, 2020. 713 s. ISBN
978-80-7492- 500-9.

PAVLU, D. 2003 Specialni fyzioterapeutické koncepty a metody, 2. opravené vydani. Brno :
Akademické CERM, 2003. 239 s. ISBN 80-7204-312-9.

ZVONAR, J. 2005: Termoterapia, hydroterapia, balneoterapia a klimatoterapia. Maartina : Osveta,
2005. ISBN 80-8063-175-1.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 80, z toho:
Prezen¢né / Kombinované Stadium (P, S, C):
Samostadium: 0

Vyucujuci: prednasky /konzultacie /seminare: Durinova Eva, Janovicova Jana, PhDr.; Kri§tofova



http://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/CERM/

Gabriela, Mgr.; PhDr.; Mihalik Marian, PhDr.; Stanova Jana, PhDr, Simonova Michaela, PhDr.:
Zambojova Ingrid, PhDr.; Zilka Peter, PhDr., Slivova L'ubica, Bc.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. I'udovit Gaspar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU

| Vysoka $kola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave




Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE /MgE /28 /23 | Nazov predmetu: Prakticka §tatna skaska

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich

éinnosti: Druh: samosStadium

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): samos$tidium 100
Metoda studia: prezencna

Forma Studia: denna

Pocet kreditov: 7

Odporucany semester /trimester Studia: Stvrty (2/L)

Stuper stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student Gspesne absolvoval vietky povinné predmety teoretickej vyucby a praktickej vyucby
vratane samostatného §ttdia. Student sa prihlasi na $tatnu sktsku cez akademicky informacny
systém AIS, odovzda podpisant prihlasku k Statnej skiSke a kompletne vyplneny ,Zaznamnik
odbornejpraxe”.

Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%: D: 73-65%:; E: 64-56% ; FX: 55-0%
Hodnotenie pozadovanych vedomosti praktickej skiisky pred §tatnicovou komisiou.

Vysledky vzdelavania:

o Ciel predmetu: Student preukaze odborné vedomosti o postupoch fyzioterapie podla
charakteru ochorenia pri hodnoteni stavu pacienta a zostavovani cielu, planu
fyzioterapie a kinezioterapie v jednotlivych indikacnych oblastiach mediciny.

o Teoretické poznatky:

Student preukdZe odborné vedomosti z fyzioterapeutickych postupov v klinickej
oblasti jednotlivych odborov mediciny, ktoré ziskal v priebehu magisterského Stadia.

e Praktické zrucnosti:

Student poskytuje fyzioterapeuticki starostlivost a samostatne vykonava
fyzioterapeutické vykony v stlade s pravnymi predpismi, v rozsahu §tidiom a
odbornou praxou ziskanych vedomosti a zru¢nosti, Standardami a lekdrom stanovenou
diagn6zou pocas $tdia SP fyzioterapia druhého stupiia.

Struc¢na osnova predmetu:
Je definovana v informacnych listoch predmetov Odborna prax I. - IV., Stvisla odborna prax.

Odporicana literatura:

GUTH, A. et al. 2005. Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov. Bratislava : Lie¢reh
Guth, 2005. 402 s. ISBN 80-88932-16-5.

HROMADKOVA, J. et al. 2002. Fyzioterapie. Praha : H+H 2002, 428 s. ISBN 8086022455.

JANDA, V. et al. 2004. Svalové funkéni testy. Praha : Grada Publishing, 2004, 328 s. ISBN:978-80-
247-0722-8

KOLAQ@, P. et al.: 2020. Rehabilitace v klinickt praxi, druht vydanv. Praha : Galén, 2020. 713 s. ISBN
978-80-7492- 500-9.

LEWIT K. 2003. Manipula¢ni 1écba, 5. zcela prepracované vydani. Praha : Sdélovaci technika,
2003. 411s. ISBN 8086645045.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 100, z toho:
Prezen¢né / Kombinované Stadium (P, S, C):
Samostudium: 100

Vyucujuci: prednasky /konzultacie /seminare: Statnicova komisia

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. 'udovit Gaspar, CSc.




INFORMACNY LIST PREDMETU

| Vysoka §kola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave




Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE /MgE /07/23 | Nazov predmetu: Psychosomatika a psychoterapia

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednasky /seminare

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucéany rozsah vyuéby (v hodinach): prednasky 10
Metoda studia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 2

Odporucany semester /trimester Studia: prvy (1/Z)

Stuper stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: iCast najmenej 70%

V pripade individualneho $tudijného planu je podmienkou pristipenia k pisomnej skiske
nutna minimalne 50% tcast na prednaskach.

Zavere¢né hodnotenie: test / Gstna skaska / seminarna praca
Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%:; B: 91-83%; C: 82-74%:; D: 73-65%: E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Studenti po absolvovani predmetu ziskajt tieto vedomosti, schopnosti, zru¢nosti, kompetencie:

e oboznami s teoretickymi otazkami mediciny, diagnostikou a terapiou
psychosomatickych porach

a osvojit si vedomosti z oblasti teorie a praxe psychoterapie.

e nadobudne vedomosti z psychosomatickej mediciny v jednotlivych medicinskych
odboroch a vedomosti z psychoterapeutickych postupov.

o dokaze aplikovat psychoterapeutické postupy a principy v kontakte s osobami
vyzadujlicimi si zdravotnu starostlivost, predovSetkym vo fyzioterapii.

Struc¢na osnova predmetu:
e Vybrané kapitoly z problematiky psychosomatiky /

e Historia, koncepcia a tedria psychosomatickej mediciny.

¢ Filozofické kontexty psychosomatickej mediciny. psychosomatickych portch.

e Psychosomatické vazby v oblasti pohybového aparatu.

e Psychosomaticky pristup v praxi fyzioterapeuta.

e Salutogenéza, problematika zivotného Stylu.

¢ Psychosomatické poruchy v kardiologii, gastroenterologii, gynekologii a porodnictve.

e Psychosomatické respira¢né poruchy.

e Psychogénne poruchy prijmu stravy. Obezita.

e Somatopsychoterapia - definicia, historia, metody.

o Individualna psychoterapia, skupinova psychoterapia.

e Psychoterapia u deti a mladeze.

e Psychoterapia v somatickej medicine - neurologia, kozné, gynekologia, onkoldgia,
interné.

e Choroba a jej vplyv na jedinca, akatne a chronické ochorenia.

e Adaptacia, maladaptacia.

e Psychohygiena zdravotnickeho pracovnika./

Odporucana literatura:
HASTO, J. 2013. Autogenni tréning. Praha : Vydavatelstvi F, 2013. 68 s. ISBN 9788088952756.
PONESNICKY, J. 2014. Psychosomatika pro 1ékate, psychoterapeuty i laiky. Praha : Triton, 2014,




168 s. ISBN 9788073878047.

STOCK, CH. 2010. Syndrom vyhoteni a jak jej zvladnout. Praha : Grada Publishing, 2010. 112 s.
ISBN 9788024735535.

VYBIRAL, Z. - ROUBAL, J. 2010. Soucasna psychoterapie. Praha : Portal, 2010, 744 s. ISBN
9788073676827.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 30, z toho:
Prezencné / Kombinované §tadium (P, S, C): P: 10
Samostadium: 20

Vyuéujuci: prednasky/konzultacie /seminare: Markova Maria, PhDr. PhD.; KoiSova Jana, Mgr.
PhD.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. Ludovit GaSpar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU

| Vysoka $kola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave




Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE /MgE /10 /23 | Nazov predmetu: Seminar k diplomovej praci

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednasky/seminar

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporuéany rozsah vyucby (v hodinach): seminare 5
Metoda studia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester /trimester Studia: druhy (1/L)

Stuper stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: Gc¢ast najmenej 70%

V pripade individualneho $tudijného planu je podmienkou pristapenia k pisomnej skiiske nutna
minimalne 50% ucast na prednaskach a cviCeniach a vypracovanie zadani na zvolené témy, a to
podla zadania vyucujiceho a odovzdat vypracované zadania do vopred stanoveného terminu.

Zaverecné hodnotenie: test / Gstna skiska
Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%: D: 73-65%:; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Studenti po absolvovani predmetu ziskaji tieto vedomosti, schopnosti, zru¢nosti, kompetencie:
e Ziskanie komplexnych informacii o formalnych a obsahovych pravidlach spracovania
zaverecCnej bakalarskej prace na vybrant tému.
¢ Osvojenie si metodiky a zruc¢nosti spracovania odbornej literattry.

e Zvladnutie metodologie vyskumnej prace, zostavenie osnovy prace, formalne ¢asti
bakalarskejprace.

e Poznanie v§eobecnych zasad pisania bakalarskej prace.

e Zvladnutie metodologie vyskumnej prace, schopnost formulovat vyskumné problémy,
ciele, stanovit hypotézy, pripravit stratégiu vyskumu a jeho realizaciu.

e Schopnost prezentacie zaverecnej prace.

Struc¢na osnova predmetu:
e Obsahova §truktira a formalna Gprava zaverecnej prace.
e Gramatika a Stylistika pisania odborného textu.
o Autorska etika, charakteristika pisomnej prace z hladiska poévodnosti.
e Pracasvedeckou literatirou. Praca s databazami a internetovymi vyhladavaé¢mi.
e Formulovanie ciela a osnovy prace.
e Vyber vhodného stiboru pre tcely vedeckej prace.
e Zakladné metody (kazuistika / prieskum). Volba vhodnej metodiky pre splnenie cielov.
o Zaklady Statistiky (vypocet aritmetického priemeru, stanovenie medianu a urcenie
smerodajnej odchylky).
e Hypotézy vedeckej prace.
e Vyskum ako zdroj informacii.
e Spracovanie tdajov a ich interpretacia.
e Prezentacia vysledkov odbornejprace.

Odporucana literatura:

GONDA, V.: Ako napisat a obhdjit diplomovu pracu. Bratislava : Elita, 2001.120s. ISBN 80-8044-075-
1.

MESKO, D., KATUSCAK, D. a kol.: Akademicka prirucka. 1. vyd. Martin : Osveta, 2004. 316s. ISBN
80-8063-150-6.

KIMLICKA, S. 2006. Metodika pisania vysokoskolskych a kvalifika¢nych prac. Bratislava :
Univerzita Komenského, 2006, 58 s.




Norma STN ISO 690 Bibliografické odkazy. Bratislava : Slovensky tstav technickej normalizacie,
36 s. 1998.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 45, z toho:
Prezen¢né / Kombinované §tadium (P, S, C): S: 5
Samostadium: 40

Vyuéujtci: prednasky /konzulticie /seminare: Ziakova Elena, doc. PhDr. PhD.; prof. MUDr.
Stefan Galbavy, DrSc.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. 'udovit Gaspar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied




Kod predmetu: KFT /FYTE /MgE /05 /23 | Nazov predmetu: Socialna politika

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednasky/seminar

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucéany rozsah vyucéby (v hodinach): prednasky 7
Metoda stadia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 2

Odporucany semester /trimester Studia: prvy (1/Z)

Stuper stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky absolvovania predmetu a hodnotenia vysledkov $tudenta sa riadia Studijnym
poriadkom Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. St¢astou hodnotenia je aktivna participacia
na vyuke, zapajanie sa do rieSenia konkrétnych socialnych udalosti, vypracovanie tloh v ramci
predmetu zadanych vyucujiacim. Spolu to tvori 40% celkového hodnotenia.

Studenti s individualnym $tudijnym planom musia mat 50% Gc¢asti na vyucovani (vid. Studijny
poriadok UCM

v Trnave § 13).

Zaverecné hodnotenie: test / Gstna skiska
Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%:; B: 91-83%; C: 82-74%:; D: 73-65%: E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Absolvovanim predmetu Student ziska vedomosti:
Student ziska teoretické poznatky zo socidlnej politiky ako vedného a praktického odboru.
Absolvovanim predmetu Student nadobudne poznatky o cieloch a principoch socialnej politiky, o
roznych konceptoch uplatiiovanych v globalnom priestore.
Student / $tudentka ziska a rozvinie si nasledovné schopnosti:
- rieSenia konkrétnych socialnych problémov
- samostatnej tvorivej prace
- orientovania sa v konkrétnej socialnej problematike klienta
Student / $tudentka ziska a rozvinie si nasledovné prenositelnézruénosti:
- zrucnost aplikovat principy socialnej politiky do realiza¢nej roviny,
- zru¢nost orientovat sa v lokalnej a globalnej socialnej politike,
- reflektovat vztah domacej socialnej politiky v kontexte Eurépskej tinie Student /
Studentka si posilni prenositeIné kompetencie:
- socialna kompetencia
- systémova kompetencia,
- analyticko-syntetick4 kompetencia,
- orientacia v systéme EU,
- prezentacné kompetencie.

Struc¢na osnova predmetu:

e Vymedzenie pojmu socialna politika, jej ciele a miesto v spolo¢nosti

e Predmet socialnej politiky, subjekty a objekty socialnej politiky

e Principy a funkcie socialnej politiky

o Faktory a nastroje socialnej politiky.

e Socialne udalosti: zdravie, choroba a invalidita, staroba, chudoba, nezamestnanost,
dezintegracia

e Zakladné modely (typy) socialnej politiky. Jednotlivé koncepty uplatiiované v
globalnom priestore.

e Welfare State: defini¢né znaky ako redistribtcia, socialne prava, socialna rovnost,
solidarita ainé.




e Socialna politika na Slovensku - historicky vyvoj, transformacia po roku 1989 a
sucasnost.

e Subsystémy socialnej politiky.

e Systém socialnej ochrany na Slovensku. Socialne zabezpecenie ako hlavny nastroj
socialnejpolitiky.

« Socialne poistenie. Statna socialna podpora. Socialna pomoc.

e Socialne sluzby podla Zakona 448 /2008 Z.z.

o Treti sektor a jeho vyznam pre oblast socialnej politiky. Dobrovolnictvo.

Odporacana literatura:

BOCAKOVA, 0. 2015. Socialna politika a socidlne zabezpecenie. Brno : Tribun, 2015. 170 s., ISBN
8026308867.

BOCAKOVA, O. - IMROVIC, M. - VAVRUS, M. 2016. Politolégia a socialna politika vo vybranych
politickych stranach 2020-2024. Nové Zamky : DMC, 2020. 112 s., ISBN 978-80-972963-6-0.
BOTEK, O. 2009. Socialna politika pre socialnych pracovnikov. Piestany : PN print, 2009. 109 s.
ISBN 978-80-9702440-0-0.

DUKOVA, 1. et al. 2007. Socialni politika. Praha : Grada, 2013. 208 s., ISBN 978-80-247-3880-2.
KREBS, V. et al. 2010. Socialni politika. Praha : Wolters Kluwer, 2010. 544 s. ISBN 9788073575854.
REPKOVA, K. 2012. Socialne sluzby v kontexte komunalnej socialnej politiky. Bratislava : IVPR,
2012. 176s. ISBN 978-80-7138-135-8.

RIEVAJOVA, E. 2017. Socialne zabezpecenie. Bratislava : Ekonomicka univerzita, 2017. 313 s. ISBN
978-80-225-4381-1.

STANEK, V. et al. 2008. Socialna politika: tedria a prax. Bratislava : Sprint, 2011. 342 s. ISBN 978-
80-89393-28-2.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 30, z toho:
Prezenc¢né / Kombinované Stadium (P, S, C): P: 7
SamoStadium: 23

Vyuéujuci: prednasky/konzultacie /seminare: Bocakova Olga, doc. PhDr. PhD.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. I'udovit Gaspar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied




Kod predmetu: KFT /FYTE /MgE /16 /23 | Nazov predmetu: Suvisla odborné prax

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich

¢innosti: Druh: odborna prax

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucéany rozsah vyuéby (v hodinach): odborna prax 120
Metoda stadia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 4

Odporucany semester /trimester Studia: druhy (1/L)

Stuper stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: pravidelna Gcast na cviceniach a odbornej praxi, evidencia Zaznamnika
klinickej praxe

Zaverecné hodnotenie: praktické zru¢nosti na cviceniach a odbornej praxi, kontrola
Zaznamnika klinickej praxe o naplneni potrebného poctu hodin a evidenciou zodpovedajicich
fyzioterapeutickych vykonov.

Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%: D: 73-65%:; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Absolvovanim predmetu Student/Studentka ziska vedomosti:
Student/$tudentka ziska a prehibi si teoretické poznatky z oblasti $pecidlnych metodik
vyuZzivanych v klinickych odboroch neurolégie a pediatrie. Nadobudne znalosti ur¢enia vhodného
ergoterapeutického postupu pri jednotlivych diagnézach podla stavu a charakteru ochorenia v
jednotlivych vekovych obdobiach.

Student /$tudentka ziska a rozvinie nasledovné schopnosti:

ovladat profesionalnu efektivhu komunikaciu a spravanie sa, schopnost empatie a
asertivneho

spravania vo vztahu k pacientom /klientom

orientovat sa v dokumentacii na jednotlivych pracoviskach, schopnost realizovat
zaznamy do

fyzioterapeutickej dokumentacie

orientovat sa v problematike Ghrady fyzioterapeutickych vykonov poistoviiami,
postavenim a ulohou zdravotnych poistovni

aplikovat nadobudnuté teoretické vedomosti §pecialnych metodik vyuZivanych v
odboroch neurologia, pediatria
samostatnej tvorivej prace

Student /Studentka ziska a rozvinie prenositelné zru¢nosti:

orientacia v koncepcii metodik v odbore neurolégia a pediatria

zruénost realizacie funk¢nej diagnostiky, zostavenia a realizacie rehabilitaéného
planu, programu

z hladiska ergoterapie

zru¢nost aplikovat principy Specialnych metodik do roviny realizacie

zhodnotit, korigovat a aktualne modifikovat vybrany postup

zruénost a spravnost vykazovania fyzioterapeutickych vykonov v systéme zdravotnych
poistovni

Student /$tudentka si posilni prenositelné kompetencie:

timové rieSenie problémov
analyticko-syntetickd kompetencia
kompetencie vyuzitia Specialnych metodik v klinickych odboroch

kompetencie aplikovania a uplatnenia nadobudnutych teoretickych vedomosti a
praktickych zrucnosti v klinickej praxi




o kompetencie vykazovania fyzioterapeutickych vykonov v systéme zdravotnych
poistovni

Struc¢na osnova predmetu:
o Prakticka aplikdcia elektrolieCebnych procedar, upevnenie vedomosti zakladnych
indikacii,
kontraindikacii fyzioterapeutickych, balneologickych a elektroterapeutickych procedur.

o Prehibenie a upevnenie nadobudnutych vedomosti o postupoch fyzioterapie ziskanych
pocas §tadia v prvom a druhom semestri Studijného programu Fyzioterapia.

o Prakticka ukazka, vyklad, prevedenie fyzioterapeutickych zaznamov v dokumentacii na
jednotlivych pracoviskach, realizacia zaznamov do fyzioterapeutickej dokumentacie.

e Prakticka ukazka, vyklad, vykazovanie fyzioterapeutickych vykonov v systéme
zdravotnych poistovni.

e Prakticka ukazka, vyklad, praktické cvicenia metdd diagnostiky a postupov pohybovej
terapie, zostavenie fyzioterapeutického planu a programu v neuroldgii s prihliadnutim
na vyuzitie teoretickych zakladov PNF.

o Prakticka ukazka, vyklad, praktické cvicenia metdd diagnostiky a postupov pohybovej
terapie, zostavenie fyzioterapeutického planu a programu v pediatrii s prihliadnutim na
vyuzitie teoretickych zakladov Bobathovej metodiky.

o Prakticka ukazka, vyklad, praktické cvicenia metdd diagnostiky a postupov pohybovej
terapie, zostavenie fyzioterapeutického planu a programu v pediatrii s prihliadnutim na
vyuzitie teoretickych zakladov vyvojovej kineziologie.

e Zostavenie fyzioterapeutického planu a programu s prihliadnutim na vyuzitie

teoretickych zakladov z roznych oblasti pracovnych ¢innosti a metodickych navodov na
konkrétne postupy v ergoterapii.

Odporucana literatuara:

BENACKA, J, MASAN, J.2014. Kardiovaskularna rehabilitacia, Trnava : UCM. 137s. ISBN 978-80-
8105-538-6. GUTH, A. 2015: Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii, 3. prepracované vydanie.
Bratislava : LieCreh Guth, 2015. 424 s. ISBN 978-80-88932-34-5.

HAGOVSKA, M. 2016. Prakticka kinezioterapia, Vydavatelstvo UPJ S v Kogiciach.492s. ISBN 978-
80-8152-391-5.

KOLAR, P. et al. 2020: Rehabilitace v klinické praxi, druhé vydani. Praha : Galén, 2020. 713 s.
ISBN 978-80-7492- 500-9.

PAVLU, D. 2003 Specialni fyzioterapeutické koncepty a metody, 2. opravené vydani. Brno :
Akademické CERM, 2003. 239 s. ISBN 80-7204-312-9.

ZVONAR, J. 2005: Termoterapia, hydroterapia, balneoterapia a klimatoterapia. Martin : Osveta,
2005. ISBN 80-8063-175-1.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 120, z toho:
Prezenc¢né / Kombinované $tadium (P, S, C):
Samostudium: 0

Vyucujuci: prednasky/konzultacie /seminare: Durinova Eva, PhDr.; Mgr.; Janovicova Jana, PhDr.;
Kristofova Gabriela, Mgr.;PhDr.; Mihalik Marian, PhDr.; Stanova Jana, PhDr.;.; Simonova Michaela,
PhDr.; Zambojova Ingrid, PhDr.; Zilka Peter, PhDr., Slivova Lubica, Bc.

jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. Ludovit GaSpar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave



http://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/CERM/

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT /FYTE /MgE /14 /23 Nazov predmetu: Specialna kinezioldgia a
patokineziologia I.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednasky /cvicenia

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporacany rozsah vyucby (v hodinach): cvic¢enia 10
Metoda studia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 4

Odporucany semester /trimester Studia: druhy (1/L)

Stuper Stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadny

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: icast na prednaskach min.70%

V pripade individualneho $tudijného planu je podmienkou pristapenia k pisomnej skiiSke nutna
minimalne 50% Gcast na prednaskach a cviceniach.

Zaverecné hodnotenie: test / Gstna skiska
Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%:; D: 73-65%: E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Studenti po absolvovani predmetu ziskaji tieto vedomosti, schopnosti, zru¢nosti, kompetencie:
e Po absolvovani predmetu je Student schopny vykonavat kineziologicky rozbor a
terapeutické postupy na zaklade kineziologického vySetrenia.
e Ovlada metddy kineziologického poznavania a objektivizacie meranie, stabilita polohy
telesa.
e Ovlada zakladné informacie o trovniach riadenia motoriky.
¢ Ovlada $pecializaciu a diferenciaciu funkcii jednotlivych kibovych spojeni.
e Ovlada kompletné a komplexné informacie o zakladoch Specialnej kineziologie.

Stru¢na osnova predmetu:
e Chrbtica ako osovy organ.
e Kineziologicky rozbor oblasti hlavy / A-O spojenie.
Specialna, kineziolégia hrudnika, mechanika dychania, typy dychacich pohybov.
Kineziologicky rozbor panvy a jej vztah k okolitym Struktaram. /sklony, art. SI,
panvové dno/.
Specialna kineziolégia bedrového kibu.
Specialna kineziolégia kolenného kibu.
Specialna kineziolégia ¢lenka a chodidla.
Specialna kineziol6gia ramenného kibu, anatomické osobitosti.
Specialna kineziolégia laktového kibu.
Specialna kineziolégia zapastného kibu.
Kineziologicky rozbor ruky, typy tchopov.

Odporicana literatura:

LANIK, V. 1990. Kineziologia. 1. vyd., Martin : Osveta, 1990. 248 s. ISBN 80-217-0136-6.
DYLEVSKY, 1. 2009. Specialni kineziologie. Praha : Grada, 2009. 184 s. ISBN 978-80-247-1648-0.
TROJAN et al., 2005. Fyziologie a 1é¢ebna rehabilitace motoriky ¢loveéka. 2. vyd., Praha : Grada,
2005, 240 s. 8024712962.

VELE F. 2006. Kineziologie pro klinickou praxi, Praha : Triton, 2006, 376 s. ISBN 80-7254-837-9.
GROSS, JEFFERY, M. et al. 2005.: VySetieni pohybového aparatu.l.vyd. Praha : Triton, 2005. 699
s. ISBN 80-7254-720-8.

DYLEVSKY 1. 2007. Obecna kinezioldgie, Praha : Grada, 2007. 185 s. ISBN 978-80-247-1649-7.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00




Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 45, z toho:
Prezenc¢né / Kombinované §tadium (P, S, C): C: 10
SamoStadium: 35

Vyucujuci: prednasky/konzultacie /seminare: Gaspar Ludovit, prof. MUDr. CSc.; Stanova Jana,
PhDr. Mgr.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. I'udovit Gaspar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied




Kod predmetu: KFT /FYTE /MgE /17 /23 Nazov predmetu: Specialna kineziologia a
patokineziologia II.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednasky /cvicenia

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporacany rozsah vyucby (v hodinach): cvic¢enia 10
Metoda studia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 4

Odporucany semester /trimester Studia: treti (2/7Z)

Stuper Stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: ucast na prednaskach min.70%
V pripade individualneho Studijného planu je podmienkou pristipenia k pisomnej skiSke nutna
minimalne 50% i¢ast na prednaskach a cviceniach.

Zaverecné hodnotenie: test / Gstna skiska
Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%: D: 73-65%:; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Studenti po absolvovani predmetu ziskajt tieto vedomosti, schopnosti, zru¢nosti,
kompetencie:

o Studenti budu vediet zhodnotit funkciu pohybového systému z pohladu fyziologie a
patofyziologie pohybového systému.

¢ Osvoja si schopnost samostatne analyzovat pohybovt patologiu u pacientov.

o Studenti maji po absolvovani predmetu zakladné vedomosti §pecialnej
patokineziologie axialneho, lokomoc¢ného, komunika¢ného systému a systému jemne;j
motoriky.

o Student vie identifikovat patologické spravanie jednotlivych kibov ludského tela a vie
spravne urcit pri¢iny danej patolégie a nastavit spravne postupy k eliminacii patologii.

Stru¢na osnova predmetu:
e Sval za patologickych okolnosti (fascikulacie a myoklonus, parkinsonsky a intenény
tremor, chorea
minor a atetdza, paroxyzmy, spazmy, kontraktary, hypotoénia a hypertonia).
Vyvojova kineziologia, patokineziolédgia.
Vojtova metodika.
DNS.
Specialne fyzioterapeutické metodiky.
Patologické pohybové stereotypy.
o Fyzioterapeutické postupy k eliminacii pohybovych patologii.

Odporucana literatura:

LANIK, V. 1990. Kineziologia. 1. vyd., Martin : Osveta, 1990. 248 s. ISBN 80-217-0136-6.
DYLEVSKY, 1. 2009. Specialni kineziologie. Praha : Grada, 2009. 184 s. ISBN 978-80-247-1648-0.
TROJAN et al., 2005. Fyziologie a lé¢ebna rehabilitace motoriky ¢lovéka. 2. vyd., Praha : Grada,
2005, 240 s. 8024712962.

VELE F. 2006. Kinezioldgie pro klinickou praxi, Praha : Triton, 2006, 376 s. ISBN 80-7254-837-9.
GROSS, JEFFERY, M. et al. 2005.: VySetreni pohybového aparatu.l.vyd. Praha : Triton, 2005. 699
s. ISBN 80-7254-720-8.

DYLEVSKY 1. 2007. Obecna kinezioldgie, Praha : Grada, 2007. 185 s. ISBN 978-80-247-1649-7

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 35, z toho:
Prezen¢né / Kombinované §tadium (P, S, C): C: 10




Samostudium: 25

Vyucujuci: prednasky/konzultacie /seminare: Gaspar Ludovit, prof. MUDr. CSc.; Stanova Jana,
PhDr. Mgr.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. I'udovit Gaspar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied




Kéd predmetu: KFT/FYTE/MgE /24 /23 | Nazov predmetu: Specialne metodiky v gynekologii
a vnutornom lekarstve

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednasky /cvicenia

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporacany rozsah vyucby (v hodinach): cvic¢enia 10
Metaoda stadia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 4

Odporucany semester /trimester Studia: Stvrty (2/Z)

Stuper stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: Aktivna GCast na prednaskach a odborne praxi najmenej 90%.
V pripade individualneho Studijného planu je podmienkou pristipenia k pisomnej sktske
nutna minimalne 50% ucast na prednaskach a cviceniach.

Zaverecné hodnotenie: test / Gstna skiska

Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%,; C: 82-74%; D: 73-65%; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:

« Studenti po absolvovani predmetu ziskaji vedomosti, schopnosti, zru¢nosti,
kompetencie v $pecialnych metodikach internej mediciny a gynekologie.

Struc¢na osnova predmetu:
¢ Metddy cviCenia a tréning svalov panvového dna.
¢ Metddy na ovplyvnenie stresovej inkontinencie.
¢ Ostravsky koncept fyzioterapie hyperaktivneho mechura.
e Metdda Ludmily MojziSove;.
* Respira¢na fyzioterapia.
o VySetrenie kardiovaskularneho systému.

Odporicana literatura:

GUTH, A. et al. 2015. Vy$etrovacie metodiky v rehabilitacii. Bratislava : Lie¢reh Guth, 2015. 420
s. ISBN 978-80-88932-34-5.

HAGOVSKA, M.2016.Prakticka kinezioterapia. KoSice : UPJ S v Kogiciach, 20116. 492s. ISBN 978-80-
8152-391-5.

HALADOVA, E., NECHVATALOVA, L. 2008. VySetfovaci metody hybného systému. Brno : Narodni
centrum oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obort v Brnég, 2008. 135 s. ISBN 80-7013-
393-7.

HROMADKOVA, J. et al. 2002. Fyzioterapie. Praha : H+H 2002, 428 s. ISBN 8086022455.

KOLAQ, P. et al.: 2020. Rehabilitace v klinické praxi, druhé vydani. Praha: Galén, 2020. 713 s. ISBN
978-80-7492- 500-9.

MATHURY, G. B. 2007. Textbook of Physiotherapy for Obstetric and Gynecological

Conditions. New Delhi: Jaypee, 2007. 208 s. ISBN 9788180618130.

PAVLU, D. 2003. Specialni fyzioterapeutické koncepty a metody I. Praha: Academické
nakladatelstvi CERM, 2003. 239 s. ISBN 80-7204-3129.

SMOLIKOVA, L. - MACEK, M.2010. Respira¢ni fyzioterapie a plicni rehabilitace. Brno : Narodni
centrum

oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obort v Brné. 194 s. ISBN978-80-7013-527-3.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 45, z toho:
Prezenc¢né / Kombinované §tadium (P, S, C): C: 10
Samostudium: 35

Vyuéujuci: prednasky/konzultacie /seminare: Gaspar Ludovit, prof. MUDr. CSc.; Tallova Petra,
MUDr.




jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. I'udovit Gaspar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied

Koéd predmetu: KFT/FYTE /MgE /04 /23 | Nazov predmetu: Specialne metodiky v neurologii I.




Druh, rozsah a metoda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednasky /cvicenia

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporacany rozsah vyucby (v hodinach): cvic¢enia 10
Metoda studia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 4

Odporucany semester /trimester Studia: prvy (1/Z)

Stuper Stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: i¢ast najmenej 80%
V pripade individualneho $tudijného planu je podmienkou pristapenia k pisomnej skiiSke nutna
minimalne 50% Gcast na prednaskach a cviCeniach.

Zaverec¢né hodnotenie: test / Gstna skaska
Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%: B: 91-83%; C: 82-74%:; D: 73-65%: E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:

Studenti po absolvovani predmetu ziskajt tieto vedomosti, schopnosti, zru¢nosti,
kompetencie:
e o0svoja si nové teoretické vedomosti z oblasti neurologie.
e budut vediet indikacie pre pouzitie zakladnych diagnostickych metod u pacientov s
neurologickymi diagnézami.
e osvoja si zakladné principy a algoritmy liecby neurologickych pacientov.
¢ nadobudnu praktické zru¢nosti z neurologického vySetrenia, buda vediet
interpretovat jeho vysledok.
e naucia sa indikacie a kontraindikacie pouzitia jednotlivych Specialnych
fyzioterapeutickych metodik u jednotlivych diagnéz, samostatne zvladnu ich
praktick realizaciu.

o vSetky nadobudnuté teoretické a praktické znalosti sa naucia samostatne a spravne
pouzivat v realnej klinickej praxi..

Struc¢na osnova predmetu:

o zakladné pojmy v neuroldgii, prehlad najcastejSich neurologickych diagnoz,
anamnéza
a klinické neurologické vySetrenie, pomocné vySetrovacie metody v neurologii.

e vertebrogénne ochorenia - zaklady terminolégie, ich epidemiolégia, etiopatogenéza,
klinicky obraz, diagnostika, neurologicka liecba.

o vertebrogénne ochorenia lokalizované na driekovu oblast chrbtice (lumbago,
lumbalgie, lumbo-ischialgicky syndrém), indikacie a kontraindikacie jednotlivych
Specialnych fyzioterapeutickych metodik u tychto pacientov, ich prakticka realizacia.

e vertebrogénne ochorenia lokalizované na krént oblast chrbtice (cervikalgie, cerviko-
brachidlny syndrom, cerviko-kranialny syndrom), indikacie a kontraindikacie
jednotlivych Specialnych fyzioterapeutickych metodik u tychto pacientov, ich
prakticka realizacia.

e vertebrogénne ochorenia lokalizované na hrudnu oblast chrbtice (torakalny algicky
syndrom),
indikacie a kontraindikacie jednotlivych Specialnych fyzioterapeutickych metodik
u tychto pacientov, ich prakticka realizacia.

e cievne mozgové prihody - zaklady terminologie, ich rozdelenie, incidencia,
prevalencia,
rizikové faktory, etiopatogenéza, diagnostika, liecba, primarna a sekundarna
prevencia cievnych mozgovych prihod.




¢ ischemické cievne mozgového prihody a spdsoby ich liecby v aktitnom, subak(itnom a
chronickom $tadiu, indikacie a kontraindikacie jednotlivych $pecialnych
fyzioterapeutickych metodik u tychto pacientov, ich prakticka realizacia.

e starostlivost o pacientov s intracerebralnou hemoragiou, indikacie a kontraindikacie
jednotlivych $pecialnych fyzioterapeutickych metodik u tychto pacientov, ich prakticka
realizacia.

Odporucana literatura:

GDOVINOVA, Z. 2012. Zaklady neurologického vysetrenia pre $tudentov véeobecného
lekarstva. Kosice : UPJS v Kogiciach, 2012. 136 s. ISBN 978-80-709-7974-7.

GDOVINOVA, Z. et al. 2012. Vybrané kapitoly zo $pecialnej neurolégie. KoSice : UPIS v
koSiciach, 2021. 726 s. ISBN 9788057400172.

GUTH, A. et al. 20118. VySetrovacie metodiky v rehabilitacii (4. vydanie prepracované).
Bratislava : Lie¢reh. Guth, 2018. 400 s. ISBN-10: 80-88932-42-4.

GUTH, A. et al. 2015. Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii. Bratislava : Liecreh. Guath, 2015. 424 s.
ISBN 978-80-88932-34-5.

HARING, J. - MASAN, J. - HARING, J. jr. 2011. Vertebrogénne ochorenia, zakladné diagnostické
kritéria a rehabilitacné postupy v liecbe. Trnava: UCM v Trnave, 2011. 81 s. ISBN 978-80-8105-
095-4.

KANOVSKY, P. - BARTKOVA, A. et al. Obecna neurologie a vy$etfovaci metody v neurologii.
Olomouc : Univerzita Palackého, 2019. 340 s. ISBN 978-80-2445-488-7.

KANOVSKY, P. - BARTKOVA, A. a kol. Specialni neurologie. Olomouc : Univerzita Palackého,
2020. 880 s. ISBN 978-80-2445-611-9.

KOLA@, P. et al.: 2020. Rehabilitace v klinické praxi, druhé vydani. Praha : Galén, 2020. 713 s.
ISBN 978-80-7492- 500-9.

LEWIT K. 2003. Manipula¢ni 1écba, 5. zcela prepracované vydani. Praha : Sdélovaci technika,
2003. 411s. ISBN 8086645045.

RUZICKA, E. et al. Neurologie. Praha : Triton, 2. vydanie, 2021. 629 s. ISBN 978-80-7553-908-3
SMISEK, R. - SMISKOVA, K. 2005. SM systém - 40 cviki pro 1é¢bu a regeneraci patere:
prevence a lé¢ba bolesti zad. Praha: Richard SmiSek, 2005. 110 s. ISBN 80-239-4688-9.

VELE, F. 2012. VySetieni hybnych funkei z pohledu neurofyziologie: pfirucka pro terapeuty
pracujici v

neurorehabilitaci. Praha : Triton, 2012. 222 s. ISBN 978-80-7387-608-1.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 50, z toho:
Prezen¢né / Kombinované stadium (P, S, C): C: 10
Samostadium: 40

Vyuéujuci: prednasky/konzultacie /seminare: Masan Jan, doc. MUDr. PhD.; Kollar Branislav,
prof. MUDr. PhD. MPH; Sladekova Nina, PhDr. PhD. MPH
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. 'udovit Gaspar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE /MgE /11 /23 | Nazov predmetu: Specialne metodiky v neurologii II.




Druh, rozsah a metoda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednasky /cvicenia

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporacany rozsah vyucby (v hodinach): cvic¢enia 10
Metoda studia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 4

Odporucany semester /trimester Studia: druhy (1/L)

Stuper Stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: i¢ast najmenej 80%
V pripade individualneho $tudijného planu je podmienkou pristipenia k pisomnej skiSke nutna
minimalne 50% Gcast na prednaskach a cviCeniach.

Zaverecné hodnotenie: test / Gstna skiska
Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%: D: 73-65%:; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Studenti po absolvovani predmetu ziskaji tieto vedomosti, schopnosti, zru¢nosti, kompetencie:

o prehlbia si uz ziskané vedomosti z neurolégie a osvoja si aj mnozstvo novych informacii
z tejto oblasti.

e naucia sa zakladné principy diagnostiky a liecby u dalSich konkrétnych neurologickych

ochoreni.

o osvoja si zakladné principy diferencialnej diagnostiky u jednotlivych neurologickych
diagnoz.

o zdokonalia svoje praktické zru¢nosti z neurologického vySetrenia, budu vediet
samostatne

interpretovat jeho vysledok.
e naucia sa indikacie a kontraindikacie pouzitia dalSich fyzioterapeutickych metodik u
roéznych neurologickych diagnéz, samostatne zvladnu ich prakticka realizaciu.

o vSetky nadobudnuté znalosti sa naucia samostatne a spravne pouzivat pri praci
sneurologickym pacientom.

Struc¢na osnova predmetu:

o Specifikd neurologickej anamnézy, rozsirené a podrobné klinické neurologické
vySetrenie.

e periférna a centralna 1ézia tvarového nervu - etiologia, diagnostika, diferencialna
diagnostika, lie¢ba, moznosti fyzioterapie v liecbe tychto pacientov, prakticka
realizacia jednotlivych metodik.

o lézie periférneho nervového systému - vymedzenie zakladnych pojmov, diagnostika a
liecba
u jednotlivych diagnoéz, moznosti fyzioterapie pri ovplyvneni tychto stavov, prakticka
realizacia
jednotlivych fyzioterapeutickych metodik.

e traumatické lézie CNS - vymedzenie zakladnych pojmov a klinickych jednotiek,
diagnostika a liecba u jednotlivych diagn6z, moznosti fyzioterapie pri ovplyvneni tychto
stavov, prakticka realizacia jednotlivych fyzioterapeutickych metodik.

e roztrasena skleréza - definicia ochorenia, zakladna terminoldgia, etiopatogenéza,
klinicky obraz,

o diagnostika, moznosti liecby, indikacie a kontraindikacie jednotlivych
fyzioterapeutickych
metodik u tychto pacientov, ich prakticka realizacia.

e Parkinsonova choroba - definicia ochorenia, jeho etiopatogenéza, klinicky obraz,
paraklinické vySetrovacie metddy, moznosti lieCby, indikacie a kontraindikacie




jednotlivych fyzioterapeutickych metodik u tychto pacientov, ich prakticka realizacia.

e polyneuropatie - ich rozdelenie, etioldgia, klinicky obraz, diagnostika a
medikament6zna liecba.

e indikacie a kontraindikacie jednotlivych fyzioterapeutickych metodik u tychto
pacientov, ich prakticka realizacia.

e sumarizacia teoretickych poznatkov a praktickych zru¢nosti.

Odporucana literatuara:

GDOVINOVA, 7. 2012. Zaklady neurologického vySetrenia pre Studentov vieobecného
lekarstva. Kosice : UPJS v Kogiciach, 2012. 136 s. ISBN 978-80-709-7974-7.

GDOVINOVA, Z. et al. 2012. Vybrané kapitoly zo $pecialnej neurologie. Kosice : UPIS v
Kosiciach, 2021. 726 s. ISBN 9788057400172.

GUTH, A. et al. 20118. VySetrovacie metodiky v rehabilitacii (4. vydanie prepracované).
Bratislava : Lie¢reh. Guth, 2018. 400 s. ISBN-10: 80-88932-42-4.

GUTH, A. et al. 2015. Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii. Bratislava : Liecreh. Guath, 2015. 424 s.
ISBN 978-80-88932-34-5.

KANOVSKY, P. - BARTKOVA, A. et al. Obecna neurologie a vySetfovaci metody v neurologii.
Olomouc : Univerzita Palackého, 2019. 340 s. ISBN 978-80-2445-488-7.

KANOVSKY, P. - BARTKOVA, A. a kol. Specialni neurologie. Olomouc : Univerzita Palackého,
2020. 880 s. ISBN 978-80-2445-611-9.

KOLA®, P. et al.: 2020. Rehabilitace v klinické praxi, druht vydanv. Praha : Galén, 2020. 713 s.
ISBN 978-80-7492- 500-9.

LEWIT K. 2003. Manipula¢ni 1écba, 5. zcela prepracované vydani. Praha : Sdélovaci technika,
2003. 411s. ISBN 8086645045.

RUZICKA, E. et al. Neurologie. Praha : Triton, 2. vydanie, 2021. 629 s. ISBN 978-80-7553-908-3
SMISEK, R. - SMISKOVA, K. 2005. SM systém - 40 cviki pro 1é¢bu a regeneraci patere:
prevence a léCba bolesti zad. Praha: Richard SmiSek, 2005. 110 s. ISBN 80-239-4688-9.
VELE, F. 2012. Vy$etfeni hybnych funkci z pohledu neurofyziologie: pfiruc¢ka pro terapeuty
pracujici v

neurorehabilitaci. Praha : Triton, 2012, 222 s. ISBN 978-80-7387-608-1.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 50, z toho:
Prezenc¢né / Kombinované Stadium (P, S, C): C: 10
Samostudium: 40

Vyuéujuaci: prednasky/konzultacie /seminare: Masan Jan, doc. MUDr. PhD.; Kollar Branislav,
prof. MUDr. PhD. MPH; Sladekova Nina, PhDr. PhD. MPH
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. L'udovit Ga$par, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE/MgE/20/23 | Nazov predmetu: Specialne metodiky v ortopédii,




| chirurgii a traumatologii

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednasky /cvicenia

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach): cvicenia 10
Metoda studia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 4

Odporucany semester /trimester Studia: treti (2/7Z)

Stuper Stadia: druhy

Podmienujuce predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: iCast na prednaskach a cviceniach najmenej 75%
V pripade individualneho $tudijného planu je podmienkou pristipenia k pisomnej skiske nutna
minimalne 50% cast na prednaskach a cviceniach.

Zaverec¢né hodnotenie: test / Gstna skaska
Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%: D: 73-65%:; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Absolvovanim predmetu Student/Studentka ziska vedomosti:
Student/$tudentka ziska a prehibi si teoretické poznatky z oblasti Specidlnych metodik
vyuzivanych v klinickych odboroch ortopédie, chirurgie a traumatolégie. Nadobudne znalosti
urCenia vhodnej metodiky pri jednotlivych diagnézach podla stavu a charakteru ochorenia v
jednotlivych vekovych obdobiach.
Student /$tudentka ziska a rozvinie nasledovné schopnosti:
o aplikovat nadobudnuté teoretické vedomosti vo vztahu k Specialnym metodikam
» identifikovat posturalnu nestabilitu na zaklade ziskanych teoretickych znalosti s
aplikaciou terapie prostrednictvom $pecialnych metodik
e orientovat sa v problematike $pecialnych metodik v oblasti odboru Fyzioterapie
e samostatnej tvorivej prace
Student /$tudentka ziska a rozvinie prenositelné zruénosti:
o zrucnost aplikovat principy Specialnych metodik do roviny realizacie
o orientacie v koncepcii metodik v odbore Fyzioterapia
e zhodnotit, korigovat a aktualne modifikovat vybrany postup
o schopnost reflektovania na aktualnost zdravotného stavu pacienta /klienta
Student /$tudentka si posilni prenositelné kompetencie:
¢ timové rieSenie problémov
e analyticko-synteticka kompetencia
e prezentacné kompetencie
o kompetencie vyuzitia §peciadlnych metodik vo vybranych klinickych odboroch

Struc¢na osnova predmetu:
o Specialne fyzioterapeutické metodiky zamerané na posturalne a pohybové poruchy.

Metoda Katariny Schrott, Metoda Beckerove;.

Metoda Brunkow, Metéda McKenzie.

Metodika Briigger, Metodika podla Pilatesa.

Feldenkraisova metoda, Dynamicka neuro-muskularna stabilizacia.

Aktivna terapia v zavese SET koncept.

Klappovo lezenie, Hydrokinezioterapia.

Hippoterapia, Canisterapia.

¢ CviCenie v otvorenych a uzavretych kinematickych retazcoch.

Speciélne fyzioterapeutické metodiky zamerané na vyuZitie proprioceptivnej stimulacie.




e Proprioceptivna stimulacia plosiek noh - Freemanova metodika, Metodika Janda a
Vavrova.

e Fitlopty, Cvicenie na Bosu.

¢ Flowin, Nordic Walking.

o Teoretické vychodiska kinesiotapingu.

¢ Joga ako prevencia civilizacnych ochoreni.

Odporucana literatura:

GUTH, A.: Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii, 3. prepracované vydanie. Bratislava : Lie¢reh Guth,
2015. 424 s.

ISBN 978-80-88932-34-5.

GUTH, A.: VySetrovacie metodiky v rehabilitacii, 4. prepracované vydanie. Bratislava : Lie¢reh
Guth. 2016. 400 s.

ISBN 978-80-88932-36-9.

KOLAR, P. et al.: 2020. Rehabilitace v klinické praxi, druhé vydani. Praha: Galén, 2020. 713 s. ISBN
978-80-7492- 500-9.

PAVLU, D. 2003 Specialni fyzioterapeutické koncepty a metody, 2. opravené vydani. Brno :
Akademické CERM, 2003. 239 s. ISBN 80-7204-312-9.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 50, z toho:
Prezenc¢né / Kombinované §tadium (P, S, C): C: 10
Samostadium: 40

Vyucujuci: prednasky/konzultacie /seminare: Masan Jan, doc. MUDr. PhD.; Stanova Jana,
PhDr.Mgr.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. Ludovit GaSpar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied



http://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/CERM/

Kod predmetu: KFT/FYTE /MgE /03 /23 | Nazov predmetu: Specidlne metodiky v pediatrii I.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednasky /cvicenia

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach): cvicenia 10
Metoda stadia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 4

Odporucany semester /trimester Studia: prvy (1/Z)

Stuper stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: istna previerka ziskanych znalosti aev. Parcialne hodnotenie domacich
uloh.

V pripade individualneho $tudijného planu je podmienkou pristipenia k pisomnej skiSke nutna
minimalne 50% i¢ast na prednaskach a cviceniach.

Zaverecné hodnotenie: test / Gstna skiska
Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%: D: 73-65%:; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:

o Student ziska zakladny prehlad o $pecifikich detskej rehabilitacie.

 Student po absolvovani predmetu nadobudne vedomosti tykajice sa poznatkov z
oblasti §pecialnych metodik vyuzivanych v klinickom odbore pediatria.

o Student zaroven porozumie a uvedomi si ddleZitost neporusenej vyvojovej kineziologie
¢loveka v kontexte l'udskej lokomocie.

o Student nadobudne vedomosti zo zakladov vyvojovej kineziologie a
psychomotorického vyvoja dietata.

o Student zarovei porozumie problematike §pecialnych metodik a postupov u
pacienta /klienta v klinickom odbore pediatria v oblasti odboru Fyzioterapia.

o Student nadobudne vedomosti z oblasti $pecialnych metodik vo fyzioterapii u
kardiologického detského pacienta.

o Student nadobudne vedomosti z oblasti respiracnej fyzioterapie u deti.

Struc¢na osnova predmetu:
o zakladny prehlad o Specifikach detskej rehabilitacie
e praca a komunikacia s detskym pacientom
e vyvojova kineziolégia ¢loveka
e psychomotoricky vyvoj dietata
o Specialne metodiky a postupy u kardiologického detského pacienta
e respira¢na fyzioterapia u deti
e terapia dietata v domacom prostredi

Odporucana literatara:

GUTH, A.: Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii, 3. prepracované vydanie. Bratislava : Lie¢reh Guth,
2015. 424 s.

ISBN 978-80-88932-34-5.

GUTH, A.: VySetrovacie metodiky v rehabilitacii, 4. prepracované vydanie. Bratislava : Lie¢reh
Guth. 2016. 400s. ISBN 978-80-88932-36-9.

HROMADKOVA, J. et al. 2002. Fyzioterapie. Praha : H+H 2002, 428 s. ISBN 8086022455,
KOLAR, P. et al.: 2020. Rehabilitace v klinické praxi, druhé vydani. Praha : Galén, 2020. 713 s.
ISBN 978-80- 7492-500-9.

PAVLU, D. 2003 Specialni fyzioterapeutické koncepty a metody, 2. opravené vydani. Brno :
Akademické CERM, 2003. 239 s. ISBN 80-7204-312-9.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00



http://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/CERM/

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 50, z toho:
Prezenc¢né / Kombinované §tadium (P, S, C): C: 10
SamoS$tudium: 40

Vyuéujtci: prednasky /konzulticie /seminare: Popracova Zuzana, doc. MUDr. PhD.; Ziakova
Elena, doc. PhDr. PhD.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. 'udovit Gaspar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE /MgE /12 /23 | Nazov predmetu: Specidlne metodiky v pediatrii II.




Druh, rozsah a metoda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednasky /cvicenia

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporacany rozsah vyucby (v hodinach): cvic¢enia 10
Metoda studia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 4

Odporucany semester /trimester Studia: druhy (1/L)

Stuper Stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: iCast na prednaskach a cviceniach najmenej 75%
V pripade individualneho $tudijného planu je podmienkou pristipenia k pisomnej skiske nutna
minimalne 50% Gcast na prednaskach a cviCeniach.

Zaverecné hodnotenie: test / Gstna skiska
Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%: B: 91-83%; C: 82-74%:; D: 73-65%: E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Absolvovanim predmetu Student/Studentka ziska vedomosti:
Student/studentka ziska a prehibi si teoretické poznatky z oblasti $pecidlnych metodik
vyuzivanych v klinickom odbore pediatria. Porozumenie a uvedomenie si dolezitosti vyvojovej
kineziologie ¢loveka v kontexte ludskej lokomocie.
Student /$tudentka ziska a rozvinie nasledovné schopnosti:
o aplikovat nadobudnuté teoretické vedomosti vo vztahu k Specialnym metodikam
vyuzivanych
u pacienta /klienta v detskom veku
e vyuzivat informacie z oblasti Fyzioterapie v detskom obdobi
e orientovat sa v problematike Specialnych metodik v detskom obdobi v oblasti odboru
Fyzioterapia
e samostatnej tvorivej prace
Student /$tudentka ziska a rozvinie prenositelné zruénosti:
e zrucnost aplikovat principy prednasanych Specialnych metodik do roviny realizacie
e zhodnotit, korigovat a aktualne modifikovat vybrany postup
o schopnost reflektovania na aktualnost zdravotného stavu detského pacienta /klienta
e edukovat rodicov o ddlezitosti, spravnosti a pravidelnosti pokracovania terapie v
domacom prostredi
Student /$tudentka si posilni prenositelné kompetencie:
¢ timové rieSenie problémov
e analyticko-synteticka kompetencia
e prezentacné kompetencie
o kompetencie vyuzitia Specialnych metodik v odbore pediatria podla stavu a charakteru
ochorenia a zdravotného znevyhodnenia v jednotlivych vekovych obdobiach dietata

Struc¢na osnova predmetu:
o Zaklady vyvojovej kinezioldgie, psychomotoricky vyvoj dietata.
e Detska mozgova obrna: Specifika a zostavenie fyzioterapeutického programu.
e Vojtova reflexna terapia - opis principu.
Popis obsahu systému podla profesora Vojtu.
Charakteristika lokomo¢ného vzoru otacania.
Charakteristika lokomo¢ného vzoru plazenia.
Vyuzitie Vojtovej metody (vzoru reflexného plazenia, reflexného otacania), vplyv Vojtovej
metody.




e Charakteristika indikacii a kontraindikacii reflexnej terapie podla profesora Vojtu.
e Bobath koncept- podstata, opis vySetrenia dietata.

e Charakteristika handlingu - ciele a obsah.

¢ VyuZitie Bobathovej metodiky u deti, nové trendy v Bobath koncepte.

e Metodika dr. Faya.

e Facilita¢na metodika M. Roodove;j.

Odporacana literatura:

GUTH, A.: Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii, 3. prepracované vydanie. Bratislava : Lie¢reh Guth,
2015. 424 s. ISBN 978-80-88932-34-5.

GUTH, A.: VySetrovacie metodiky v rehabilitacii, 4. prepracované vydanie. Bratislava : Lie¢reh
Guth. 2016. 400 s. ISBN 978-80-88932-36-9.

HROMADKOVA, I. et al. 2002. Fyzioterapie. Praha : H+H 2002, 428 s. ISBN 8086022455.

KOLAR, P. et al.: 2020. Rehabilitace v klinické praxi, druhé vydani. Praha : Galén, 2020. 713 s. ISBN
978-80-7492- 500-9.

PAVLU, D. 2003 Specialni fyzioterapeutické koncepty a metody, 2. opravené vydani. Brno :
Akademické CERM, 2003. 239 s. ISBN 80-7204-312-9.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 50, z toho:
Prezenc¢né / Kombinované §tadium (P, S, C): C: 10
Samostadium: 40

Vyuéujtci: prednasky/konzulticie /seminare: Popracova Zuzana, doc. MUDr. PhD.; Ziakova
Elena, doc. PhDr. PhD.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. Ludovit GaSpar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied



http://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/CERM/

Kod predmetu: KFT/FYTE /MgE /31/23 | Nazov predmetu: Sport telesne znevyhodnenych

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednasky /seminare

Typ predmetu (P, PV, V): povinne volitelny
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach): cvicenia 7
Metoda stadia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 2

Odporucany semester: Stvrty (2/L)

Stuper stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:
PriebeZné hodnotenie: ucast najmenej 90%
V pripade individualneho s$tudijného planu je podmienkou pristipenia k pisomnej sktske
nutna minimalne 50% Gcast na prednaskach a cviceniach.

Zaverec¢né hodnotenie: test / Gstna skaska
Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%: D: 73-65%:; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:

o Student absolvovanim predmetu ovlada zakladné poznatky v oblasti vplyvu §portovej
¢innosti a telesného cvicenia na somaticky, funkény a psychicky rozvoj pohybovo
znevyhodneného ¢loveka. Ovlada poznatky z aplikacie zasad didaktiky telesnej vychovy
zdravotne znevyhodnenych, rekrea¢ného a vykonnostného Sportu u oséb s
pohybovymi zmyslovym hendikepom po trazoch a ochoreniach vedtcich ku
zdravotnému znevyhodneniu.

Stru¢na osnova predmetu:

e Sport u ludi so zdravotnym znevyhodnenim - historicky vyvoj.

e Zdravotné znevyhodnenie - rozdelenie, diagnostika, charakteristika.

e Organizac¢na Strukttra inStitacii venujucich sa Sportu I'udi so zdravotnym
znevyhodnenim v SR avo
svete.

e Spolupréaca trénera a fyzioterapeuta v priprave zdravotne znevyhodneného $portovca.

e Nevhodné druhy Sportovych aktivit pri vybranych druhoch zdravotného znevyhodnenia.

e Vybrané druhy Sportovych aktivit pri vybranych druhoch zdravotného znevyhodnenia.

e Tréningova priprava Sportovca so zdravotnym znevyhodnenim.

e Vyznam regeneracie $portovca so zdravotnym znevyhodnenim.

e Slovensky paralympijsky vybor, reprezentanti.

e Pohybové aktivity rekreacného charakteru pri telesnom postihnuti.

o Pohybové aktivity rekreacného charakteru pri zmyslovom postihnuti.

Odporucana literatara:

BLAHA L. - PYSNY, L. 2000. Provozovani pohybovych aktivit zrakové handicapovanou populaci.
Usti nad Labem : Univerzita J. E. Purkyné, 2000. 214 s. ISBN 80-7044-323-5.

RIAPOS J. et al. 2015. Paralela - Stratégia pre zdravotne postihnutych so zameranim na $pecificki
skupinu Sportovcov. Bratislava : SOV Bratislava, 2015. Projekt ITMS 27120230170, s. 97.
LABUDOVA J. - VAJCZIKOVA S. 2009. Sportova ¢innost pri poruchach organov opory a pohybu.
Bratislava : Slovensky zvaz rekreacnej telesnej vychovy Sportu, 2009. 88 s. ISBN 978-80-89257-30-
0.

LABUDOVA J. 2011. Integracia v telesnej vychove a $porte. Bratislva: IMC Agency UK Bratislava, 1.
vyd., 2011. 161 s. ISBN 13: 978-80-89257-30-0.

DAVIS R. W. - DAVIS, R. 2011. Teaching disability sport: A Guide for Physical Educators, 2011. 280
s. ISBN 9780736082587.

JESPERSEN, E. - MCNAMEE, M. J. 2009. Ethics, Disability and Sports (Ethics and Sport). Abington
: Routledge, 1 edition, 2009. 190 s. ISBN 0415487978.




BROWN, F. E. - MCDONNELL, J.J. - SNELL, M.E. 2015. Instruction of Students with Severe
Disabilities. Pearson. 2015. 672 s. ISBN 978- 0134043388.
POLLOWAY, E. A. et al. 2012. Strategies for Teaching Learners with Special Needs. Cambridge :

Pearson, 2012. 480 s. ISBN 978-0132626156.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C

D

E

FX

0,00 0,00 0,00

0,00

0,00

0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 30, z toho:

Prezenc¢né / Kombinované §tadium (P, S, C): C: 7
Samostudium: 23

Vyuéujuci: prednasky/konzultacie /seminare: Petrikova-Rosinova Iveta, PaedDr. PhD., MHA

jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. I'udovit Gaspar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied




Kéd predmetu: KFT /FYTE/MgE/30/23 | Nazov predmetu: Ustna $tatna skagka - diagnostika
a Specialne metodiky vo fyzioterapii

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich

¢innosti: Druh: samostidium

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporacany rozsah vyucby (v hodinach): samostadium 100
Metoda studia: prezencna

Forma Stadia: denna

Pocet kreditov: 7

Odporucany semester /trimester Studia: Stvrty (2/L)

Stuper Stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: Gc¢ast najmenej 70%

Zaverec¢né hodnotenie: test / Gstna skaska

Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%: D: 73-65%:; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:

Student musi v tejto Casti $tatnej zavere¢nej skasky preukazat teoretické vedomosti z oblasti
balneoterapie, klimatoterapie, hydroterapie a termoterapie, z vySetrovacich metod, dokaze
posudit klinicky nalez, optimalne volit terapeutické postupy v oblasti kinezioterapie, fyzikalnej
terapie a myoskeletalnych technik. Je schopny edukovat pacienta v ramci dlhodobého programu.
Je schopny preukazat vedomosti z neurofyziolégie nervov, svalov, nervosvalového prenosu,
receptorov a reflexov, o podstate bolesti a moznosti jej ovplyvnenia, z neurofyziologie riadenia
pohybu, neurofyziolégie autonémneho a centralneho nervového systému, neurofyziologicke;
podstaty kinezioterapeutickych metod. Zaroven preukaze vedomosti z kinezioldgie ako odboru
integrujiceho biomechanické a neurofyziologické principy riadenia ludského pohybu. Tato
integracia poznatkov by mala prispiet k lepSiemu chapaniu principov, ktorymi sa riadi pohyb
fyziologicky i patologicky. Ovlada zaklady algeziolégie a fyzioterapie u bolestivych stavov.
Ovlada tedriu zo Specialnej kinezioloégie a patokineziologie. Ovlada funkéné vySetrenie
pohybového systému, diagnostiku a Specialne metodiky vo fyzioterapii.

Struéna Struéna osnova predmetu:
Je definovana v informacénych listoch predmetov celého Studijného programu Fyzioterapia
predkladaného druhého stupiia.

Odporucana literatara: 5
Je definovana v informacnych listoch predmetov celého SP fyzioterapia predkladaného druhého
stupiia.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 100, z toho:
Prezenc¢né / Kombinované $tadium (P, S, C):
Samostudium: 100

Skusajuci: Statnicova komisia

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. L'udovit Ga$par, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied




Kéd predmetu: KFT /FYTE/MgE /29 /23 | Nazov predmetu: Ustna $tatna skaska — organizacia,
legislativa a manazment vo fyzioterapii

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich
¢innosti:

Druh: samostadium

Typ predmetu (P, PV, V): povinny
Odporucany rozsah vyucéby (v hodinach): 100
Metoda studia: prezencna

Forma $tudia: denna

Pocet kreditov: 7

Odporucany semester /trimester Studia: Stvrty (2/L)

Stuper Stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: (iCast najmenej 70%

Zaverecné hodnotenie: test / Gstna skiska

Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%; D: 73-65%; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:

Student musi v tejto Casti §tatnej zaverecnej sksky preukazat teoretické vedomosti z oblasti
balneoterapie, klimatoterapie, hydroterapie a termoterapie, z vySetrovacich metod, dokaze
posudit klinicky nalez, optimalne volit terapeutické postupy v oblasti kinezioterapie, fyzikalnej
terapie a myoskeletalnych technik. Je schopny edukovat pacienta v ramci dlhodobého programu.
Je schopny preukazat vedomosti z neurofyzioldégie nervov, svalov, nervosvalového prenosu,
receptorov a reflexov, o podstate bolesti a moznosti jej ovplyvnenia, z neurofyziologie riadenia
pohybu, neurofyzioldgie autonémneho a centralneho nervového systému, neurofyziologickej
podstaty kinezioterapeutickych metdd. Zaroven preukaze vedomosti z kineziologie ako odboru
integrujiceho biomechanické a neurofyziologické principy riadenia Iudského pohybu. Tato
integracia poznatkov by mala prispiet k lepSiemu chapaniu principov, ktorymi sa riadi pohyb
fyziologicky i patologicky. Ovlada zaklady algeziologie a fyzioterapie u bolestivych stavov.
Ovlada tedriu zo Specialnej kineziolégie  a patokineziologie. Ovlada funkéné vySetrenie
pohybového systému, diagnostiku a §pecialne metodiky vo

fyzioterapii.

Stru¢na osnova predmetu:
Je definovana v informacénych listoch predmetov celého Studijného programu Fyzioterapia
predkladaného druhého stupia.

Odporucana literatara: 5
Je definovana v informacnych listoch predmetov celého SP fyzioterapia predkladaného druhého
stupnia.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 100, z toho:
Prezenc¢né / Kombinované $tadium (P, S, C):
Samostadium: 100

Skusajuci: Statnicova komisia

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. L'udovit Ga$par, CSc.




INFORMACNY LIST PREDMETU

| Vysoka kola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave




Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied

Kod predmetu: KFT/FYTE /MgE /19/23 | Nazov predmetu: Virtualna a roboticka rehabilitacia

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednasky /cvicenia

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach): cvicenia 10
Metoda studia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester /trimester Studia: treti (2/7Z)

Stuper stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: iCast na prednaskach a cviceniach najmenej 75%
V pripade individualneho Studijného planu je podmienkou pristipenia k pisomnej skiske
nutna minimalne 50% Gcast na prednaskach a cviceniach.

Zaverec¢né hodnotenie: test / Gstna skaska
Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%: D: 73-65%:; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Absolvovanim predmetu Student/Studentka ziska vedomosti:
Student /$tudentka ziska teoretické poznatky o najmodernejSich poznatkoch medicinsko-
technickych zariadeni vyuzivanych v oblasti rehabilitacie vjednotlivych Kklinickych odboroch.
Rozumie teoretickym zakladom a vychodiskam virtualnej a robotickej rehabilitacie pri
jednotlivych diagno6zach podla stavu a charakteru ochorenia v jednotlivych vekovych obdobiach.
Student /$tudentka ziska a rozvinie nasledovné schopnosti:
o aplikovat nadobudnuté teoretické vedomosti z oblasti virtualnej a robotickej
rehabilitacie v odbore Fyzioterapia

e vyuzivat informacie z oblasti virtualnej a robotickej rehabilitacie

e samostatnej tvorivej prace
Student /$tudentka ziska a rozvinie prenositelné zruénosti:

o zrucnost aplikovat principy virtualnej a robotickej rehabilitacie do realiza¢nej roviny

o orientacie v koncepcii virtualnej a robotickej rehabilitacie v odbore Fyzioterapia

e zhodnotit, korigovat a aktualne modifikovat vybrany postup

o reflektovat na vztah prepojenia odboru Fyzioterapie a vyuzitia virtualnej a robotickej

rehabilitacie Student /$tudentka si posilni prenositelné kompetencie:

¢ timové rieSenie problémov

e analyticko-synteticka kompetencia

e prezentacné kompetencie
kompetencie vyuzitia virtualnej a robotickej rehabilitacie vo vybranych klinickych odboroch

Struéna osnova predmetu:

e Definicia pojmu, tvorby, vyhod a nevyhod virtualnej reality.

e Vyuzitie virtualnej reality v rehabilitacii.

e Zariadenia na reprodukciu virtualnej rehabilitacie, pristroje vyuzivajice virtualnu
realitu.

¢ Rozdelenie rehabilita¢nych metod virtualnej rehabilitacie.

¢ Vyznam metdd vyuzivajicich silova spatnt vazbu, metody bez silovej spatnej vazby u
vybranych ochoreni.

e Pristroje umoznujice robotick vertikalizaciu a mobilizaciu pacienta.

¢ Nadvaznost robotickej rehabiliticie terapie hornej/dolnej koncatiny.

e Robotické pristroje zvySujlice proprioceptivnu stimulaciu.




¢ Robotika eskalujica interaktivnu spatnovazbov terapiu hornych a dolnych koncatin.
o Efekt a participacia virtualnej a robotickej rehabilitacie v nacviku kognitivnych funkcii.
e Nové trendy a vyuzitie virtualnych a medicinsko-technickych zariadeni v rehabilitacii.
o Indikacie a kontraindikacie virtualnej a roboticky asistovanej lokomocnej terapie.

o Indikacie a kontraindikacie funkcnej asistovanej terapie hornych koncatin.

Odporacana literatura:

BURGET, N. Vyuziti zpétné vazby v rehabilitaci pacientt s poruchami chiize po cévni mozkoveé
prihodé. In Rehabilitace a fyzikalni lékarstvi. 2015, vol. 22 no. 2, s. 70-78.

COLOMER, C., et al. Efficacy of Armeo Spring during the chronic phase of stroke. Study in mild
to moderate cases of hemiparesis. In Neurologia 2013. vol. 28, no. 5, s. 261-267.

MEHRHOLZ, J. - KUGLER, J. - POHL, M. Locomotor training for walking after spinal cord
injury. In Cochrane Database Syst Rev. 2012. 11:CD006676. DOI:

10.1002 /14651858.CD006676.pub3.

REINKENSMEYER, D. J. - DIETZ, V. Neurorehabilitation Technology. Second edition. London :
Springer International Publishing, 2016. 647 s. ISBN 978-3-319-28601-3.

ROBOHUB [online]. [cit. 2021-11-01]. Dostupné z: https://robohub.org/3-types-of-robot-
singularities-and-how- toavoid-them.

SHUMWAY-COOK, A. - WOOLLACOTT, M. H. - RACHWANI, J. 2012. Motor control: translating
research into clinical practice. Philadelphia: Wolters Kluwer /Lippincott Williams & Wilkins
2012. 736 s. ISBN 197515827X.

ZHOU, SHOU-HAN, JUSTIN FONG, VINCENT CROCHER, YING TAN, DENNY OETOMO a
IVEN MAREELS. Learning control in robot-assisted rehabilitation of motor skills - a review. In
Journal of Control and Decision. 2016, vol 3, no 1, s. 19-43, DOI: 10.1080 /23307706.2015.1129295.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 30, z toho:
Prezen¢né / Kombinované stadium (P, S, C): C: 10
Samostadium: 20

Vyuéujuci: prednasky/konzultacie /seminare: Kresanek Jaroslav, prof. MUDr. PhD.; Masan Jan,
doc. MUDr. PhD.; Sladekova Nina, PhDr. PhD. MPH
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. Ludovit GaSpar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied




Kod predmetu: KFT/FYTE/MgE/01/23 | Nazov predmetu: Zaklady algeziologie

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednasky

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucéany rozsah vyucéby (v hodinach): prednasky 8
Metoda stadia: prezencna

Forma $tadia: denna

Pocet kreditov: 2

Odporucany semester /trimester Studia: prvy (1/Z)

Stuper stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

¢ Podmienky na absolvovanie predmetu:

e Priebezné hodnotenie: Gstna previerka ziskanych znalosti a ev. parcialne hodnotenie
domacich tloh.

eV pripade individualneho studijného planu je podmienkou pristapenia k pisomnej skiaske
nutna minimalne 50% Gcast na prednaskach a cviceniach.

e Zaverec¢né hodnotenie: test / Gistna skaska / pisomna skaska

e Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%: D: 73-65%; E: 64-56% :; FX:
55-0%

¢ Vysledky vzdelavania:

o Studenti po absolvovani predmetu ziskaji tieto vedomosti, schopnosti, zru¢nosti,
kompetencie:

e osvoja si zaklady latinského a gréckeho jazyka potrebné pre pochopenie odborne;
terminolégie so zameranim na terminolégiu potrebna pri vykonavani praxe

e osvoja si komplexné vedomosti z odbornej lekarskej terminologie v latinsko-gréckej
podobe so

¢ zameranim na anatomick( nomenklataru

e budu vediet pouZivat ziskané vedomosti v praktickej profesijnej ¢innosti, pri Stadiu
odbornej literatary a v paralelnych odbornych predmetoch

Struc¢na osnova predmetu:
¢ Definicia bolesti, metody bolesti.
o Kilasifikacia a delenie bolesti.
e PQRST systém a algeziologickd anamnéza.
¢ Hodnotenie bolesti.
o Zasady akutnej liecby bolesti.
e Farmakologicka a nefarmakologicka liecba bolesti.
e Terminologia bolesti, neuropaticka bolest a jej liecba

e Periférne neuropatické syndréomy, polyneuropaticka Stupnovanie adjektiv (pravidelné,
nepravidelné).

Odporucana literatura:

MARTULIAK, I. Nenadorova bolest v algeziologickej praxi-vybrané aspekty. In Paliat. med. liec.
boles., 2008, ro¢. 1, no 1,s. 8-11.

FABUS, S. Algezioldgia - veda o vyskume a lie¢be bolesti aj na Slovensku. In Paliat. med. liec.

boles., 2008, ro¢. 1, no 2, s. 58-59.

RAPCAN, R. - WALEN, L. Bolesti chrbta - klinicky algoritmus a zakladné diagnostické techniky

v intervencnej algeziologii. In Paliat. med. liec. boles., 2009, ro€. 2, no. 3, s. 129-132.

KULICHQVA, M. (2005). Sposoby hodnotenia bolesti u Cloveka, diagnostika. Algeziologia, 1, 76-82.
OPAVSKY, J. Zvladani bolesti v ramci léCebné rehabilitace - vysledky ankety ucastnikt kurzu
»Diagnostika a 1é¢ba bolesti v rehabilitaci®. In Rehabilitace a fyzikalni [ékarstvi. 2011, vol. 18, no. 3, s.
120-124.

BRODANI, D. et al. 2005. Algeziolégia. Zilina : EDIS, 2005. 300 s. ISBN 80-8070-445-7.

ROKYTA, R. et al. 2018. Lécba bolesti v primarni péci. Praha : Grada Publishing: 2018 168 s., ISBN
8027103126.




Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 30, z toho:
Prezen¢né / Kombinované §tadium (P, S, C): P: 8
SamoSstadium: 22

Vyucujuci: prednasky/konzultacie /seminare: Popracova Zuzana, doc. MUDr. PhD.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. I'udovit Gaspar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied




Kod predmetu: KFT/FYTE /MgE /13 /23 | Nazov predmetu: Zdravotna politika

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednaska/seminar

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): prednasky 5
Metoda studia: prezencna

Forma Studia: denna

Pocet kreditov: 2

Odporucany semester /trimester Studia: druhy (1/L)

Stuper stadia: druhy

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky absolvovania predmetu a hodnotenia vysledkov $tudenta sa riadia Studijnym
poriadkom Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Sti¢astou hodnotenia je aktivna participacia
na vyuke, zapajanie sa do rieSenia konkrétnych socialnych udalosti.

Studenti s individualnym $tudijnym planom musia mat 50% Gc¢asti na vyucovani (vid. Studijny
poriadok UCM

v Trnave § 13).

Zaverec¢né hodnotenie: test / Gstna skaska

Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%: B: 91-83%; C: 82-74%:; D: 73-65%: E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:
Absolvovanim predmetu Student ziska vedomosti:
Student ziska teoretické poznatky zo zdravotnej politiky ako vedného a praktického odboru.

Absolvovanim predmetu Student nadobudne poznatky o problematike v oblasti zdravotnej
politiky v stcasnom vyvoji nasej spolo¢nosti - ako v teoretickej reflexii, tak aj v realizacii jej
praktickych nastrojov.
Student / $tudentka ziska a rozvinie si nasledovné schopnosti:

- samostatnej tvorivej prace

- orientovania sa v konkrétnej problematike v oblasti zdravotnictva
Student / §tudentka ziska a rozvinie si nasledovné prenositelné zruénosti:

- zrucnost aplikovat principy zdravotnej politiky do realiza¢nej roviny,

- zrucnost orientovat sa v lokalnej a globalnej zdravotnej politike,

- reflektovat vztah domacej zdravotnej politiky v kontexte Europskej inie
Student / $tudentka si posilni prenositelné kompetencie:

- socialna kompetencia

- systémova kompetencia,

- analyticko-synteticka kompetencia,

- orientacia v systéme EU,

- prezentacné kompetencie

Struc¢na osnova predmetu:

e Zdravotna politika ako subsystém socialnej politiky. Nastroje zdravotnej politiky.
Zdravie, jeho vyznam a miesto v spolo¢nosti. Zdravie v 21. storoci.
Infekéné a neinfekéné (civilizacné choroby) v kontexte zdravotnej politiky.
Kvalita a $pecifika zdravotnickych sluzieb.
Suistava zdravotnickych zariadeni.
Zdravotnicki pracovnici a manaZéri.

Zdravotné poistenie ako zdroj financovania zdravotnictva. Postavenie a tlohy
zdravotnych poistovni.

Reformy zdravotnictva v SR a vo vybranych krajinach EU.
Vykon §tatnej spravy a samospravy na useku zdravotnictva.
Liekova politika.




e Agentury domacej oSetrovatelskej starostlivosti.
e Hospic - zdravotna starostlivost o nevylie¢itelne chorych.
e Suicasné problémy v zdravotnictve.

Odporucana literatura:

ANDRASIOVA, M. et al. 2002. Hospic a paliativna starostlivost. Bratislava : Oto Németh, 2002. 54
s. ISBN 80-968416-16-0-2.

BOCAKOVA, 0. 2008. Civilizaéné ochorenia v kontexte zdravotnej a socialnej politiky. Trenéin :
DIGITAL GRAPHIC, 2008. 141 s. ISBN 978-80-8075-246-0.

DUKOVA, 1. - DUKA, M. - KOHOUTOVA, 1. 2013. Socialni politika. Praha : Grada, 2013. 200 s.
ISBN 978-80-247-3880-2.

FOLTAN, V. 2010. Socialna farmacia a zdravotnictvo. Martin : Osveta, 2010. 2004 s. ISBN 978-
80-8063-333-2.

JAKUSOVA, V. 2016. Manazment pre nelekarske $tudijné programy. Martin : Osveta, 2016. 156 s.
ISBN 978808034476.

KUVIKOVA, H. et al. 2006. Tvorba a realizacia zdravotnickej politiky. Banska Bystrica : UMB
Banska Bystrica, 2006. 210 s. ISBN 80-8083-340-0.

KOVAR, B. et al. 2020. Epidémie v dejinach. Ludstvo v boji s neviditeInymi nepriatelmi.
Bratislava : Premedia. 2020. 296 s., ISBN 9788081598364.

STANEK, V. - PECHOVA, M. 2010. Zdravotna politika. Bratislava : Ekoném, 2010. 196 s., ISBN
9788022528927.

STANEK, V. et al. Socialna politika - teoria a prax. Bratislava : Sprint, 2011. 342 s. ISBN 978-80-
89393-28-2.

Zdravie 21 - zdravie pre vSetkych v 21. storoci. Kancelaria WHO Kodarn, 1998.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

PoznamkKy: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 30, z toho:
Prezen¢né / Kombinované Stadium (P, S, C): P: 5
Samostadium: 25

Vyuéujici: prednasky/konzulticie /seminare: Bo¢akova Olga, doc. PhDr. PhD.; Stofko Juraj Dr.
h. ¢. univ. doc. MUDr., PhD., MBA, MPH
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. Ludovit GaSpar, CSc.

INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta /inStitat: Fakulta zdravotnickych vied

Kdd predmetu: KFT /FYTE /MgE /23 /23 | Nazov predmetu: Zdravotnicka $tatistika a vyskum




| vo fyzioterapii

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich

¢innosti: Druh: prednasky /seminare

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): prednasky 5
Metoda stadia: prezencna

Forma Stuadia: denna

Pocet kreditov: 2

Odporucany semester /trimester Studia: Stvrty (2/Z)

Stuper stadia: druhy

Podmienujuce predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: istna previerka ziskanych znalosti a ev. parcialne hodnotenie
domacich tloh.

Zavere¢né hodnotenie: test / Gstna skaska

Hodnotenie vedomosti: A: 100-92%; B: 91-83%; C: 82-74%: D: 73-65%:; E: 64-56% ; FX: 55-0%

Vysledky vzdelavania:

Student sa oboznami s problematikou analyzy dat. Student bude vediet charakterizovat
podstatu vyskumu - vedeckého, klinického, nauéi sa pracovat s literatarou. Nauci sa rozdiel
medzi vyskumom kvalitativnym a kvantitativnym, bude vediet ovladat fazy vyskumného
procesu a charakterizovat vyskum v zdravotnictve, osobitne vo fyzioterapii.

Teoretické poznatky:

Student bude vediet zakladné teoérie pravdepodobnosti, spozna postupy najpouZivanejsich
metod testovania hypotéz a odhadu Statistickych parametrov. Student teoreticky zvladne
metodologiu vyskumnej prace, bude vediet formulovat vyskumné problémy, ciele, stanovit
hypotézy, pripravit stratégiu vyskumu a jeho realizaciu, publikovat a prezentovat vysledky
vyskumu.

Praktické zrucnosti:

Student sa nau¢i samostatne pracovat so S$tatistickou literattirou, nau¢i sa vykonavat
explora¢nt analyzu

a realizovat met6dy pomocou $tatistického softwaru.

Student prakticky zvladne metodolégiu vyskumnej prace, nauci sa formulovat vyskumné
problémy, ciele, stanovit hypotézy, pripravit stratégiu vyskumu a jeho realizaciu, publikovat a
prezentovat vysledky vyskumu.

Struc¢na osnova predmetu:

e Zakladny stibor, nahodny vyber, rozsah vyberu, typy nameranych znakov.

e Grafy znazornenia dat, histogram, zhlukovy graf, box-graf.

e Charakteristické polohy, rozptylenosti a asociacie kvantitativheho znaku.

o Popis kontingencnej tabulky, rézne spdsoby vyjadrenia.

e Nahodna veli¢ina - zovSeobecnenie variability merania znaku v danej populacii.

¢ Rozdiel medzi teoretickou a empirickou charakteristikou, rozdiel v oznaceni
parametrov.

e Normalne rozloZenie, pocitanie pomocou tabuliek distribu¢nej funkcie normalneho

e rozloZenia.

e Zakladna tabulka rozhodnuti v Statistickom teste, chyba I. a II. Druhu, hladina
vyznamnosti.

e Hypotézy.

e Zavislé a nezavislé premenné.

e Spodsob a charakteristika vyberu

e Vyskumné metoddy

o Validita a reliabilita meracieho nastroja

e Spracovanie udajov.

e Experiment.

o Struktara vedecko-vyskumnej prace.

e Zdroje ziskavania udajov.




e Spodsoby citacie.
e Test o priemeroch, pravdepodobnosti a zavislosti, odhady.
¢ Bodovy a intervalovy odhad, vlastnosti odhadu, robustnost.

Odporucana literatuara:

BENCO, J. 2001. Metodolégia vedeckého vyskumu. Bratislava : IRIS, 2001. 194 s. ISBN 80-89018-
27-0.

HENDL, J. 2004. Prehled statistickych metod, 2004. 200 s. ISBN 978-80-736-74-823.
RIMARCIK, M. 2006. Zaklady statistiky. 1. vyd. PreSov : Fakulta zdravotnictva a socialnej prace bl.
P.P. Gojdic¢a, 2006. 95 s. ISBN 80-969449-2-4.

RIMARCIK, M.: Statistika pre prax. 1. vyd. 2007. KoSice : Ing. Marian Rimarc¢ik, PhD, 2007. 200 s.
ISBN 978-80-969813-1-1.

ZVAROVA, J. 2011. Zaklady statistiky pro biomedicinske obory. Praha : Karolinum, 1998. 219 s.
ISBN 978-80-246-1931-6.

BENCO, J. 2001. Metodoldgia vedeckého vyskumu. Bratislava : IRIS, 2001. 194 s. ISBN 80-89018-
27-0.

ZIAKOVA, K. et al. 2009. Osetrovatelstvo teoria a vedecky vyskum. Martin: Osveta, 2009. 322 s.
ISBN 8080633042.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - ¢asova zataz Studenta za semester v hodinach za semester: 30, z toho:
Prezencné / Kombinované stadium (P, S, C): P: 5
Samostadium: 25

Vyuéujtci: prednasky /konzultacie /seminare: Stofko Juraj Dr. h. c. univ. doc. MUDr., PhD., MBA,
MPH; Stanova Jana PhDr.
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 1.11.2022

Schvalil: prof. MUDr. Ludovit GaSpar, CSc.




