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o kurz), iné IV.b - Nazov institucie Rok

Certifikat o absolvovani kurzu CREATE THE ShipCon Limassol Ltd., Limassol, Cyprus 2025
FUTURE LEADERS & INNOVATORS IN YOUR
CLASSROOM
Odborna spdsobilost na vykon Odborna spdsobilost na vykon 2024
Specializovanych pracovnych ¢innosti v Specializovanych pracovnych &innosti v
Specializa¢nom odbore Fyzioterapia poruch Specializatnom odbore Fyzioterapia poruch
psychomotorického vyvoja psychomotorického vyvoja
Specializa¢né $tudium Odbornik na riadenie Fakulta zdravotnickych vied, Univerzita sv. 2022
vo verejnom zdravotnictve - Master of Public Cyrila a Metoda v Trnava
Health
Specializa¢né studium Fyzioterapia funkénych  Fakulta o3etrovatel'stva a zdravornickych 2020
a Strukturdlnych pordch pohybového systému  odbornych studiii, Slovenska zdravotnicka

univerzita v Bratislave
Odborna sposobilost na vykon certifikovanej Fakulta osetrovatelstva a zdravornickych 2020
pracovnej cinnosti Mobilizacné techniky odbornych studiii, Slovenska zdravotnicka

univerzita v Bratislave
Specialni kineziologie pohybového aparatu Fakulta oSetrovatelstva a zdravornickych 2020
Clovéka - diferencialni diagnostika a navrh odbornych studiii, Slovenska zdravotnicka
terapie univerzita v Bratislave
Vyuzitie diagnostického ultrazvuku v Zdravo a Fit s.r.o., Bratislava 2019
rehabilitacii
Certifikadt vyulby vzdeldvacieho programu Vieden, Rakusko 2013
TCO03: Neurorehabilitacia
Kurz certifika¢nej pripravy v certifikovanej Fakulta oSetrovatelstva a zdravornickych 2011

pracovnej ¢innosti - reflexna terapia podla
Vojtu

odbornych studiii, Slovenska zdravotnicka
univerzita v Bratislave
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V.5.a - Nazov predmetu V.5.b - Studijny program Stupen odbor
Virtudlna a roboticka Fyzioterapia Il. zdravotnicke
rehabilitacia vedy
Podpora zdravia a ochrana  Odbornik na riadenie vo verejnom iné zdravotnicke
zdravia zdravotnictve Master of Public Health vedy
Zdravotna politika v Odbornik na riadenie vo verejnom iné zdravotnicke
krajindch Eurépskej Unie zdravotnictve Master of Public Health vedy
Klinicka prax Fyzioterapia l. zdravotnicke
vedy
Odborna prax Fyzioterapia Il. zdravotnicke
vedy

VI. - Prehl'ad vysledkov tvorivej ¢innosti
VI.1 - Prehlad vystupov tvorivej ¢innosti a ohlasov na vystupy tvorivej ¢innosti
VI.1.1 - PocCet vystupov tvorivej ¢innosti
Vl.1.a - Celkovo
72

VI.1.b - Za poslednych Sest rokov
37

VI.1.2 - PoCet vystupov tvorivej ¢innosti registrovanych v databdzach Web of Science alebo Scopus
Vl.1.a - Celkovo
6
VI.1.b - Za poslednych sSest rokov
6
VI.1.3 - PocCet ohlasov na vystupy tvorivej ¢innosti
Vl.1.a - Celkovo
14

VI.1.b - Za poslednych Sest rokov
10



VI.1.4 - PoCet ohlasov registrovanych v databazach Web of Science alebo Scopus na vystupy tvorivej
cinnosti

Vl.1l.a - Celkovo
2

VI.1.b - Za poslednych Sest rokov
2

VI.1.5 - PoCet pozvanych prednasok na medzindrodnej a narodnej trovni
Vl.1l.a - Celkovo
15

VI.1.b - Za poslednych sSest rokov
13

V1.2 - Najvyznamnejsie vystupy tvorivej Cinnosti

1.

V3 Traditional Chinese Medicine in Distance Physiotherapy of non-specific Back Pain during the Covid-
19 Pandemic [print] / Elena Ziakové, Nina Slddekova, Miriam I$tofiova, Milan Luliak, Daniel Vrabel - In:
Clinical Social Work and Health Intervention[IF 0,06 - rok 2021]. - ISSN 2222-386X. - ISSN 2076-9741 -
Roc. 13, ¢. 6 (2022), s. 64-75.

2.

V2 Growth and regeneration of intervertebral discs by electrophysiological potential therapy:
Impedance therapy / Kostka, Pavol [Autor, 25%] ; Ziakovd, Elena [Autor, 25%] ; Janitor, Marek [Autor,
10%] ; Slddekova, Nina [Autor, 10%] ; Janitor, Martin [Autor, 10%] ; Vrabel, Daniel [Autor, 10%] ;
Chripkovad, Paulina [Autor, 10%]. - [recenzované]. - DOl 10.5772/intechopen.1001951 In: Physical
Therapy [textovy dokument (print)] [elektronicky dokument] : Towards Evidence-Based Practice /
Nakano, Hideki [Zostavovatel, editor]. - 1. vyd. - Londyn (Vel'k& Britania) : Intech, 2024. - ISBN 978-0-
85466-116-9. - ISBN 978-0-85466-115-2. - ISBN (elektronické) 978-0-85466-117-6, s. [1-22] [tlalenad
formal] online

3.

ABC Impact of non-robotic assisted therapy for improvement of mobility of paretic upper extremity
caused by cerebral palsy compared to classical kinesiotherapy / Nina Sladekova, Elena Ziakova ,
Jaroslav Kresanek, S. Klobuckd, Jana Havlova, M. Malay, In: Physical Disabilities - Therapeutic
Implications. - Rijeka : INTECH, 2017. - ISBN 978-953-51-3247-9. - S. 73-93 (1.10 AH).

4,

ACB KRESANEK, J. - HAVLOVA, J. - Husarovi¢ova, E. - Jan&ikova, A. - Proke3ova, J. - SLADEKOVA, N. -
Vavro, M. - Ziakova, E. Fyzioterapia pri vybranych ochoreniach: U¢ebnica pre vysoké $koly. 1. vyd. -
Bratislava: SZU, 2017. - 184 s. - ISBN 978-80-89702-47-3.

5.
V2 POSSIBILITIES OF INFLUENCING THE FUNCTION OF THE DEEP STABILIZATION SYSTEM BY

EXERCISING FOR LOW BACK PAIN Elena Ziakova, Nina Sladekova, Jana Havlové In: Cent Eur ] Public
Health 2025; 33 (1): 71-76, [(IF 1.1)].- ISSN 1803-1048, Web of Science (SCl, SSCI), Q3, DOI:
10.21101/cejph.a8199

V1.3 - Najvyznamnejsie vystupy tvorivej ¢innosti za ostatnych Sest rokov



1.

V3 Traditional Chinese Medicine in Distance Physiotherapy of non-specific Back Pain during the Covid-
19 Pandemic / Ziakovd, Elena [Autor, 20%] ; Slddekovd, Nina [Autor, 20%] ; IStofiova, Miriam [Autor,
20%] ; Luliak, Milan [Autor, 20%] ; Vrabel, Daniel [Autor, 20%]. - [recenzované]. - WOS CC. In: Clinical
social work and health intervention [textovy dokument (print)] [elektronicky dokument] [IF 0,06 - rok
2021]. - Vieden (Rakusko) : Gesellschaft flir angewandte Praventionsmedizin. - ISSN 2222-386X. - ISSN
(online) 2076-9741. - RoC. 13, ¢. 6 (2022), s. 64-75 [tlacena forma] [online]

2.

V3 The prevalence of shortened muscles of the lower limbs in school-aged children (PGvodni
prace/Original papers) = Vyskyt skratenych svalov dolnych koncatin v Skolskom veku / Musilovd, Eva
[KoreSpondencny autor, 20%] ; Jancik, Jozef [Autor, 20%] ; Sladdekovd, Nina [Autor, 20%] ; IStofova,
Miriam [Autor, 20%] ; Ziakova, Elena [Autor, 20%]. - [recenzované]. - DOI 10.48095/ccrhfl20224. -
SCO, Q3. In: Rehabilitace a fyzikdlni Iékarstvi [textovy dokument (print)] [elektronicky dokument] :
volné pokracovani Fysiatrického a revmatologického véstniku zalozeného v roce 1923. - ISSN 1211-
2658. - ISSN (online) 1805-4552. - Ro¢. 29, ¢. 1 (2022), s. 4-10 [tlac¢ena forma] [online]

3.

V2 Growth and regeneration of intervertebral discs by electrophysiological potential therapy:
Impedance therapy / Kostka, Pavol [Autor, 25%] ; Ziakova, Elena [Autor, 25%] ; Janitor, Marek [Autor,
10%] ; Sladekovad, Nina [Autor, 10%] ; Janitor, Martin [Autor, 10%] ; Vrabel, Daniel [Autor, 10%] ;
Chripkovéd, Paulina [Autor, 10%]. - [recenzované]. - DOI 10.5772/intechopen.1001951 In: Physical
Therapy [textovy dokument (print)] [elektronicky dokument] : Towards Evidence-Based Practice /
Nakano, Hideki [Zostavovatel, editor]. - 1. vyd. - Londyn (Velkd Britdnia) : Intech, 2024. - ISBN 978-0-
85466-116-9. - ISBN 978-0-85466-115-2. - ISBN (elektronické) 978-0-85466-117-6, s. [1-22] [tlacena
formal [online]

4.

V2 Rehabilitace pfi détské mozgové obrné / Slddekova, Nina [Autor, 100%] In: Neurorehabilitace
[textovy dokument (print)] / Griinerova-Lippertovd, Marcela [Zostavovatel, editor] ; Jefabek, Jaroslav
[Recenzent] ; Pfeiffer, Jan [Recenzent]. - 2. roz3. vyd. - Praha (Cesko) : Galén, 2024. - ISBN 978-80-
7492-708-9, s. 291-298

5.

V2 POSSIBILITIES OF INFLUENCING THE FUNCTION OF THE DEEP STABILIZATION SYSTEM BY
EXERCISING FOR LOW BACK PAIN Elena Ziakova, Nina Sladekova, Jana Havlové In: Cent Eur ] Public
Health 2025; 33 (1): 71-76, [(IF 1.1)].- ISSN 1803-1048, Web of Science (SCI, SSCI), Q3, DOL:
10.21101/cejph.a8199

V1.4 - Najvyznamnejsie ohlasy na vystupy tvorivej Cinnosti

1.

ADE

PADYSAKOVA, H. - REPKOVA, A. - SLADEKOVA, N. - ZIAKOVA, E. - PACEK, O. - MUSILOVA, E. -
KLOBUCKA, E. re-Education Movements of the Paretic Upper Extremity in Children age by Using No-
robotic Equipment / In: Eur ] Med. ISSN 2308-6513, 2015, roc¢..8, ¢.2, s. 106-114.

Ohlasy:

[1] EL-SHARMY, S., ALSHARIF, R. Effect of virtual reality versus conventional physiotherapy on upper
extremity function in children with obstetric brachial plexus injury. In ] Musculoskelet & Neuronal
Interact, ISSN 1108-7161. 2017, 17, 4, s. 319-326.

[1] EL-SHAMY, S.M. Efficacy of Armeo® Robotic Therapy Versus Conventional Therapy on Upper Limb
Function in Children With Hemiplegic Cerebral Palsy. In Am | Physical Med & Rehab, ISSN 0894-9115.
2018, 97, 3, s. 164-169. / [1] DEL NINO LISIADO, Sociedad Pro Ayuda. Effectiveness of Armeo Spring
Pediatric in Obstetric Brachial Plexus Injury. Dostupné na: https://trialbulletin.com/lib/entry/ct-03780322



2.

ADM The use of meridian exercises in physiotherapy of non-specific back pain (PGvodni prace) =
Vyuzitie merididnovych cvikov vo fyzioterapii nespecifickych bolestiach chrbta / Ziakovd, Elena [Autor,
20%] ; Jan¢ova, Daniela [Autor, 20%] ; Slddekova, Nina [Autor, 20%] ; Musilova, Eva [Autor, 20%] ;
IStorovd, Miriam [Autor, 20%]. - [recenzované]. - DOI 10.48095/ccrhfl2021109. - SCO

In: Rehabilitace a fyzikdlni Iékarstvi [textovy dokument (print)] [elektronicky dokument] : volné
pokracovani Fysiatrického a revmatologického véstniku zalozeného v roce 1923. - ISSN 1211-2658. -
ISSN (online) 1805-4552. - Roc¢. 28, ¢. 3 (2021), s. 109-124 Ohlasy: [1](SCOPUS:2-s2.0-85147816457)
1052767: Analysis of the use of rehabilitation procedures in the therapy of chronic low back pain in
Czech Republic / Sichnérek, J. [Autor, 33.333%] ; Sidlovd, B. [Autor, 33.334%] ; Vyskotova, J. [Autor,
33.333%]. - SCO

In: Rehabilitécia [elektronicky dokument] [textovy dokument (print)] : vedecko-odborny, recenzovany
casopis pre otazky lieCebnej, pracovnej, psychosociadlnej a vychovnej rehabilitacie. - Bratislava
(Slovensko) : Obzor, Bratislava (Slovensko) : Vydavatelstvo Lie¢reh Guth. - ISSN 0375-0922. - Ro¢. 59,
¢. 4 (2022), s. 289-304 [online] [tlacena formal]

3.

ADE SLADEKOVA, N. - KRESANEK, J. Case report of a patient with cerebral palsy using non-robotic
equipment for re-education movements of paretic upper limb. In: Przeglad Medyczny : Univ
Rzeszowskiego Narod Instyt Lekdéw w Warszawie. - ISSN 2082-369X - Ro¢. 10, ¢. 1 (2014), s. 115-118
Ohlasy:

[1]JEL-SHARMY, S., ALSHARIF, R. Effect of virtual reality versus conventional physiotherapy on upper
extremity function in children with obstetric brachial plexus injury. In ] Musculoskelet & Neuronal
Interact, ISSN 1108-7161. 2017, 17, 4, s. 319-326.

[1] EL-SHAMY, S.M. Efficacy of Armeo® Robotic Therapy Versus Conventional Therapy on Upper Limb
Function in Children With Hemiplegic Cerebral Palsy. In Am | Physical Med & Rehab, ISSN 0894-9115.
2018, 97, 3, s. 164-169 [1]STUARDO DOMINGUEZ, L., MARIN VICUNA, V. y BENAVENTE PIZARRO, A.
(2023) «Efectividad de Armeo®Spring Pediatric en nifios con paralisis braquial obstétrica Narakas I.
Ensayo clinico, controlado, aleatorio de grupos paralelos», Rehabilitacién Integral, 16(2), pp. 57-65. doi:
10.51230/ri.v16i2.81. [1] DEL NINO LISIADO, Sociedad Pro Ayuda. Effectiveness of Armeo Spring
Pediatric in Obstetric Brachial Plexus Injury. Dostupné na: https://trialbulletin.com/lib/entry/ct-03780322

4,

ADE REPKOVA, A. - BUTOROVA, A. - PADYSAKOVA, H. - SLADEKOVA, N. - ZIAKOVA , E. - KRESANEK, J. -
BALOGOVA, E. Impact of Cantienica® Method to Improve urinary Incontinence and Quality of Life. In:
Eur ) Med [(IF 0.31) ]1ISSN 2308-6513 - Ro¢. 11, ¢. 1 (2016), s. 25-33.

Ohlasy:

[4] KINCLOVA, ML. - PAVLICKOVA, M . Lé&ebné&-rehabilita¢ni plan u pacient{ se stresovou inkontinenci -
is.muni.cz

5.

V3 Vyuzitie balan¢nych pomocok v kinezioterapii pacientov s korefiovym syndrémom v lumbéinej
oblasti = Utilization of balance training AIDS in kinesiotherapy of patients with radicular syndromes in
the lumbar area / Ziakova, Elena [Autor, 20%] ; Buzasova, Georgina [Autor, 20%] ; Sladekova, Nina
[Autor, 20%] ; Kresdnek, Jaroslav [Autor, 20%] ; Havlova, Jana [Autor, 20%]. - [recenzované]

In: Studia kinanthropologica [textovy dokument (print)] [elektronicky dokument] : the scientific journal
for kinanthropology = védecky asopis pro kinantropologii. - Ceské Budé&jovice (Cesko) : Jiho¢eska
univerzita v Ceskych Bud&jovicich. Pedagogicka fakulta. - ISSN 1213-2101. - ISSN (online) 2571-0710. -
Roc. 17, ¢. 3 (2016), s. 501-511 Ohlasy:

[1]Hurtikova, I., & Repkova, A. (2020). Vliv fyzioterapie na stresovou mocovou inkontinenci u zen.
Rehabilitation & Physical Medicine/Rehabilitace a Fyzikalni Lekarstvi, 27(2).

VI.5 - U¢ast na rieseni (vedeni) najvyznamnejsich vedeckych projektov alebo umeleckych
projektov za poslednych Sest rokov



1.

Simulacné centrum na Fakulte zdravotnickych vied na Univerzite sv. Cyrila a Metoda v Trnave
Clen na pripravu a riesenie simula¢ného centra pre $tudijny program Fyzioterapia a Radiologicka
technika 2025 - trva

2.
RieSenie spolo¢enskych ohrozeni v désledku pandémie ochorenia COVID-19 , Univerzita sv. Cyrila a

Metoda v Trnave, Fakulta zdravotnickych vied,
Katedra fyzioterapie, Spoluriesitel projektu 2020-2022

3.
Fyzioterapeuticka intervencia zamerana na motorické funkcie hornej koncatiny u pacientov po cievnej

mozgovej prihode, Fond pre podporu vyskumu Univerzity sv. Cyrila a Metoda, Hlavny rieSitel' projektu
2021

4.
Fyzikalna terapia a bolest v oblasti chrbtice, Projekt Nadacia Tatra banka - Kvalita vzdelania,
Spoluriesitel

5.
Fyzioterapia zalozend na dékazoch, Projekt Nadacia Tatra banka - Kvalita vzdelania, Spoluriesitel

projektu 2014

VII. - Prehlad aktivit v organizovani vysokoskolského vzdelavania a tvorivych
cinnosti



VIl.a - Aktivita, funkcia

Clen Rady pre vnutorné hodnotenie kvality UCM

Prodekanka pe vedu a rozvoj a doktorandské Studium

Clen atesta¢nej komisie

Poverend vykonom funkcie prodekanky pre vedu a
rozvoj a doktorandské studium

Poverend vykonom funkcie prodekanky pre rozvoj

Clen pracovnej skupiny Vykonnej rady

Clenka odbornej skupiny pre povolanie fyzioterapeut pre
tvorbu Standardnych diagnostickych a terapeutickych
postupov

Clenka komisif pre 3tatne skusky v 1. Il. stupni VS,
rigoréznych skisok

Clenka komisif pre 3tatne skusky v I. Il. stupni VS,
rigoréznych skusok

Clenka v Akademickom senate

Clenka skusobnej komisie pre $pecializa¢né 3tiudia
Fyzioterapia vybranych ochoreni pohybového systému a
fyzioterapia Strukturdlnych a funkénych portch

Clenka komisie $pecializa¢nych sku$ok Fyzioterapia v
Sporte a telovychove

Clenka sku$obnej komisie pre certifikovanl pracovnu
¢innost -Reflexnd terapia podla Voju

Clenka Slovenskej komory fyzioterapeutov

Vil.b - Nazov instittcie,
grémia

Univerzita sv. Cyrila a
Metoda v Trnave

Fakulta zdravotnickych
vied, Univerzita sv. Cyrila
a Metoda v Trnave

Fakulta zdravotnickych
vied, Univerzita sv. Cyrila
a Metoda v Trnave

Fakulta zdravotnickych
vied, Univerzita sv. Cyrila
a Metoda v Trnave

Fakulta zdravotnickych
vied, Univerzita sv. Cyrila
a Metoda v Trnave

Slovenska Akreditacna
agentura pre vysoké
Skolstvo, Bratislava

Ministerstvo zdravotnictva
SR

Fakulta oSetrovatel'stva a
zdravotnickych odbornych
stadii, SZU Bratislava

Fakulta zdravotnickych
vied, Univerzita sv. Cyrila
a Metoda v Trnave

Fakulta oSetrovatelstva a
zdravotnickych odbornych
Stadii, SZU Bratislava

Fakulta oSetrovatelstva a
zdravotnickych odbornych
studif, SZU Bratislava

Fakulta zdravotnickych
vied, Univerzita sv. Cyrila
a Metoda v Trnave

Fakulta oSetrovatel'stva a
zdravotnickych odbornych
studii, SZU Bratislava

Slovenska komora
fyzioterapeutov

Vil.c -
Casové
vymedzenia
posobenia

januér 2024 -
december
2024

jul 2024 - trva

2023 - trva

2023 - 2024

2020 - 2021

2023 - trva

2018 - trva

2014 - 2019

2019 - trvé

2018 - 2019

2014 - 2019

2020

2014 - trva

2009 - trva

VIII. - Prehlad zahrani¢nych mobilit a pésobenia so zameranim na vzdelavanie



a tvorivu ¢innost v Studijnom odbore

Vill.a - VIil.b -
Nazov Sidlo
institucie institucie
ShipCon Monastiriou
Limassol Ltd. 5, 4007
Mesa
Geitonia,
Limassol,
Cyprus
University of Polje 42,
Primorska, 6310 Izola,
Koper, Slovinsko
Faculty of
Health
Sciences

VIlll.c - Obdobie
trvania

posobenia/pobytu

(uviest datum

odkedy dokedy trval

pobyt)

23.08. - 29.08.2025

21.04. - 26.04.2025

IX. - Iné relevantné skutoc¢nosti

IX.a - Ak je to podstatné, uvadzaju sa iné aktivity suvisiace s vysokoskolskym vzdelavanim

alebo s tvorivou ¢innostou

VIIl.d - Mobilitna schéma, pracovny
kontrakt, iné (popisat)

Absolvovanie Erasmus+ Mobility Agreement
Staf For Mobility Training na Cypre, ziskanie
certifikatu CREATE THE FUTURE LEADERS &
INNOVATORS IN YOUR CLASSROOM

Absolvovanie Erasmus+ Mobility Agreement
Staf For Mobility Training v Slovinsku

P1 Biomechanika pohybového systému pre fyzioterapeutov (1) [textovy dokument (print)] [uCebnica
pre vysoké gkoly] / Dereka, Tetiana [Autor, 100%] ; Ziakova, Elena [Recenzent] ; Slddekovd, Nina
[Recenzent]. - 1. vyd. - Trencin (Slovensko) : Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine,
2024. - 124 s. - ISBN 978-80-8295-020-8
P1 Fyzioterapia pacientov s neurologickymi symptémami postcovidového syndrému [textovy dokument
(print)] [u¢ebnica pre vysoké skoly] / Mikul'dkova, Wioletta Bronislawa [Autor, 43%] ; Nechvatal, Pavol
[Autor, 29%] ; Grus, Cyril [Autor, 28%] ; Takac, Peter [Recenzent] ; Rosinczuk, Joanna Stanislawa
[Recenzent] ; Sladekovd, Nina [Recenzent]. - 1. vyd. - PreSov (Slovensko) : PreSovskéa univerzita v
PreSove. Fakulta zdravotnickych odborov, 2025. - 223 s. [tla¢end forma]. - ISBN 978-80-555-3558-6

Datum poslednej aktualizacie
04.06.2026
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