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Účasť na odbornom seminári: Úvod do Feldenkraisovej metódy V spolupráci so Slovenkou komorou
fyzioterapeutov HELASFIZIO, s.r.o.,
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V spolupráci so Slovenkou komorou
fyzioterapeutov, IFBLR Pieštany

2016

Certifikát: kurz: Dynamická neuromuskulární stabilizace podle
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0
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V.4.b - Diplomové (druhý stupeň)
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V.4.c - Dizertačné (tretí stupeň)
0

V.5 - Prehľad zabezpečovaných ostatných študijných predmetov podľa študijných programov v
aktuálnom akademickom roku

V.5.a - Názov predmetu
V.5.b - Študijný

program
V.5.c -
Stupeň

V.5.d -
Študijný
odbor

Rekondično-relaxačné cvičenia (KFT/FYTE/BcD/49/22) +
Rekondično-relaxačné cvičenia (KFT/FYTE/BcE/48/22)

Fyzioterapia I. zdravotnícke
vedy

Náuka o výžive (KFT/FYTE/BcD/04/22) + Náuka o výžive
(KFT/FYTE/BcE/09/22)

Fyzioterapia I. zdravotnícke
vedy

Kondičná príprava I. (KFT/FYTE/BcE/07/22) + Kondičná
príprava I. (KFT/FYTE/BcD/07/22)

Fyzioterapia I. zdravotnícke
vedy

Kondičná príprava II. (KFT/FYTE/BcD/17/22) + Kondičná
príprava II. (KFT/FYTE/BcE/14/22)

Fyzioterapia I. zdravotnícke
vedy

Šport telesne znevýhodnených (KFT/FYTE/MgE/31/23) + Šport
telesne znevýhodnených (KFT/FYTE/MgD/31/22)

Fyzioterapia I. zdravotnícke
vedy

Behaviorálne vedy v manažmente vo verejnom zdravotníctve
(MPH/08)

Odborník na riadenie vo
verejnom zdravotníctve
Master of Public Health

iné verejné
zdravotníctvo

Diagnostika telesnej zdatnosti, resp. výkonnosti u zdravých,
oslabených, chorých a telesne trvale postihnutých osôb,
vrátane funkčných vyšetrení na zi (FYST/04)

Fyzioterapia v športe a
telovýchove

iné zdravotnícke
vedy

Fyziologické a patofyziologické reakcie organizmu pri fyzickej
záťaži (FYST/01)

Fyzioterapia v športe a
telovýchove

iné zdravotnícke
vedy

Fyziologické pravidlá tréningu športovca (FYST/07) Fyzioterapia v športe a
telovýchove

iné zdravotnícke
vedy

Teória a didaktika telesných cvičení a športu (FYST/06) Fyzioterapia v športe a
telovýchove

iné zdravotnícke
vedy

Výchova k zdraviu so zameraním na životosprávu, vytváranie
správnych životných návykov, vyhýbanie sa drogám,
dopingovým látkam i dopingovým postupom, (FYST/15)

Fyzioterapia v športe a
telovýchove

iné zdravotnícke
vedy

Optimálna pohybová aktivita, vrátane úpravy životného štýlu,
ako liečebného a preventívneho prostriedku (FYST/05)

Fyzioterapia v športe a
telovýchove

iné zdravotnícke
vedy

VI. - Prehľad výsledkov tvorivej činnosti
VI.1 - Prehľad výstupov tvorivej činnosti a ohlasov na výstupy tvorivej činnosti
VI.1.1 - Počet výstupov tvorivej činnosti
VI.1.a - Celkovo

124

VI.1.2 - Počet výstupov tvorivej činnosti registrovaných v databázach Web of Science alebo Scopus
VI.1.a - Celkovo

3
VI.1.b - Za posledných šesť rokov

28

VI.1.3 - Počet ohlasov na výstupy tvorivej činnosti



VI.1.a - Celkovo
12

VI.1.b - Za posledných šesť rokov
12

VI.1.4 - Počet ohlasov registrovaných v databázach Web of Science alebo Scopus na výstupy tvorivej činnosti
VI.1.a - Celkovo

0
VI.1.b - Za posledných šesť rokov

0

VI.1.5 - Počet pozvaných prednášok na medzinárodnej a národnej úrovni
VI.1.a - Celkovo

0
VI.1.b - Za posledných šesť rokov

0

VI.2 - Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti
1.
ADN Vedecké práce v domácich časopisoch registrovaných v databázach Web of Science alebo SCOPUS
ADN_001 Ovplyvnenie bolesti pomocou ultrazvuku pri poranení väzivového aparátu kolenného kĺbu = Analgesic effect
by ultrasound in knee joint ligament apparatus / Zverbíková, Jana [Autor, TNFZKFYZ, 70%] ; Malay, Miroslav [Autor,
TNFZKFYZ, 10%] ; Petríková Rosinová, Iveta [Autor, UCMFZVKFYT, 20%]. – text, tab. – [slovenčina]. – [OV 180]. –
[článok]. – [recenzované]. – TUAD PC017633. – SCO.
In: Zdravotnícke listy [textový dokument (print)] [elektronický dokument] . – Trenčín (Slovensko) : Trenčianska
univerzita Alexandra Dubčeka v Trenčíne. Fakulta zdravotníctva. – ISSN 1339-3022. – ISSN (online) 2644-4909. – Roč.
8, č. 2 (2020), s. 60-64 [tlačená forma] [online]. – SNIP: 0,065 ; SJR: 0,192 ; CiteScore: 0,20
2020, Scimago - Nursing (miscellaneous) - Q3 , Occupational therapy - Q4, Physical therapy, sports therapy and
rehabilitation - Q4, Public health, environmental and occupational health - Q4

2.
ADN Vedecké práce v domácich časopisoch registrovaných v databázach Web of Science alebo SCOPUS
ADN_002 Šikmá panva ako dôsledok preťaženia pohybového systému u profesionálnych hráčov ľadového hokeja =
Lateral pelvic tilt due to musculoskeletal overload in professional ice hockey players / Shtin Baňárová, Patrícia [Autor,
TNFZKFYZ, 50%] ; Petríková Rosinová, Iveta [Autor, TNFZKTV, 20%] ; Popracová, Zuzana [Autor, UCMFZVKFYT, 20%] ;
Ladecký, Rastislav [Autor, 10%]. – text, graf., tab. – [slovenčina]. – [OV 180]. – [článok]. – [recenzované]. – TUAD
PC017185. – SCO.
In: Zdravotnícke listy [textový dokument (print)] [elektronický dokument] . – Trenčín (Slovensko) : Trenčianska
univerzita Alexandra Dubčeka v Trenčíne. Fakulta zdravotníctva. – ISSN 1339-3022. – ISSN (online) 2644-4909. – Roč.
7, č. 3 (2019), s. 51-57 [tlačená forma] [online]

3.
ADN Vedecké práce v domácich časopisoch registrovaných v databázach Web of Science alebo SCOPUS
ADN_003 How to motivate people to do regular exercises in the range of primary prevention of vertebrogenic
disorders of functional origin = Ako motivovať ludí k pravidelnému cvičeniu v rámci primárnej prevencie vzniku
vertebrogénnych poruch funkčného pôvodu / Shtin Baňárová, Patrícia [Autor, TNFZKFYZ, 50%] ; Petríková Rosinová,
Iveta [Autor, TNFZKTV, 40%] ; Durcová, Anna [Autor, 10%]. – [slovenčina]. – [OV 180]. – [článok].
In: Rehabilitácia [elektronický dokument] [textový dokument (print)] . – Bratislava (Slovensko) : Obzor, Bratislava
(Slovensko) : Vydavateľstvo Liečreh Gúth. – ISSN 0375-0922. – Roč. 53, č. 1 (2016), s. 25-34 [online] [tlačená forma]. –
SNIP: 0,512 ; SJR: 0,417 ; CiteScore: 1,0
2016, Scimago - Physical therapy, sports therapy and rehabilitation - Q2, Rehabilitation - Q2

4.
AAA Vedecké monografie vydané v zahraničných vydavateľstvách
AAA_001 Seniors in the dimensions of quality of life [textový dokument (print)] [monografia (do 2021)] / Petríková
Rosinová, Iveta [Autor, UCMFZVKFYT, 100%] ; Kovářová, Mária [Recenzent] ; Bočáková, Oľga [Recenzent] ; Vojtech,
František [Recenzent] ; Kubíčková, Darina [Recenzent]. – 1. vyd. – Bački Petrovac (Srbsko) : Slovački izdavački centar,
2021. – 120 s. [tlačená forma] : text, graf., tab. – [angličtina]. – [OV 180]. – ISBN 978-86-7103-566-8



5.
AAB Vedecké monografie vydané v domácich vydavateľstvách
AAB_002 Význam pohybovej aktivity pri diagnóze diabetes mellitus [monografia (do 2021)] / Petríková Rosinová, Iveta
[Autor, TNFZKTV, 100%] ; Kovářová, Mária [Recenzent] ; Babčák, Marián [Recenzent] ; Bočáková, Oľga [Recenzent]. –
1. vyd. – Trenčín (Slovensko) : Trenčianska univerzita Alexandra Dubčeka v Trenčíne, 2013. – 136 s. – [slovenčina]. –
[OV 180]. – ISBN 978-80-8075-596-6

VI.3 - Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti za ostatných šesť rokov
1.
ADN Vedecké práce v domácich časopisoch registrovaných v databázach Web of Science alebo SCOPUS
ADN_001 Ovplyvnenie bolesti pomocou ultrazvuku pri poranení väzivového aparátu kolenného kĺbu = Analgesic effect
by ultrasound in knee joint ligament apparatus / Zverbíková, Jana [Autor, TNFZKFYZ, 70%] ; Malay, Miroslav [Autor,
TNFZKFYZ, 10%] ; Petríková Rosinová, Iveta [Autor, UCMFZVKFYT, 20%]. – text, tab. – [slovenčina]. – [OV 180]. –
[článok]. – [recenzované]. – TUAD PC017633. – SCO.
In: Zdravotnícke listy [textový dokument (print)] [elektronický dokument] . – Trenčín (Slovensko) : Trenčianska
univerzita Alexandra Dubčeka v Trenčíne. Fakulta zdravotníctva. – ISSN 1339-3022. – ISSN (online) 2644-4909. – Roč.
8, č. 2 (2020), s. 60-64 [tlačená forma] [online]. – SNIP: 0,065 ; SJR: 0,192 ; CiteScore: 0,20
2020, Scimago - Nursing (miscellaneous) - Q3 , Occupational therapy - Q4, Physical therapy, sports therapy and
rehabilitation - Q4, Public health, environmental and occupational health - Q4

2.
AAA Vedecké monografie vydané v zahraničných vydavateľstvách
AAA_001 Seniors in the dimensions of quality of life [textový dokument (print)] [monografia (do 2021)] / Petríková
Rosinová, Iveta [Autor, UCMFZVKFYT, 100%] ; Kovářová, Mária [Recenzent] ; Bočáková, Oľga [Recenzent] ; Vojtech,
František [Recenzent] ; Kubíčková, Darina [Recenzent]. – 1. vyd. – Bački Petrovac (Srbsko) : Slovački izdavački centar,
2021. – 120 s. [tlačená forma] : text, graf., tab. – [angličtina]. – [OV 180]. – ISBN 978-86-7103-566-8

3.
AAB Vedecké monografie vydané v domácich vydavateľstvách
AAB_001 Pohybová aktivita ako prevencia na zlepšenie a udržanie zdravia seniorov [textový dokument (print)]
[monografia (do 2021)] / Petríková Rosinová, Iveta [Autor, UCMFZVKFYT, 100%] ; Čelovský, Samuel [Recenzent] ;
Bočáková, Oľga [Recenzent] ; Orlíková, Monika [Recenzent]. – 1. vyd. – Trnava (Slovensko) : Univerzita sv. Cyrila a
Metoda v Trnave. Fakulta zdravotníckych vied, 2021. – 118 s. [tlačená forma]. – [slovenčina]. – [OV 180]. – ISBN 978-
80-572-0126-7

4.
V1 Vedecký výstup publikačnej činnosti ako celok
V1_002 Health in the 21st century – analysis of selected document fragments [elektronický dokument] [textový
dokument (print)] [monografia] / Petríková Rosinová, Iveta [Autor, UCMFZVKFYT, 100%] ; Polonský, Dušan [Recenzent]
; Bočáková, Oľga [Recenzent] ; Kubišová, Zuzana [Recenzent] ; Draková, Zuzana [Recenzent] ; Šuleková, Oľga
[Recenzent]. – 1. vyd. – Bački Petrovac (Srbsko) : Slovak Cultural Club, 2025. – 117 s. [tlačená forma] [online] : text. –
[angličtina]. – [OV 180]. – [ŠO 5618]. – ISBN 978-86-900319-7-9

5.
ACB Vysokoškolské učebnice vydané v domácich vydavateľstvách
ACB_001 Relaxačné techniky a pohybové aktivity ako východisko zvyšovania kvality života seniorov [textový
dokument (print)] [učebnica pre vysoké školy (do 2021)] : vysokoškolská učebnica / Bočáková, Oľga [Autor,
UCMFSVKSSP, 50%] ; Petríková Rosinová, Iveta [Autor, UCMFZVKFYT, 30%] ; Orlíková, Monika [Autor, UCMFSVKSSP,
20%] ; Berešová, Anna [Recenzent] ; Kovářová, Mária [Recenzent] ; Jakušová, Viera [Recenzent] ; Keketiová, Jana
[Recenzent]. – 1. vyd. – Trnava (Slovensko) : Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Fakulta sociálnych vied, 2020. –
85 s. [tlačená forma]. – [slovenčina]. – [OV 060]. – ISBN 978-80-572-0092-5

VI.4 - Najvýznamnejšie ohlasy na výstupy tvorivej činnosti



1.
V2_008 The importance of a healthy environment and physical activity in the paradigm of managing the
consequences of the environmental crisis and strengthening the quality of life / Petríková Rosinová, Iveta [Autor,
UCMFZVKFYT, 100%]. – [angličtina]. – [OV 180]. – [ŠO 5607]. – [príspevok].
In: The importance of social and health intervention in the line of managing the consequences of global crises and
strengthening the quality of life [textový dokument (print)] : (scientific studies) / Bočáková, Oľga [Zostavovateľ, editor]
; Čelovský, Samuel [Recenzent] ; Bérešová, Anna [Recenzent] ; Kubišová, Zuzana [Recenzent] ; Šuleková, Oľga
[Recenzent]. – 1. vyd. – Bački Petrovac (Srbsko) : Slovački izdavački centar, 2023. – ISBN 978-86-7103-601-6, s. 79-88
[tlačená forma]
Ohlasy:
2025 [02] SVK - Skrypchuk, Mykhailovych Petro, Shpak, Halyna Mykolaivna, Chata, Ruslan Vitaliiovych, Vasyluk
Polyushek, Mykola. Organične virobnictvo: ekonomična ta sociaľna efektivhisť = Organic production: economic and
social efficiency In: Akcenty zdravotnej a sociálnej starostlivosti: Imperatív spojených nádob. Nemšová: J+K, 2025, s.
143-161. ISBN 978-80-89788-77-4. [ukrajinčina], s. 143 - 161

2.
O1_002 Supplement of complex rehabilitation with an emphasis on optimizing the quality of life [textový dokument
(print)] [knižná publikácia - odborná] : professional monograph / Stanová, Jana [Autor, UCMFZVKFYT, 50%] ; Petríková
Rosinová, Iveta [Autor, UCMFZVKFYT, 25%] ; Korcová, Jana [Autor, UCMFZVKFYT, 25%] ; Bérešová, Anna [Recenzent] ;
Bočáková, Oľga [Recenzent] ; Jakušová, Viera [Recenzent] ; Slovák, Peter [Recenzent]. – 1. vyd. – Bački Petrovac
(Srbsko) : Slovački izdavački centar, 2024. – 80 s. [tlačená forma] : text, ilustr., graf. – [angličtina]. – [OV 180, 060]. –
[ŠO 7761, 5141]. – ISBN 978-86-7103-623-8
Ohlasy:
2025 [02] SVK - Kuridža, Ljubica, Bárešová, Anna. The quality of human life as a connecting point of social protection
and health system = Kvalitet života kao tačka spajanja socijalne zaštite i zdravstvenog sistema In: Akcenty zdravotnej
a sociálnej starostlivosti: Imperatív spojených nádob. Nemšová: J+K, 2025, s. 109-117. ISBN 978-80-89788-77-4.
[srbčina], s. 109 - 117

3.
ADE_001 „Škola zdravih leda“ u prevenciji sportskih ozljeda / Mašán, Ján [Autor, UCMFZVKKLD, 34%] ; Petríková
Rosinová, Iveta [Autor, UCMFZVKFYT, 33%] ; Hrčka, Jozef [Autor, 33%]. – text. – [chorvátčina]. – [OV 180]. – [článok].
In: Sport za sve [textový dokument (print)] : glasnik Hrvatskog saveza sportske rekreacije "Sport za sve". – ISSN 1332-
1854. – Roč. 39, č. 104 (2021), s. 7-11 [tlačená forma]
Ohlasy:
2023 [02] POL - Korcová, Jana, Golská, Silvia. Má manuálna terapia fascií význam, ako nástroj fyzioterapeuta? =
Does manual fasci therapy significance as a physical therapist’s tool? In: Rehabilitation and Physiotherapy after
COVID‐19: [Textbook of Scientific Works]. Katowice: Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, 2023, s. 191-197
[CD-ROM]. ISBN 978-83-7509-469-5. [slovenčina], s. 191 - 197

4.
AEC_001 Sociálna rehabilitácia v kontexte integrovania zdravotne znevýhodnených osôb do spoločnosti / Korcová,
Jana [Autor, UCMFZVKFYT, 16.67%] ; Mašán, Ján [Autor, UCMFZVKKLD, 16.666%] ; Hamarová, Mariana [Autor,
VSSVArektorat, 16.666%] ; Golská, Silvia [Autor, 16.666%] ; Petríková Rosinová, Iveta [Autor, UCMFZVKFYT, 16.666%] ;
Dobrovanov, Oleksandr [Autor, SZULFKDD, 16.666%]. – [slovenčina]. – [OV 180]. – [príspevok]. – SIGN-SZU AEC.
In: COVID-19 and its impacts on health, helping professions and new technologies [textový dokument (print)] / Beňo,
Pavol [Zostavovateľ, editor] ; Knapik, Andrzej [Zostavovateľ, editor] ; Rottermund, Jerzy [Zostavovateľ, editor] ;
Šramka, Miron [Zostavovateľ, editor] ; Krčméry, Vladimír [Recenzent] ; Zvonár, Ján [Recenzent] ; Młynarska, Agnieszka
[Recenzent]. – 1. vyd. – Katowice (Poľsko) : Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, 2021. – ISBN 978-83-7509-
429-9. – ISBN (chybné) 987-83-7509-429-9. – TUT ID E089186, s. 130-137 [tlačená forma]
Ohlasy:
2023 [02] POL - Streďáková, Zuzana. Aktívna senescencia – význam edukácie = Active senescence – the importance
of education In: Rehabilitation and Physiotherapy after COVID‐19: [Textbook of Scientific Works]. Katowice: Slaski
Uniwersytet Medyczny w Katowicach, 2023, s. 475-481 [CD-ROM]. ISBN 978-83-7509-469-5. [slovenčina], s. 475 - 481

VI.5 - Účasť na riešení (vedení) najvýznamnejších vedeckých projektov alebo umeleckých projektov za
posledných šesť rokov

VIII. - Prehľad zahraničných mobilít a pôsobenia so zameraním na vzdelávanie a tvorivú
činnosť v študijnom odbore



VIII.a - Názov
inštitúcie

VIII.b -
Sídlo

inštitúcie

VIII.c - Obdobie trvania
pôsobenia/pobytu (uviesť dátum

odkedy dokedy trval pobyt)

VIII.d - Mobilitná schéma,
pracovný kontrakt, iné

(popísať)

Palackého univerzita v
Olomouci, Fakulta
telesnej kultúry

Česká
republika

2015 Učiteľský Erazmus+

Palackého univerzita v
Olomouci, Fakulta
zdravotníckych vied

Česká
republika

2015 Odborné prednášky v projekte
Podpora spolupráce v oblasti
internacionalizácie

IX. - Iné relevantné skutočnosti
IX.a - Ak je to podstatné, uvádzajú sa iné aktivity súvisiace s vysokoškolským vzdelávaním alebo s tvorivou
činnosťou

Prehľad výskumných úloh
• „Dobudovanie technickej infraštruktúry pre rozvoj vedy a výskumu na Trenčianskej univerzite Alexandra

Dubčeka prostredníctvom hyperbarickej oxygenoterapie“, grantová agentúra: ASFEU, operačný program:
Výskum a vývoj, ITMS kód projektu: 26210120019, doba riešenia projektu: 10/2012 - 3/2014, Zodpovedný
riešiteľ: Trenčianska univerzita Alexandra Dubčeka v Trenčíne

• „Trenčianska univerzita Alexandra Dubčeka v Trenčíne chce ponúkať kvalitné a moderné vzdelávanie“, grantová
agentúra: ASFEU, operačný program: Vzdelávanie, ITMS kód projektu: 26110230099, doba riešenia
projektu: 9/2013 - 8/2015, zodpovedný riešiteľ: Trenčianska univerzita Alexandra Dubčeka v Trenčíne

• „Vzdelávanie seniorov podporujúce aktívne starnutie prostredníctvom Univerzity tretieho veku pri TnUAD
Trenčín“, grantová agentúra: ASFEU, operačný program: Vzdelávanie, ITMS kód projektu: 26120130026 , doba
riešenia projektu: 10/2013 – 09/2014, zodpovedný riešiteľ: Trenčianska univerzita Alexandra Dubčeka v Trenčíne

Významné vedecké a odborné aktivity
• od 2009 spolupráca na odbornom vzdelávaní seniorov v projekte Akadémie tretieho veku v Trenčíne- jednota

dôchodcov Slovenska
• Prednášky na UTV Trenčín v akademickom roku: 2008/2009 a 2009/2010., 2014/2015, 2015/2016, 2016/2017
• Prednášky na UTV UCM Trnava v akademickom roku 2012/2013
• Členstvo v organizačných/prípravných a vedeckých výboroch vedeckých konferencií:

• Piešťanské fyzioterapeutické dni – UCM Trnava IFBLR Piešťany- 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021
• Reflexia sociálnych služieb a ošetrovateľstva v praxi 2016- UCM Trnava a VŠ zdravotníctva a sociálnej

práce Bratislava . Košťany nad Turcom 2016
• ZdravLab 2015 Trenčín FZ. , TnUAD Trenčín. 2015
• 8. Trenčiansky ošetrovateľský deň. Trenčín- FZ, TnUAD Trenčín 2014
• Pohyb a zdravie, 2013, TnUAD Trenčín
• Pohyb a zdravie, 2012, TnUAD Trenčín
• Ošetrovateľstvo, pohyb a zdravie, 2011, FZ TnUAD
• Ošetrovateľstvo, pohyb a zdravie, 2010, FZ TnUAD
• Ošetrovateľstvo, pohyb a zdravie, 2009, FZ TnUAD
• -„Stratégia sociálnej a zdravotnej politiky v ochrane ohrozeného človeka.“,2009 Kežmarok- Inštitút

manažmentu
• „ Vznik a vývoj neinfekčných epidemiologických ochorení v 21. storočí“ 2009, KTVŠ-FZ TnUAD
• Ošetrovateľstvo, pohyb a zdravie, 2008, FZ TnUAD
• Vznik a vývoj neinfekčných epidemiologických ochorení v 21. storočí“ 2008, UPHV TnUAD
• Ošetrovateľstvo, pohyb a zdravie, 2007, FZ TnUAD
• Vznik a vývoj neinfekčných epidemiologických ochorení v 21. storočí“ 2007, UPHV TnUAD
• Ošetrovateľstvo, pohyb a zdravie, 2006, FZ TnUAD
• Ošetrovateľstvo, pohyb a zdravie, 2005, FZ TnUAD

Dátum poslednej aktualizácie
05.06.2026
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