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I. Z~kladn~ údaje / Basic information 
I 1 Priezvisko / Surname Gašpar 

1.2 Meno / Name Ľudovít 

I 3 Tituly / Degrees Prof. MUDr., CSc. 

1.4 Rok narodenia / Year of birth 1956 

 

I 5 Názov pracoviska / Name of the workplace 
 

Fakulta zdravotníckych vied, Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave 

 

I 6 Adresa pracoviska / Address of the workplace 
 

921 01 Piešťany, Rázusova 14 

I 7 Pracovné zaradenie / Position Vysokoškolský pedagóg - profesor 

I 8 E-mailová adresa / E-mail address ludovit.gaspar@ucm.sk 

I 9 Hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých škôl 

/ Hyperlink to the entry of a person in the Register of university staff 

 

https://www.portalvs.sk/regzam/detail/3472 

 

I 10 Názov študijného odboru, v ktorom osoba pôsobí na vysokej škole 

/ Name of the study field in which a person works at the university 

 
46. Zdravotnícke vedy 

1.11 ORC1D iD 3 https://orcid.org/0000-0001-7466-1838 

II  Vysokoškolské vzdelanie a ďalší kvalifikačný rast / 

Higher education and further qualification growth 

 II a Názov vysokej školy alebo inštitúcie 

/ Name of the university or institution 

 
11.b Rok / Year 

11.c Odbor a program / 

Study field and programme 

II 1 Vysokoškolské vzdelanie 
prvého stupňa / First degree of 

higher education 

   

II 2 Vysokoškolské vzdelanie 
druhého stupňa / Second degree 

of higher education 

 

LF UK, Bratislava 
 
1982 

 
všeobecné lekárstvo 

II 3 Vysokoškolské vzdelanie 
tretieho stupňa / Third degree of 

higher education 

 
LF UK, Bratislava 

 
1992 

 
vnútorné lekárstvo 

II 4 Titul docent / associate 
professor 

LF UK, Bratislava 2002 vnútorné lekárstvo 

II 5 Titul profesor / Professor LF UK, Bratislava 2017 vnútorné lekárstvo 

11.6 Titul DrSc. / Doctor of Science 
(DrSc.) 

   

 

III  Súčasné a predchádzajúce zamestnania / Current and previous employment 
III a Zamestnanie-pracovné zaradenie / 0ccupation-position III b Inštitúcia / Institution 

III c Casové vymedzenie / 

Duration 

Vysokoškolský pedagóg - profesor IFBLR/Fakulta zdravotníckych vied, UCM Trnava 25. 1. 2019 - trvá 

 

Lekár špecialista 
 

I. interná klinika LF UK a UNB, Univerzitná nemocnica 
Bratislava 

 

1. 1. 2019 - trvá 

 

Prednosta II. internej kliniky LF UK a UNB 
 

II. interná klinika LF UK a UNB, Lekárska fakulta UK v Bratislave 
 

15. 6. 2011 - 31. 12. 2018 

 

Lekár 
II. interná klinika LF UK a UNB, Univerzitná nemocnica 

Bratislava 

 

1. 12. 1983 - 31. 12. 2018 

   

 

 

IV  Rozvoj pedagogických, odborných, jazykových, digitálnych a iných zručností 

/ Development of pedagogical, professional, language, digital and other skills 
IV a Popis aktivity, názov kurzu (ak išlo o kurz), iné 

/ Activity description, course name, other 

 

IV b Názov inštitúcie / Name of the institution 
 

1V.c Rok / Year 

Atestácia I. stupňa, odbor vnútorné lekárstvo SZU Bratislava 1986 

Atestácia II. stupňa, odbor vnútorné lekárstvo SZU Bratislava 1990 

Špecializačný odbor: Zdravotnícky manažment LF UK Bratislava 2015 

Certifikovaná činnosť: Echokardiografia dospelých SZU/NÚSCH Bratislava 1997 

mailto:ludovit.gaspar@ucm.sk
https://www.portalvs.sk/regzam/detail/3472
https://orcid.org/0000-0001-7466-1838


 

Certifikovaná činnosť: Ambulantné monitorovanie 

krvného tlaku (AMTK) 

 

Certifikovaná činnosť: Ambulantné monitorovanie 

EKG (Holter EKG) 

 

 

 

 
SZU/NÚSCH Bratislava 
 
 
SZU/NÚSCH Bratislava 

 
2020 
 
 
2020 

V  prehľad aktivít v rámci pedagogického pôsobenia na vysokej škole 

/ Overview of activities within the teaching career at the university 

 

 

V 1  prehľad zabezpečovaných profilových študijných predmetov v aktuálnom akademickom roku podľa študijných programov   0verview of the profile courses 

taught in the current academic year according to study programmes 

V 1 a Názov profilového predmetu   V 1 b 5tudijný program   

Study programme 
V 1 c Stupeň   V 1 d 5tudijný odbor   Field of 

study Name of the profile course Degree 

Funkčná diagnostika lokomočného systému I. – II. - 
III. 

 

Fyzioterapia 
 

I. 
zdravotnicke 

vedy/Healthcare Sciences 
 

Kineziológia a patokineziológia I. 
 

Fyzioterapia 
 

I. 
zdravotnicke 

vedy/Healthcare Sciences 
 

Špeciálna kineziológia a patokineziológia I. – II.  
 

Fyzioterapia 
 

II. 
zdravotnicke 

vedy/Healthcare Sciences 

Špeciálne metodiky v gynekológii a vnútornom 
lekárstve 

 

Fyzioterapia 
 

II. 
zdravotnicke 

vedy/Healthcare Sciences 
 

Výskumný projekt 
 

Fyzioterapia 
 

III. 
zdravotnicke 

vedy/Healthcare Sciences 
 

Metodológia vedeckej práce 
 

Fyzioterapia 
 

III. 
zdravotnicke 

vedy/Healthcare Sciences 

 
V 2  prehľad o zodpovednosti za uskutočňovanie, rozvoj a zabezpečenie kvality študijného programu alebo jeho časti na vysokej škole v aktuálnom 

akademickom roku   0verview of the responsibility for the delivery, development and quality assurance of the study programme or its part at the university in 

the current academic year 
4

 

V 2 a Názov študijného programu   Name of the study programme 
V 2 b Stupeň   V 2 c 5tudijný odbor   Field of 

study Degree 

Fyzioterapia - externá forma štúdia I. zdravotnicke 

vedy/Healthcare Sciences 

Fyzioterapia - denná forma štúdia I. zdravotnicke 

vedy/Healthcare Sciences 

Fyzioterapia - externá forma štúdia II. zdravotnicke 

vedy/Healthcare Sciences 

Fyzioterapia - denná forma štúdia II. zdravotnicke 

vedy/Healthcare Sciences 

Fyzioterapia - externá forma štúdia III. zdravotnicke 

vedy/Healthcare Sciences 

Fyzioterapia - denná forma štúdia III. zdravotnicke 

vedy/Healthcare Sciences 

 
V 3  prehľad o zodpovednosti za rozvoj a kvalitu odboru habilitačného konania a inauguračného konania v aktuálnom akademickom roku   0verview of the 

responsibility for the development and quality of the field of habilitation procedure and inaugural procedure in the current academic year 

V 3 a Názov odboru habilitačného konania a inauguračného konania   

Name of the field of habilitation procedure and inaugural procedure 

V 3 b Študijný odbor, ku ktorému je priradený  

Study field to which it is assigned 

  

  

  

  

  

 
V 4  prehľad vedených záverečných prác   0verview of supervised final theses 

 V 4 a Bakalárske (prvý stupeň) 

  Bachelor's (first degree) 

V 4 b Diplomové (druhý stupeň) 

  Diploma (second degree) 

V 4 c Dizertačné (tretí stupeň) 

  Dissertation (third degree) 

V 4 1 počet aktuálne vedených prác 
  Number of currently supervised theses 2 10 1 

V 4 2 počet obhájených prác 
  Number of defended theses 49 62 6 

 
V 5  prehľad zabezpečovaných ostatných študijných predmetov podľa študijných programov v aktuálnom akademickom roku 

  0verview of other courses taught in the current academic year according to study programmes 

V 5 a Názov predmetu V 5 b 5tudijný program 

/ Study programme 
V 5 c Stupeň V 5 d 5tudijný odbor 

  Field of study   Name of the course / Degree 

Geriatria, vnútorné a preventivne lekárstvo I. -II. - 

III. 

 

Fyzioterapia 
 

I. 
zdravotnicke 

vedy/Healthcare Sciences 

 

Farmakológia 
 

Fyzioterapia 
 

I. 
zdravotnicke 

vedy/Healthcare Sciences 



 

 

Základy algeziológie 
 

Fyzioterapia 
 

ll. 
zdravotnícke 

vedy/Healthcare Sciences 

 

Ergoterapia I.  – II. 
 

Fyzioterapia 
 

ll. 
zdravotnícke 

vedy/Healthcare Sciences 

 

Psychosomatika a psychoterapia 
 

Fyzioterapia 
 

ll. 
zdravotnícke 

vedy/Healthcare Sciences 

 

Seminár k diplomovej práci 
 

Fyzioterapia 
 

ll. 
zdravotnícke 

vedy/Healthcare Sciences 

 

Virtuálna a robotická rehabilitácia 
 

Fyzioterapia 
 

ll. 
zdravotnícke 

vedy/Healthcare Sciences 

 

Ekonomika vo fyzioterapii 
 

Fyzioterapia 
 

lll. 
zdravotnícke 

vedy/Healthcare Sciences 

 

Organizácia zdravotníctva 
 

Fyzioterapia 
 

lll. 
zdravotnícke 

vedy/Healthcare Sciences 

Súdne lekárstvo, zdravotnícke právo a 

legislatfva vo fyzioterapii 

 

Fyzioterapia 
 

lll. 
zdravotnícke 

vedy/Healthcare Sciences 



 

VI 4  Najvýznamnejšie ohlasy na výstupy tvorivej činnosti   The most significant citations corresponding to the research artistic other outputs
7

 

 

1 
[o1] 2017 Kelechi, T J  - Mueller, M  - Madisetti, M  - Prentice, M A  - Dooley, M J   International Wound Journal, vol  14, no  4, 

2017, s. 641-648 - SCI ; SCOPUS 

2  

 

VI  Prehľad výsledkov tvorivej činnosti / 0verview of the research/artistic/other outputs 
 

 

VI 1  Prehľad výstupov tvorivej činnosti a ohlasov na výstupy tvorivej činnosti 

0verview of the research artistic other outputs and the corresponding citations 

  
VI 1 a Celkovo   0verall 

 

VI 1 b Za posledných šesť rokov 

0ver the last six years 

VI 1 1 Počet výstupov tvorivej činnosti   Number of the research artictic other outputs 902 358 

VI 1 2 Počet výstupov tvorivej činnosti registrovaných v databázach Web of Science alebo Scopus 

Number of the research artictic other outputs registered in the Web of Science or Scopus databases 

 

251 
 

139 

VI 1 3 Počet ohlasov na výstupy tvorivej činnosti   Number of citations corresponding to the 

research artictic other outputs 

 

2085 
 

1582 

VI 1 4 Počet ohlasov registrovaných v databázach Web of Science alebo Scopus na výstupy tvorivej 

činnosti   Number of citations registered in the Web of Science or Scopus databases 

 

1658 
 

1405 

VI 1 5 Počet pozvaných prednášok na medzinárodnej a národnej úrovni   Number of invited lectures at 

the international, national level 

 

41 
 

29 

 

 

VI 2  Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti   The most significant research artistic other outputs 
5

 

 
 
1. 

ADC 
 

GASPAR, L  – STVRTINA, S  – OCADLIK, I  et al  Autopsy – Proven Pulmonary Embolism  A Major Cause of Death in Hospitalized 

Patients  In Advances in Orthopedic  Mar 2010, vol  2 No 1, p  8-14   Autorský podiel  80 A 

 

 
 
2 

ADC 
 

 

GASPAR, L  - KOMORNIKOVA, A  - KRUZLIAK, P  et al  Contribution of Prostaglandin E1  Treatment in Patients with Critical Limb 

Ischemia  In  Int J Clin Exp Med  ISSN 1940-5901, Feb 2016, vol  9, no  2, p  3227-3231  Autorský podiel  80 A 

3. ADC 

 
GASPAR, L  - BENDZALA, M  - GASPAROVA, I  et al   Dipping Status and Prognosis in Older Hypertensive Patients – 5-Year Follow-Up 

Study  World Heart Journal, ISSN 1556-4002, Mar 2016, vol  8, no  1, p  11-21  Autorský podiel  80 A 

 

 
4. 

ADC 

GASPAR, L  - REICH, M  - KASSAI, Z  et al  Long-Term Quality Assurance of [18F] - Fluorodeoxyglucose (FDG) Manufacturing  In  Am J 

Nucl Med Mol Imaging  2016, vol  6, no  3, p  154-165  Autorský podiel  80 A 

 

 
5. 

ADC 

GASPAR, L  - KRUZLIAK, P  - KOMORNIKOVA, A  et al  Orthostatic Hypotension in Diabetic Patients - 10-Year Follow-Up Study  In 

Journal of Diabetes and its Complications  ISSN 1059-8727, 2016, vol  30, p  67-71   Autorský podiel  80 A 

 
 

VI 3  Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti za ostatných šesť rokov   The most significant research artistic other outputs over the last six years 
6

 

 

 
1. 

V3 – článok 

KOZLOV, S. - CAPRNDA, M. - CHERNOVA, O. - MARVEEVA, M. - ALEKSEEVA, I. - GAZDIKOVA, K. GASPAR, L., et al. Peak responses 

during exercise treadmill testing using individualized Ramp protocol and modified Bruce protocol in elderly patients. In: Folia 

Medica 2020; 62(1): 76-81. DOI:10.3897/folmed.62.e49809. Autorský podiel 10 % 

 

 
2. 

V3 -článok 

ZAGATINA, A. – GUSEVA, O. – KALININA, E. – RIGO, F. – CAPRNDA, M. – MASAN, J. – GAZDIKOVA, K. FIRMENT, P. – ULLRICH, D. – 

GASPAR, L., et al. Additive prognostic value of high baseline coronary flow velocity to ejection fraction during resting 

echocardiography: 3-year prospective study. In: Acta Cardiologica 2023; 78(4): 389-399. DOI:10.1080/00015385.2021.2013004. 

Autorský podiel 10 % 

 
 
3 

V3 -článok 

ZAGATINA, A. – KALININA, E. – CAPRNDA, M. – GASPAR, L., et al. Prognostic value of Doppler echocardiographic coronary flow 
velocity assessment at rest in elderly patients.In: Acta Cardiologica 2023; 78(4):409-416. DOI:10.1080/00015385.2022.2121538. 
Autorský podiel 10 % 

 

 
4. 

V3 -článok 
GADANEC, L-K. – McSWEENEY, K-R. – KUBATKA, P. – CAPRNDA, M. – GASPAR, L., et al. Angiotensin II constricts mouse iliac arteries: 
possible mechanism for aortic aneurysms. Molecular and Cellular Biochemistry, 2024; 479(2): 233-242. DOI:10.1007/s11010-023- 
04724-0. Autorský podiel 10 % 

 

 
5. 

V3 -článok 
CICCOCIOPPO, R. – GASPAR, L. Haematopoietic stem-cell transplantation for patients with Crohn´s disease: primum non nocere. In: 
THE LANCET. Gastroenterology and Hepatology. 2024; 9(4): 278-279. DOI:10.1016/S2468-1253(24)00004-9. Autorský podiel 50 % 

 

 
 
 
 
 
 
 

fo1] 2018 Filho  I T : Comprehensive Physiology  vol  8  no  1  2018  s  61-101 - SCI ; SCOPUS



 

   

3 
 

[o1] 2021 Krasinska, B  - Paluszkiewicz, L  - Miciak-Lawicka, E  - Krasinski, M  - Rzymski, P  - Tykarski, A  - Krasinski, Z   European 

Journal of Clinical Pharmacology, vol  77, no  1, 2021, s  35-43 - SCI ; SCOPUS 

 
4. 

[o1] 2018 Yang, L S  - Alukaidey, S  - Croucher, K  - Dowling, D   Internal Medicine Journal, vol  48, no  9, 2018, s  1056-1063 - SCI ; 

SCOPUS 

5 [o1] 2017 Popoola, V O  - Tavakoli, F  - Lau, B D  - Lankiewicz, M  - Ross, P  - Kraus, P  - Shaffer, D  - Hobson, D B  - Aboagye, J K  - 

Farrow, N A  - Haut, E R  - Streiff, M B   Thrombosis Research, vol  160, DOI 10 1016/j thromres 2017 10 012, 2017, s  109-113 - SCI 

; SCOPUS 

 
 
 

 
VI 5  Účasť na riešení (vedení) najvýznamnejších vedeckých projektov alebo umeleckých projektov za posledných šesť rokov   Participation in conducting 

(leading) the most important research projects or art projects over the last six years 
8

 

1. VEGA 1/0807/18 „Centrálny systolický tlak v optimalizácii liečby hypertenzie“ 2018-2021 (Central systolic blood pressure in the 
optimalization of hypertension treatment) 

 
2. 

 

APVV-16-0247 „Zmeny v redoxnej regulácii a monitorovanie špecifických biomarkerov kardiovaskulárnych ochorení “ 2017 – 2021 
(Changes in redox regulation and monitoring of specific biomarkers of cardiovascular diseases) 

 
3. 

Kód projektu  313011ASN4  „Riešenie spoločenských ohrození v dôsledku pandémie ochorenia COVID-19“,  spolufinancovaný zo 

zdrojov Európskeho fondu regionálneho rozvoja 

(Management of societal threats as the effect of the COVID-19 pandemy) 

  

4.  

5.  

 
 

VII  Prehľad aktivít v organizovaní vysokoškolského vzdelávania a tvorivých činností 9  / 

Overview of organizational experience related to higher education and research/artistic/other 

activities 

VII a Aktivita, funkcia   Activity, position 
VII b Názov inštitúcie, grémia 

Name of the institution, board 
VII c Casové vymedzenia 

pôsobenia   Duration 

Funkcia dekana FZV UCM Fakulta zdravotníckych vied UCM 7. 12. 2021 – 30.06.2022 

Poverenie funkciou dekana FZV UCM Fakulta zdravotníckych vied UCM 1  8  2021 – 6  12  2021 

Prodekan pre kvalitu, vedu a rozvoj Fakulta zdravotníckych vied UCM 1. 9. 2020 -31. 7. 2021 

Prednosta II. Internej kliniky LF UK a UN Bratislava Lekárska fakulta UK v Bratislave 2011 - 2018 

   



 

VIII  Prehľad zahraničných mobilít a pôsobenia so zameraním na vzdelávanie a tvorivú činnosť v 

študijnom odbore / Overview of international mobilities and visits oriented on education and 

research/artistic/ other activities in the given field of study 
 

 
VIII a Názov inštitúcie 

Name of the institution 

 

 
VIII b Sídlo inštitúcie 

Address of the institution 

VIII c Obdobie trvania 

pôsobenia pobytu 

(uviesť dátum odkedy 

dokedy trval pobyt) 

Duration (indicate the 

duration of stay) 

 

VIII d Mobilitná schéma, 

pracovný kontrakt, iné (popísať) 

Mobility scheme, 

employment contract, other 

(describe) 

    
    

    
 
 
 
   
 

Prednášková činnosť na svetových a európskych kongresoch:  

Argentína, Austrália, Brazília, Česká republika, Grécko, Chile, Chorvátsko, Francúzsko, Holandsko, India, Litva, Lotyšsko, Maďarsko, 

Nemecko, Poľsko, Portugalsko, Rakúsko, Rumunsko, Rusko, Slovinsko, Srbsko, Španielsko, Švajčiarsko, Švédsko, Taliansko, USA, Veľká 

Británia 
 

Odborné a spoločenské ocenenia 

Holanova cena Českej angiologickej spoločnosti za najlepšiu publikáciu v odbore angiológie 1999 

Cena Slovenskej angiologickej spoločnosti za najlepšiu publikáciu v odbore flebológie 2004 

Cena odbornej spoločnosti kardiovaskulárnej funkčnej diagnostiky a rehabilitácie za najlepší poster kongresu 2008 

Cena Slovenskej hypertenziologickej spoločnosti za najlepší poster kongresu 2009 

Cena Slovenskej hypertenziologickej spoločnosti za najlepší poster kongresu 2014 

Cena Slovenskej hypertenziologickej spoločnosti za najlepšiu publikáciu 2018 

Cena spoločnosti Servier Slovensko za monografiu autorov  Boris Krahulec, £udovít Gašpar 

Viera Štvrtinová  „ Manažment pacienta so syndrómom diabetickej nohy“ 2014 
 

Cena Slovenskej diabetologickej spoločnosti za spoluautorstvo monografie  Diabezita, diabetes a obezita nerozlučné dvojičky, táto monografia 

získala i cenu LITFONDU „za vedeckú a odbornú literatúru za rok 2019 v kategórii biologické a lekárske vedy“ 

Čestné členstvo Slovenskej internistickej spoločnosti aj angiologickej spoločnosti 

Bronzová medaila Slovenskej lekárskej spoločnosti 2006 

Strieborná medaila Slovenskej lekárskej spoločnosti 2016 

Dérerova cena Slovenskej lekárskej spoločnosti 2016 

Pozdravný list Slovenskej internistickej spoločnosti 2016 

Pozdravný list Slovenskej internistickej spoločnosti 2021 

Pozdravný list Slovenskej lekárskej komory 2016 

Pozdravný list Slovenskej lekárskej komory 2021 

Pamätná medaila k 90-temu výročiu vzniku Spolku slovenských lekárov v Bratislave 2010 

Pamätná medaila ku 100-mu výročiu založenia Lekárskej fakulty UK v Bratislave 2019 

Cena rektora UCM za prínos a rozvoj vo výchovnovzdelávacej a vedeckovýskumnej oblasti na FZV UCM 2021 

Pamätná medaila k 100. výročiu založenia Spolku slovenských lekárov v Bratislave 2022  

Plaketa Jána Sambucusa za významný prínos pri rozvoji UCM v Trnave 2023  

Pamätná medaila 160. výročie vzniku Nemocnice Staré Mesto - Univerzitná nemocnica Bratislava 2024  

Zlatá medaila Slovenskej lekárskej spoločnosti za zásluhy o budovanie a rozvoj Slovenskej lekárskej spoločnosti 2026  

Medaila internistickej spoločnosti za dlhodobú spoluprácu so Slovenskou internistickou spoločnosťou 2026  

Ďakovný list rektorky UCM v Trnave za prácu člena Vedeckej rady UCM v prospech skvalitňovania pedagogickej a vedeckej činnosti na univerzite 2026  

    

   Členstvo v odborných spoločnostiach: 

Člen internistickej spoločnosti SLS (2012 -2019 člen Výboru Slovenskej internistickej spoločnosti)  

Člen Slovenskej hypertenziologickej spoločnosti (2012 – trvá - člen Výboru Slovenskej hypertenziologickej spoločnosti SLS (2016 - 2024 viceprezident)  

2010-2019 Národný delegát Slovenskej angiologickej spoločnosti SLS pri CEVF (Central European Vascular Forum) 

Člen European Federation of Internal Medicine  

Člen Central European Vascular Forum  

Člen Slovenskej kardiologickej spoločnosti 

Člen Slovenskej angiologickej spoločnosti SLS.  

 

Členstvo v redakčných radách: 

Revue medicíny v praxi 

Vaskulárna medicína 

Slovak Journal of Health Sciences 

     

    Hirschov index: 20  

 

Dátum poslednej aktualizácie 15.04.2026 


