INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta/institat: Fakulta zdravotnickych vied

Kéd predmetu: KFT/FYTE/BcD/18/22 Nazov predmetu:
Funkcna diagnostika lokomocného systému Il.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh: prednasky/cvicenia

Typ predmetu (P, PV, V): povinny

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): 120 hod./sem.
Metdda studia: prezencna

Forma Studia: denna

Pocet kreditov: 4

Odporuaéany semester / trimester : druhy (1/L)

Stupen stadia: prvy

Podmienujtce predmety: Funkcna diagnostika lokomocného systému |.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
PriebeZné hodnotenie:  Uéast na prednaskach a odborne praxi najmenej 90 %.

V pripade individudlineho Studijného planu je podmienkou pristipenia k pisomnej skiske nutnd minimalne
50% ucast na prednaskach a cvi¢eniach a vypracovanie zadani na zvolené témy, a to podla zadania
vyucujuceho a odovzdat vypracované zadania do vopred stanoveného terminu.

Zavereéné hodnotenie: Test / Ustna skuiska/semindrna praca
Hodnotenie poZadovanych vedomosti: A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX: 55 -
0%

Vysledky vzdelavania:
Studenti po absolvovani predmetu ziskaju tieto vedomosti, schopnosti, zruénosti a kompetencie :
e sposobilost odobrat anamnézu a realizovat vySetrenie aspekciou.
e zrucnosti v zakladnych metddach diagnostiky a postupoch pohybovej terapie.
e budu ovladat skusky hypermobility.
e vediet spracovat avyhodnotit vysledky vySetreni do fyzioterapeutického statusu.
e budu vediet zostavit fyzioterapeuticky plan z vysledkov fyzioterapeutického vySetrenia.

Stru¢na osnova predmetu:
e Anamnéza s ohladom na funkénu patoldgiu pohybovej ststavy- zakladné pojmy, zdsady
fyzioterapeutického vySetrenia.
e Zaklady celkového objektivneho vysetrenia stoja aspekciou.
e  Funkcny svalovy test zdkladné pojmy a vyznam pre fyzioterapiu.
e Funkcny svalovy test hornej a dolnej koncatiny.
e Funkcny svalovy test tvar, krk, hrudnik brucho, panva.
e Vysetrenie rozsahu kibovej pohyblivosti a pohyblivosti chrbtice.
e Antropometrické vysetrenia (dizky HK, DK , obvody na konéatinach).
e  Testy hypermobility.

Odporucana literatura:

JANDA, V.: Funkéni svalovy test. Praha : GRADA- Avicenum Publishing. 1996. 325 s. ISBN 80-7169-208-5.
JENDRICHOVSKY,M. 2011. Neuromuskolo - skeletalny koncept diagnostiky pre fyzioterapeutov I.. 2011, 1. vyd,
189 s. ISBN: 978809707431

JANIKOVA, D. 1998. Fyzioterapia — Funkéna diagnostika lokomo¢ného systému. Martin: Osveta, 239 s. ISBN 80-
8063-015-1.

GUTH, A. et al. 2015. Vysetrovacie metodiky v rehabilitacii. Bratislava: Lie¢reh Guth, 420 s. ISBN 978-80-

88932-34-5.




GUTH, A. 1995. Vysetrovacie a lie¢ebné metodiky pre fyzioterapeutov. Bratislava: Lie¢reh Guth, 448 s. ISBN 80-
967383-0-5.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poznamky: - &asova zataZ Studenta: 120 hodin z toho:
Prezenéné Studium (P, S, C): 52 hod.(P) a 52 hod.(C)/semester
samostudium: 16 hod.

Vyuéujuci: prednasky/konzultacie/seminare: prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc., PhDr. Ingrid Zambojova;
PhDr. Bibiana Machackova
jazyk vyucby: slovensky

Datum poslednej zmeny: 24.01.2022

Schvalil: prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc.




